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LOS MEXICANOS
VISTOS POR SI MISMOS

José Narro Robles

La auténtica funcién de la Universidad trasciende a la de transmitir y generar
conocimiento. Su verdadero propdsito tiene que ver con la vida en sociedad,
con la formacién de ciudadanos libres que tengan conciencia social y que
sean capaces de valorar los principios éticos en la convivencia humana. Si
bien es cierto que la tarea principal de las universidades es de orden acadé-
mico, las consecuencias del cumplimiento de su mandato son, ademas, so-
ciales, econdmicas e incluso politicas. Es por esto que desde la Universidad
se debe alentar el fortalecimiento democratico de nuestro pais, el progreso
y la lucha contra la injusticia y la exclusion.

México transita por un periodo complejo, caracterizado por la presencia
de problemas seculares y de los que resultan de las nuevas condiciones,
esto alienta la frustracion y el desencanto. Aunque son momentos de duda
y de desconfianza, también lo son de retos y oportunidades. El desafio mas
importante, el que refleja y sintetiza los rezagos que padecemos, es la des-
igualdad como problema histérico y estructural del pais. Los esfuerzos em-
prendidos para superar la desigualdad por los diversos sectores sociales,
académicos y politicos, han quedado muchas veces desarticulados y han
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sido a todas luces insuficientes ante la exigencia y la necesidad de fomentar
la inclusion y la igualdad en el ejercicio y el disfrute de los derechos.

iCudl es el papel de la Universidad ante estas realidades? Si bien es cier-
to que nuestra institucion no tiene la posibilidad de resolver problemas tan
complejos, tampoco puede permanecer indiferente a ellos. De alli que se
haya propuesto recoger las voces de los mexicanos, iniciar un ejercicio de
didlogo, una conversacién con la gente que habita nuestro pafs.

La propuesta consistié en aplicar veinticinco encuestas nacionales para
tratar de dibujar un mapa del pais, construido con base en los sistemas de
creencias de la gente, de sus necesidades, de sus expectativas y deseos.
Un ejercicio de empatia, respeto y comprension que, lamentablemente,
pocas veces se emprende. Las voces de los mexicanos son, a la vez, puente
y camino para conocer y reconocer al ser proximo, descubrir sus matices, su
humanidad; son también el vehiculo para llegar hasta nosotros mismos.
Paraddjicamente, estas voces nos ayudan también a tomar distancia, a ga-
nar perspectiva, a construir la realidad con el otro y a crear nuestra propia
realidad.

Lo que se intentd fue recoger las voces, los pensamientos y reflexiones
de los mexicanos; es a ellos a quienes nos dirigimos y a los que nos interesa
escuchar. Hacerlo implica el arte de mantener intacto el contenido sin re-
nunciar a la forma, supone crear un espacio en el que se alinan la aceptacion
y la responsabilidad. Los métodos y las técnicas de experimentacion cienti-
ficos no son sino procedimientos de interrogacion que aseguran —o al me-
nos eso se pretende— que lo que se va a escuchar son las propias voces de
los mexicanos y no las expectativas e ideas que los cientificos se han hecho
sobre ellas.

“La palabra es mitad de quien la pronuncia y mitad de quien la escucha”,
decia Montaigne. Las palabras nos pertenecen a ambas partes en didlogo
cuando éste es sincero, cuando la escucha es atenta, cuando hay voluntad
de encuentro. En ellas nos encontramos y por eso nos unen; nos llevan al
intercambio, a la relacién reciproca. La coleccion Los mexicanos vistos por si
mismos. Los grandes temas nacionales es un acercamiento invaluable a
nuestros desafios que conjuga, en 26 tomos, las percepciones de la socie-
dad con el anélisis de reconocidos especialistas de nuestra Universidad.



La UNAM debe mantener su papel de conciencia critica de la Nacion.
Debe continuar por la via del anélisis y el debate sobre los principales pro-
blemas del pais y, por supuesto, debe aportar propuestas para su solucion,
mantener su compromiso ético. La ética encuentra en la Universidad su es-
pacio apropiado para crecer, donde el ejercicio del pensamiento debe con-
tribuir a afinar la verdad. Una verdad que se convierta en vida y libertad, y
éste es el reto para construir la justicia que se desea. La Universidad también
esta llamada y obligada, tanto ética como juridicamente, a servir a la socie-
dad. La efectividad ética no le viene dada por la postulacion positiva de un
deber ser, sino por su capacidad de incitar al ejercicio auténomo del criterio,
por su peculiar manera de potenciar la conversacion en todas sus formas y
por sefialar un camino hacia una mejor convivencia en sociedad.

Quiero agradecer, por su dedicacion y esfuerzo, a los 93 investigadores y a
los 48 jévenes asistentes que han participado en este extraordinario proyecto,
asi como al Instituto de Investigaciones Juridicas que, a través de su Area de
Investigacion Aplicada y Opinién dirigida por la maestra Julia Flores, se en-
cargd de coordinar y materializar esta admirable investigacién que sin lugar
a dudas seré referente para el entendimiento del México contemporéneo.

Esta coleccion es una expresion del compromiso de la Universidad Nacio-
nal con nuestra sociedad, con la bidsqueda del conocimiento y del saber.
Cada uno de los volumenes nos ofrece una oportunidad sin precedentes para
conocernos y proyectar un futuro mejor para todos. Sus contenidos abonarén,
sin lugar a dudas, a un debate méas profundo sobre nuestros grandes temas
nacionales. Es un trabajo urgente para expertos, tomadores de decisiones y
publico interesado en acercarse a los distintos temas a partir de las percepcio-
nes que de ellos tiene la sociedad mexicana de hoy.

“Por mi raza hablaréa el espiritu”
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PREFACIO

Pedro Salazar Ugarte”

Los libros que conforman la coleccidn Los mexicanos vistos por si mismos. Los
grandes temas nacionales son el resultado de un esfuerzo académico colec-
tivo imaginado y coordinado por la maestra Julia Isabel Flores y su equipo
de trabajo en el Area de Investigacién Aplicada y Opinién del Instituto de
Investigaciones Juridicas de la UNAM. Se trata de una iniciativa que pretende
aportar insumos para una deliberacién colectiva, seria y documentada, so-
bre quiénes somos y qué pensamos los mexicanos del siglo XXI ante los
grandes temas y problemas nacionales.

A partir de una serie de encuestas levantadas en el pais se invitd a re-
flexionar a investigadores y profesores de diversas disciplinas quienes, de
manera individual o colectiva, dieron forma a cada volumen. El resultado
son 26 libros en los que se entrelaza el rigor metodoldgico con el anélisis
experto para dar cuenta del pensamiento de los mexicanos en algunos de

los temas maés relevantes para su convivencia, en un momento crucial de la

Director del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM.
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historia del pais en el que los profundos procesos de transformacién —so-
cial, politica y juridica— interna se complejizan por los procesos de cambio
global. De esta manera la coleccion Los mexicanos vistos por si mismos es,
a la vez, un espejo y un proyector. Los textos reflejan nuestras ideas sobre
cuestiones cruciales de la realidad nacional y, al mismo tiempo, nos obligan
a mirar hacia el contexto mas amplio en el que estamos insertos.

Vale la pena hacer el recuento de los temas elegidos: corrupcién y cultu-
ra de la legalidad; cultura, lectura y deporte; derechos humanos, discrimina-
cién y grupos vulnerables; familia; salud; seguridad publica; movilidad y
transporte; pobreza; migracion; género; globalizacidn; ninos, adolescentes
y jovenes; condicidn de habitabilidad de la vivienda; envejecimiento; reli-
gidn, secularizacion y laicidad; ciencia y tecnologia; educacion; economia y
empleo; indigenas; justicia; sociedad de la informacién; medio ambiente;
identidad y valores; federalismo y cultura politica. Como puede verse se
trata de cuestiones de relevancia crucial para la vida cotidiana de las perso-
nas y que demandan una visién multidisciplinaria.

Esta es otra de las virtudes de la coleccién. Los trabajos han sido realiza-
dos por expertos en diversas disciplinas y, por lo tanto, ofrecen un amplio
fresco temético pero con profundo rigor cientifico. Cada autor es experto en
la materia que analiza y, ademas, escribid su colaboracion después de cono-
cer los avances del proyecto editorial en su conjunto. Por lo mismo no se
trata de textos aislados sino de un verdadero proyecto editorial imaginado
y ejecutado con una visién global.

Espero que los lectores lo aprecien y disfruten tanto como lo hicimos
quienes hemos tenido el honor de participar en su confeccion y desarrollo.
En mi calidad de director del Instituto de Investigaciones Juridicas agradez-
co al doctor José Narro Robles, rector de la Universidad Nacional Auténoma
de México, por el apoyo decidido a esta iniciativa y felicito a la maestra Julia
Isabel Flores y a su entusiasta equipo de trabajo por la llegada a buen puer-

to de esta empresa.



PROLOGO

Julia Isabel Flores”

Los mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales tiene
como propdsito ofrecer un panorama de los problemas del pais y conocer
su extensién y modalidades en la sociedad mexicana a partir de las percep-
ciones de sus habitantes. Esta coleccion, que consta de 26 libros, pretende
dar cuenta de las transformaciones sociales en un contexto de globaliza-
cién, de cambio cultural y politico. El anélisis de los temas permite obtener
una vision integral de los cambios en la vida de hombres y mujeres y, de
manera fundamental, de su percepciéon del México de principios del si-
glo xXI. Como podria decir Alfonso Reyes, el proyecto Los mexicanos vistos
por si mismos encierra a México en una nuez.!

Con base en 25 encuestas nacionales de 1 200 casos cada una, aplicadas
a personas de 15 afios y mas en sus propias viviendas, se recoge la diversi-
dad de percepciones, opiniones, actitudes y valores de quienes vivimos en

México: de los jovenes y los adultos mayores, de los hombres y las mujeres,

Investigadora del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM.

T Alfonso Reyes, México en una nuez y otras nueces (1931), México, FCE, 2000.
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de los habitantes de las grandes ciudades y el campo, en las diversas regio-
nes del pais. El disefio de los cuestionarios y la elaboracién de los libros
estuvo a cargo de distinguidos especialistas de la Universidad Nacional Au-
tébnoma de México en cada uno de los temas.

En los volumenes que conforman esta coleccién se suman las voces, las
inquietudes y los valores en las esferas que interesan a los mexicanos. En
ellos se estudian los temas relativos a la poblacién con base en las encuestas
de familia, de nifios, adolescentes y jovenes; de procesos de envejecimien-
to; de género; de indigenas y de migracién. Se abordan también los proble-
mas y percepciones del bienestar y la economia en funcién de las encuestas
de pobreza y de economia y empleo. Se tratan cuestiones del mayor interés
para la sociedad como son la salud, la educacién, la cultura, la lectura y el
deporte. Se investigan asimismo la ciencia y tecnologia, al igual que la so-
ciedad de la informacién, el medio ambiente y las condiciones de habitabi-
lidad de la vivienda, la movilidad y el transporte.

En el campo de imparticién y procuracion de justicia se analizan datos de las
encuestas de justicia, de derechos humanos y de seguridad publica, mientras que
los estudios referentes a la organizacion politica se sustentan en sendas encues-
tas relacionadas con el federalismo, la corrupcién y cultura de la legalidad, y con
la cultura politica. Finalmente, se da cuenta de las creencias, los valores y sus
transformaciones a partir de las encuestas de religion, laicidad y secularizacion;
de identidad nacional y valores, y de México frente a la globalizacion.

En esta coleccion se incorporan investigaciones sin antecedentes publicos
en el pais que llenan un vacio en la investigacidon social y permiten disponer
de nuevos datos, tales como los que se derivan de las encuestas nacionales de
religion, secularizacién y laicidad, la de indigenas, la de migracién, la encues-
ta nacional de derechos humanos, la encuesta nacional de justicia, la de fede-
ralismo, la de sociedad de la informacion y la de movilidad y transporte.

Producir anélisis de alta calidad, basados en datos confiables, contribuye
a conformar una visién de la sociedad mexicana en el tiempo; hace posible
conocer en qué punto nos encontramos, asi como medir el logro de los ob-
jetivos planteados en la politica publica. Del mismo modo, permite registrar
los aspectos que deben mejorarse y comparar los resultados con otros obte-
nidos en los &mbitos regional e internacional, a fin de llevar a cabo ejercicios

de retrospeccién y prognosis.



Los volumenes que conforman la coleccion no pretenden oponer la ex-
periencia vivida a la abstraccion teérica, sino enriquecer y poner en comuni-
caciéon a ambas. El panorama resultante estd lleno de contrastes: nos
muestra los problemas, pero también recoge aspiraciones e indica posibles
caminos. La coleccién nos ofrece un cuadro de claroscuros en el que las lu-
ces, las sombras y los colores se oponen y complementan mutuamente, de
modo que, como en una pintura, toda sombra implica la presencia de la luz
y el color, y en toda luz conviven el color y la sombra.

Con la globalizacion asistimos a un proceso de répidas transformaciones
en los referentes de las conductas sociales y politicas, cuyo movimiento des-
plaza constantemente los limites de lo posible. El proyecto pretende reco-
ger el pensamiento de la sociedad mexicana en un punto de inflexién y
convertirlo en un ejercicio de pedagogia colectiva, en un momento crucial
en el que la revaloracién del pasado, el presente y el futuro ha de potenciar
las fortalezas y los atributos del colectivo nacional, sobre las premisas de
una sociedad libre y abierta.

Expreso en primer lugar mi agradecimiento al doctor José Narro Robles,
rector de nuestra universidad, pues sin su visién y su patrocinio este proyec-
to no hubiera sido posible, y al doctor Pedro Salazar, director del Instituto de
Investigaciones Juridicas, por su apoyo decidido en todo momento. A los 93
investigadores de 21 institutos y centros de investigacion de la UNAM y a los
48 jovenes asistentes que colaboraron con ellos les agradezco su compro-
miso, dedicacién y entusiasmo para crear esta colecciéon. También quiero
dejar constancia de mi profunda gratitud a los miembros del Area de Inves-
tigacién Aplicada y de Opinidn del Instituto de Investigaciones Juridicas, sin
quienes no hubiera sido posible llevar a cabo esta empresa; a Juan Carlos
Liceay a su equipo por el acucioso levantamiento; y al doctor Ricardo Pozas,
dictaminador de la coleccién, por su agudo andlisis de los textos. Igualmen-
te agradezco la inestimable ayuda brindada por el licenciado Enrique Balp,
secretario de Servicios a la Comunidad, asi como a Javier Martinez y a Elsa
Botello, de la Direccién General de Publicaciones y Fomento Editorial, quie-
nes han puesto gran cuidado y esmero en la edicién de estos libros.
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PREAMBULO

Ricardo Pozas Horcasitas”

Los mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales es el fruto
de una investigacién nacional realizada por especialistas en los 25 temas mas
importantes que atraviesan la vida de la sociedad mexicana de principios del
siglo XXI. Esta investigacion impulsada por el doctor José Narro Robles, rec-
tor de la Universidad Nacional Auténoma de México, fue desarrolladay coor-
dinada por Julia Isabel Flores, coordinadora del Area de Investigacion
Aplicada y Opinién del Instituto de Investigaciones Juridicas.

Esta coleccion responde a la necesidad constante que tiene la Univer-
sidad de estudiar los problemas centrales inherentes a la organizacion so-
cial, a la vida politica y a la cultura nacional a través de las concepciones
que actualmente tienen los mexicanos de su sociedad, de la vida politica
y del Estado, en la acepcidon més amplia del término, como orden institu-
cional, normativo y legitimo que regula la vida de los individuos y las co-
lectividades.

Investigador del Instituto de Investigaciones Sociales de la UNAM.
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Toda encuesta revela la concepcién que los individuos tienen de si mis-
mos porgue pone en juego el entramado de conocimientos y sentimientos
contenidos en las respuestas a las preguntas planteadas por el investigador.
Con las encuestas se interroga a un individuo en un tiempo dado de su exis-
tencia encuadrada en un entorno publico y con una posicién frente a la his-
toria que corre y se condensa en los acontecimientos nacionales relevantes,
que impregnan de contenidos culturales el conjunto de condiciones politi-
cas prevalecientes.

Las 25 encuestas nacionales en que se sustenta la coleccién se realizaron
en noviembre de 2014, en un escenario publico en el que la violencia regre-
sa como la imagen dominante de la representacion de la sociedad nacional;
este clima de violencia rompe la percepcién generalizada de estabilidad,
manejo y direccién politica que durante los primeros 10 meses de gobierno
habia surgido con el nuevo Ejecutivo federal, que proporcioné un ambiente
politico distinto y una renovada percepcién de seguridad y confianza en el
presidente de la Republica. Esta certidumbre surgié desde su toma de po-
sesion y fue confirmada con las iniciativas constitucionales que se presenta-
ron a la sociedad como posibilidad de cambio econdémico y social, a través
de las llamadas reformas estructurales.

La incertidumbre fue producida por la crisis politica que se detond en el
municipio de lguala, Guerrero, el 26 de septiembre del 2014 debido a la
desaparicion de 43 estudiantes de la normal rural de Ayotzinapa. Entre fina-
les de septiembre y principios de octubre la informacién del problema poli-
tico producido por la desapariciéon de los estudiantes se expande en la
opinién publica nacional y se coloca en el entorno internacional a través de
las redes sociales y los circuitos de las organizaciones no gubernamentales,
asi como por la participacién de los organismos nacionales e internacionales
de derechos humanos.

Primero esta crisis se volvié un problema del gobierno municipal, des-
pués del estado de Guerrero y en menos de un mes se convirtié en un con-
flicto que debia resolver el Ejecutivo federal. La velocidad con la que se
difundié el problema a lo largo de la nacién y la rapidez de su expresion
politica revelan la falta de instituciones sélidas en los tres niveles de gobier-
no, capaces de regular el conflicto social y delimitar la violencia en el ambito

geopolitico en el que brota.



La celeridad con que se manifestaron las consecuencias del problema
muestra la pérdida de la centralidad del Ejecutivo federal —tanto institucio-
nal como simbdlicamente— que rigidé durante décadas las relaciones de au-
toridad y obediencia, de poder y negociacién, de estabilidad y legitimidad,
en el entramado politico nacional de las coaliciones gobernantes y frente a la
poblacién de la sociedad mexicana. Esta estabilidad politica fue, durante
décadas, la caracteristica y el contraste entre México y América Latina.

El exceso de violencia en la represion condensé el problema de insegu-
ridad al que ha llegado la sociedad nacional y la inexistencia de limites que
demarcan las conductas individuales de los funcionarios y de los grupos
sociales, que se debe al estado poroso de las instituciones publicas en una
sociedad que carece de un orden social estable y de un orden juridico regu-
lador en el que se delimitan los méargenes posibles de la conducta individual
y colectiva.

La condicidn social no deslindada entre lo legal e ilegal, entre lo moral y
no moral, generd la situacién anémica de la vida social removiendo la certe-
za en el presente, que retrotrajo la representacion colectiva del orden poli-
tico a la violencia productora de incertidumbre e inseguridad vivida durante
los 12 afos anteriores de los gobiernos panistas, entre 2000 y 2012, periodo
politico caracterizado como el de la transicion —con el implicito de demo-
cratico— que estd hoy desdibujado en la representacién social nacional y
olvidado en la memoria colectiva.

La transicién democrética mexicana partié de las elecciones de Estado y
gobierno, con un nuevo partido hegemonico, y tuvo como primer objetivo
generar certidumbre legal en los procesos electorales en el &mbito federal,
certidumbre que fue confirmada por el cambio de gobierno en el Ejecutivo
federal en el afio 2000; esta transicion resolvié los problemas de desconfian-
za en las instituciones del sistema politico de partidos, lo cual constituye la
condicion necesaria de la democracia electoral, pero no es suficiente para
preservar el régimen politico.

Durante los dos gobiernos —de 2000 al 2012— no se consolidé la transi-
cién de la que éstos fueron protagonistas, los gobiernos no construyeron la
cultura institucional democrética necesaria para un cambio que debia estar
sustentado en principios y normas que regularan las précticas politicas de
representacion en las organizaciones sociales que son la base del régimen
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politico, pero tampoco disefaron las reglas ni consolidaron las normas en
las relaciones colectivas de integracion y funcionamiento politico de las ins-
tituciones sociales.

Ninguno de los dos gobiernos cambid las modalidades de articulacién
tradicional desarrolladas durante el pasado entre los partidos —en plural—
y las organizaciones que se enlazaban como bases sociales de sustentacion
o clientelares, de manera permanente o temporal, en procesos electorales.
Las organizaciones corporativas se mantuvieron con practicas clientelares y
patrimoniales, verticales y disciplinarias frente a la posibilidad de la gober-
nanza como principio de relacién politica democratica de las colectividades
con los representantes y las instituciones politicas.

Los gobiernos de la transicién no fueron capaces de instaurar una nueva
practica politica fundada en el respeto a la legitimidad democrética en las
organizaciones sociales de base, en el cumplimiento de la legalidad —la ex-
cepcién a la regla siempre es cobijada por la norma de la cultura politica
tradicional de los usos y costumbres—, en el valor moral de las conductas de
las colectividades y en la calidad ética de las dirigencias. La transicion edifico
practicas modernas de legalidad, certeza y transparencia en las instituciones
electorales sobre bases de la organizacion social clientelar, tradicional y au-
toritaria. Esta fue la paradoja de la modernizacién democratica mexicana.

El conjunto de investigaciones que publicamos surgen en el regreso de lo
incierto, en ese tiempo del cambio que condensa y retoma la historia de los
Ultimos afios del pais, siendo las encuestas nacionales las primeras realizadas
después del acontecimiento referido que constituye un punto de inflexién
por ser punto de retorno. Las encuestas expresan el clima social y psicolégi-
co del México contemporéaneo: inseguro y constantemente redefinido, y en
su indefinicion desdibuja los referentes fijos de las normas sociales y las re-
glas juridicas del derecho publico y privado resguardadas por el Estado.

El entorno social de incertidumbre produce la indefinicién del orden pu-
blico en las percepciones de los ciudadanos, entorno incierto en el cual la
confianza publica y la solidaridad, tanto individual como colectiva, pierden
sentido como conductas posibles, dando origen a una cultura de la impuni-
dad en la que la sancién a las faltas que violan las leyes y quebrantan las
normas de la moral plblica no es posible y propicia una fractura en el orden

social. En la representacion colectiva la transgresién cotidiana en todos los



niveles de la vida va tomando carta de naturalidad, se va volviendo comin y
el futuro va abriendo los limites produciendo la creencia de que todo es po-
sible y creible.

La desconfianza, como la condicién de lo creible, desdibuja la integridad
de las instituciones, de las personas y de la autoridad publica que se funda
en la solidez moral. La obediencia a la autoridad sélo es posible cuando ésta
tiene credibilidad y la sospecha sobre su integridad y desempefio hacen
que deje de ser un referente cotidiano de la vida social y politica. En las so-
ciedades la coercidon sélo es legitima y eficiente sobre la cohesion colectiva.

Los 25 tomos de la coleccidn contienen la interpretacion de los especia-
listas que desarrollan sus respectivas investigaciones en los siguientes te-
mas: corrupciény cultura de la legalidad; cultura, lecturay deporte; derechos
humanos, discriminacién y grupos vulnerables; familia; salud; seguridad pu-
blica; movilidad y transporte; pobreza; migracién; género; globalizacién;,
nifios, adolescentes y jévenes; condicién de habitabilidad de vivienda; en-
vejecimiento; religion, secularizacién y laicidad; ciencia y tecnologia; educa-
cién; economia y empleo; indigenas; justicia; sociedad de la informacion;
medio ambiente; federalismo; identidad y valores; y cultura politica.

Para construir la investigacién sobre los mexicanos vistos por si mismos
se llevaron a cabo 25 encuestas en todo el pais, cada una aplicada a 1 200
personas y realizadas en las propias viviendas de los encuestados, es decir,
cara a cara, lo que hace de éstas una fuente de informacion cierta y segura.
En el disefio de los cuestionarios estuvieron involucrados los investigadores
especializados en los temas respectivos, en coordinacién con el Area de In-
vestigacién Aplicada y Opinién del Instituto de Investigaciones Juridicas de
la UNAM, equipo que también estuvo a cargo del levantamiento en campo y
el procesamiento estadistico de los resultados.

Los temas de las encuestas fueron planteados y desarrollados por los
investigadores que son especialistas reconocidos en sus respectivos cam-
pos de conocimiento y cuentan con una obra académica que sustenta su
autoridad en dichos temas. El estudio sobre las condiciones actuales de
los 25 problemas sociales y politicos tratados en los tomos correspondien-
tes brindd a los investigadores la posibilidad de condensar, en cada en-
cuesta y en cada pregunta, el conocimiento adquirido a lo largo de mucho
tiempo.
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Las encuestas fueron, para los académicos que participaron en su elabora-
cidn con la formulacion tedrica del problema, con el disefio de las preguntas
de las encuestas y con el anélisis de los resultados, la posibilidad de conocer
qué piensan los ciudadanos respecto de los temas nacionales y cémo los pro-
blematizan. En este sentido la investigacion, que se basa en el conocimiento
empirico generado por la opinién y la representacion social de los encuesta-
dos, brindé a los especialistas la oportunidad de ampliar el espectro cognitivo
maés alla del circulo institucional académico en el cual se habian movido du-
rante afios y dentro del que se habia expuesto y aplicado el conocimiento de
los 25 temas tratados en esta investigacién nacional.

Para los especialistas, la investigacion fue una confrontacién entre el sa-
ber académico respecto de los problemas estudiados cientificamente y la
representacion social que de ellos tienen los individuos que los viven todos
los dias. Para los lectores, los textos significan la posibilidad de ver la con-
fluencia de las dos perspectivas y de conocer los problemas que forman los
ejes de la vida cotidiana de la nacién.

Los temas de investigacidon constituyen el centro del debate de los acto-
res politicos con mayor presencia publica en México. Estos son la fuente de
informacién diaria y de discusion en los medios de comunicacién; en torno
a ellos se genera la noticia y como parte de ella se informa la percepcion
que los ciudadanos tienen sobre cada uno de los problemas.

Esta investigacién planteada y desarrollada en la UNAM representa el es-
fuerzo continuo de la institucion por generar conocimiento original en torno
a los problemas relevantes de la nacién y con ello contribuir a su posible
solucion.
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El presente libro constituye, ante todo, un recurso para los investigadores,
los creadores de politicas publicas, y los ciudadanos interesados en el tema.
Por lo tanto, su objetivo es dar un panorama general del amplio universo de
los datos estadisticos que forman su base empirica, ofrecer algunas inter-
pretaciones y contextualizaciones iniciales y animar a llevar a cabo futuros
anélisis independientes. Sin embargo, es importante sefialar que este libro
(como cualquier otro) no esta escrito desde un punto de vista neutral. Nues-
tros supuestos ontoldgicos, creencias tedricas e intereses de investigacion
necesaria e inevitablemente dan forma a nuestra seleccién de contenidos,
anadlisis e interpretaciones. Por lo tanto, antes de empezar cualquier explo-
racion de datos, primero queremos hacer explicito nuestro enfoque analiti-

co en el estudio de la cultura, la lectura y el deporte.

Investigador del Instituto de Investigaciones sobre la Universidad y la Educacién-UNAM.
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Para empezar, es importante sefialar nuestra conviccion de que las cultu-
ras incluyen, pero no estan limitadas, a las percepciones y préacticas indivi-
duales o colectivas en el campo de las artes, de los habitos de lectura, y del
deporte. Por més que el estudio de estas practicas y percepciones constitu-
ya el enfoque principal de este libro, lo hace como parte de una nocién més
amplia de cultura que estd compuesta por formas de capital cultural incor-
porado, objetivizado e institucionalizado (Bourdieu, 1986). Con base en esta
visién bourdieusiana, definimos las culturas “como marcos permeables,
evolutivos y ‘compartidos’ de percepcién, pensamiento e (inter)accion que
se aprenden més o menos conscientemente y que son, tanto formados por
sus historias de objetivacién e institucionalizacién, como formativos de las
mismas” (Péllmann, 2014: 55).

Mientras que la concepcién de (diferentes) culturas implica cierto grado
de continuidad de las formas incorporadas, objetivizadas e institucionaliza-
das, lo hace sin la intencion de evocar las ideas anacrénicas de pureza, ho-
mogeneidad e inmovilidad culturales. Las culturas son (y siempre han sido)
tanto el producto como el generador de procesos de (inter)cambio y de mez-
cla complejos, diversos y mas o menos heterogéneos. Las diferencias entre
culturas nunca estan eternamente definidas, no son absolutas ni estan libres
de excepciones ni de contradicciones. Pero esto no implica que la nocién de
"diferencias socioculturales” se haya vuelto analiticamente obsoleta (o mo-
ralmente sospechosa), como le habria gustado hacernos creer a los crea-
dores de la relativamente reciente moda de parlotear sobre procesos de
hibridacion cultural.

Hace dos décadas y media, bajo el impacto de la caida del muro de Ber-
lin, la descomposicion de la Unién Soviética, el final de la Guerra Fria y la
expansion de la Unidn Europea, el naciente revuelo sobre “culturas hibri-
das” (Garcia Canclini, 1989) pudo haber aparecido como una consecuencia
l6gica del surgimiento de una nueva “ola de mezclaje global” —obvia-
mente, mientras que uno hubiera ignorado generosamente las realidades
"no-tan-hibridas” de esa época—. La lista de ejemplos aleccionadores de
estas Ultimas es larga e incluye el auge de los movimientos neofascista
y neonazi en muchas partes del mundo; el odio y terror etnonacionalista
dentro del territorio de la ex Yugoslavia; los genocidios en Somalia, Rwanda

y Burundi, y muchos otros conflictos regionales, nacionales e internacionales



en todo el mundo. De hecho, la lista seria literalmente interminable si se
incluyeran formas de desigualdad, marginacion, desventaja, explotacién y
humillacién comparativamente poco mediatizadas, pero no por eso menos
sistematicas, sistémicas y discrecionalmente eficientes.

Visto en retrospectiva, el entusiasmo ostentoso sobre la hibridacién cul-
tural durante la década de los noventa y buena parte de la primera década
del nuevo milenio parece, sobre todo, surrealista —en términos de su trivia-
lidad, de su notable desapego de las respectivas realidades empiricas y de
su (pretensién de) benevolencia apolitica—. Bajo el velo de una retérica flo-
rida, los profetas de la hibridacién cultural nos han vendido como una inno-
vacién epocal el hecho innegable de que las culturas humanas son productos
y productoras de (mas o menos pacificos) encuentros y mezclas entre dife-
rentes individuos y grupos. Este tipo de discurso poco original es llevado a
niveles de lo absurdo cuando se interpretan los procesos de mestizaje cul-
tural —a menudo entre representantes de los estratos socioecondmicos pri-
vilegiados— como algo separado de los conflictos politicos y de otras luchas
por el poder (simbélico).

Pero la caracteristica surrealista mas escalofriante de las tesis de hibrida-
cion cultural surge de su inclinacién a pasar por alto o minimizar las realida-
des empiricas en gran parte del mundo, junto con una (no tan) sorprendente
falta de distanciamiento critico de las implicaciones sociopoliticas de su pro-
pia ideologia (ocultada). Es asi que “[e]n el campo de la cultura el nuevo
totalitarismo se manifiesta a si mismo [...] en un pluralismo armonizador en
el que las obras y las verdades mas contradictorias coexisten pacificamente
en la indiferencia” (Marcuse, 1965: 82).

En términos de las posibilidades analiticas, del vocabulario interpretativo
y del horizonte heuristico importa mucho si la cultura es concebida princi-
palmente como un producto de mercado o como un objeto de consumo
(Garcia Canclini, 1995), o si su relacién intima con la distribucion desigual del
poder (simbélico) y su indole como forma de capital son enfatizadas (Swartz,
1997). Las celebraciones acriticas de la primera visidn, sin la debida conside-
racion de la segunda, favorecen la perpetuacion del statu quo sociocultural,
politico y econdmico, y de la reproduccién de las formas establecidas de
dominacién (simbdlica) (Hutnyk, 2005; Kokotovic, 2000; O'Connor, 2003).
Para evitar tales complicidades lamentables es importante reconocer que la
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cultura no es ni abstracta ni inocente. Ciertamente, podria manifestarse a
través de méas o menos directamente accesibles formas y niveles de abstrac-
cién, pero nunca es totalmente abstraida (i. e., desconectada) de su(s) histo-
ria(s) de incorporacién, obijetificacién e institucionalizacion —y del impacto
(simbdlico) que éstas pudieran tener sobre la recepcion, interpretacion y
apropiacién por otros—. La cultura es también rara vez, o casi nunca, ino-
cente. Incluso en los casos de las creaciones artisticas de productores verda-
deramente desinteresados y no intencionados, los respectivos productos
objectificados también pueden tener efectos socioculturales, politicos y
econdmicos significativos.

Debido a las consideraciones anteriores, la seleccién de los contenidos
del presente libro refleja la necesidad, no sélo de documentar las percep-
ciones y précticas relacionadas con la cultura, la lectura y el deporte, sino
también de contextualizarlas mediante comparaciones por género, edad,
escolaridad, autopercepciones de clase social y de discriminacién etno-
racial, considerando diferentes zonas regionales del pais. A partir de estos
anélisis contextualizados, una parte importante del libro se dedica a explo-
rar el potencial explicativo del capital intercultural incorporado de los en-
cuestados. Cabe enfatizar que los respectivos datos empiricos estan
disponibles en www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte, con el
fin de permitir a otros investigadores llevar a cabo sus propios analisis (mul-
tivariables) e interpretaciones criticas.

Este volumen consta de cinco capitulos. El capitulo 1, “La(s) cultura(s), la
lectura y el deporte en el imaginario publico”, explora los respectivos signi-
ficados y propdsitos desde la perspectiva de los encuestados. El capitulo 2
examina la participacion cultural (i. e., intereses y gustos), los hébitos de
lectura y las preferencias deportivas. Bajo el titulo “Campos de aprendizaje:
familia, educacion formal y medios de comunicacién”, el capitulo 3 se enfo-
ca en 1) las formas de dnimo en el &mbito familiar, 2) las dimensiones cultu-
rales e interculturales en el entorno de la educacién formaly 3) en los medios
de comunicacién con miradas nacionales e internacionales. El capitulo 4 se
dedica al concepto de capital intercultural, considerando tanto implicacio-
nes socioculturales como posibles aplicaciones empiricas, antes de introdu-
cir los indicadores usados en la actual Encuesta Nacional de Cultura, Lectura

y Deporte y de presentar la "medida” operacional que se aplicard en los



analisis exploratorios que integran el subsiguiente capitulo. El quinto y Glti-
mo capitulo retine una serie de exploraciones preliminares, que consideran
percepciones de la(s) cultura(s), la lectura y el deporte, asi como practicas
culturales, de lectura y de deporte en diferentes campos de aprendizaje de
acuerdo con el capital intercultural de los encuestados. El libro concluye con

una sintesis de algunos de los hallazgos mas importantes.
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CAPITULO 1

LA(S) CULTURA(S), LA LECTURA
Y EL DEPORTE EN EL IMAGINARIO
PUBLICO

En este capitulo iniciaremos nuestro analisis enfocdndonos en el concepto que
los mexicanos encuestados tienen sobre la(s) cultura(s). A partir de este punto
analizaremos de manera sistemética en éste y en los sucesivos capitulos, los
resultados descriptivos de acuerdo con el género, la edad, la escolaridad,
las autopercepciones de clase social y de discriminacion etno-racial, conside-
rando cuatro diferentes regiones del pais: 1) norte (i. e., Baja California, Baja
California Sur, Coahuila de Zaragoza, Chihuahua, Durango, Nayarit, Nuevo
Ledn, Sinaloa, Sonora, Tamaulipas y Zacatecas), 2) centro (i. e., Aguascalientes,
Colima, Guanajuato, Hidalgo, Jalisco, Michoacan de Ocampo, Morelos, Pue-
bla, Querétaro, San Luis Potosi y Tlaxcala), 3) DF y Estado de México, y 4) sur
(i. e., Campeche, Chiapas, Guerrero, Oaxaca, Quintana Roo, Tabasco, Veracruz
de Ignacio de la Llave y Yucatén).

Es importante sefalar que en este libro usamos de manera consistente la variable “autopercep-
ciéon de clase social” en lugar de las variables “ingreso familiar” e “ingreso individual”, ya que
ésta presenta un porcentaje de casos perdidos muy por debajo a los porcentajes de casos perdi-
dos de las variables de ingreso mencionadas.
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Cuando sea apropiado compararemos nuestros hallazgos con los de al-
gunas de las encuestas representativas a nivel nacional previamente realiza-
das. En este contexto, es importante reconocer que los fenémenos
socioculturales, los disefios de investigacion y los procedimientos metodo-
|6gicos nunca son por completo comparables entre si a través del tiempo y
el espacio. Afirmar lo contrario atraeria, y con razén, criticas y escepticismo.
Por més que el reconocer el hecho de aceptar que “los hallazgos compara-
tivos siempre puedan ser desafiados” (Verba, 1971: 339, nuestra traduccion
al espanol) constituya un acto necesario de humildad académica, no deberia
confundirse con las equivocaciones del relativismo radical que construye

cualquier anélisis comparativo como una actividad sin sentido.

NOCIONES DE LA(S) CULTURA(S)

En la declaracion final de la Conferencia Mundial sobre las Politicas Cultura-
les que tuvo lugar en la ciudad de México en el verano de 1982, la cultura se
consideraba en términos humanistas-idealistas...

...como el conjunto de los rasgos distintivos, espirituales y materiales, intelec-
tuales y afectivos que caracterizan a una sociedad o un grupo social. Ella en-
globa, ademés de las artes y las letras, los modos de vida, los derechos
fundamentales al ser humano, los sistemas de valores, las tradiciones y las
creencias. [...] Es ella la que hace de nosotros seres especificamente huma-
nos, racionales, criticos y éticamente comprometidos. A través de ella discer-
nimos los valores y efectuamos opciones. A través de ella el hombre se
expresa, toma conciencia de si mismo, se reconoce como un proyecto inaca-
bado, pone en cuestion sus propias realizaciones, busca incansablemente
nuevas significaciones, y crea obras que lo trascienden. (Conferencia Mundial

sobre las Politicas Culturales, 1982: Extracto de |la Declaracién Final.)

Afortunadamente, la cultura asi concebida no se limita a considerar sélo el
estilo de vida y los gustos de las clases media alta y alta. Sin embargo, como
con frecuencia sucede, tiende a existir un abismo més o menos profundo

entre las expectativas programéticas y las realidades empiricas. Fuera del



mundo de las ideas y deseos, la cultura puede manifestarse a través de for-
mas incorporadas, objetivadas e institucionalizadas muy diferentes y dife-
renciadas, las cuales pueden implicar distintos grados de inclusividad o
exclusividad social, étnica, racial y religiosa, entre otras. Como se mostrara
en el curso de este libro, variables como género, edad, clase social y discri-
minacion etno-racial percibidas, escolaridad y zona geogréfica —lejos de
haber perdido su importancia por los (supuestos) procesos de hibridacion
cultural— siguen siendo de la més alta relevancia empirico-analitica.

La multiplicidad de las nociones de cultura y de sus presuposiciones e
implicaciones ontoldgicas y epistemoldgicas se demuestra de manera ejem-
plar a través de las aportaciones de Gilberto Giménez (1994, 1996, 1999,
2001, 2005, 2007). En su conjunto, la obra de dicho autor provee, sin lugar a
dudas, la contribucién conceptualmente méas elaborada e histérico-geogra-
ficamente mas completa a la sociologia de la cultura que ha sido original-
mente publicada en el idioma espanol.

Efectivamente, la proposicién de Giménez (2007: 49) de que "la cultura
es la organizacién social de significados, interiorizados de modo relativa-
mente estable por los sujetos en forma de esquemas o de representaciones
compartidas, y objetivados en formas simbdlicas, todo ello en contextos
histéricamente especificos y socialmente estructurados” (cursivas en la pu-
blicacién original), constituye una referencia obligatoria para investigadores
y estudiantes en Iberoamérica. Cabe sefialar que esta definicion de cultura
es compatible —en gran medida por la afinidad compartida por las herra-
mientas conceptuales de Pierre Bourdieu— con la que se ha propuesto en
la introduccién de este libro y a la que regresaremos en el capitulo 4 del
mismo.

En un pais como México, tan diverso culturalmente, no se puede hablar
con seriedad del concepto de cultura sin tomar en cuenta la pluralidad de
las diferentes culturas originarias y colonizadoras. De hecho, justo al inicio
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la pluricultura-
lidad del pais se reconoce de manera explicita:

La Nacidn tiene una composicion pluricultural sustentada originalmente en
sus pueblos indigenas que son aquellos que descienden de poblaciones que

habitaban en el territorio actual del pais al iniciarse la colonizacién y que con-
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servan sus propias instituciones sociales, econémicas, culturales y politicas, o
parte de ellas. (Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 2015:

articulo 2, parrafo 2.)

El enfoque y propdsito de este libro no se prestan a una exploracion a pro-
fundidad de los diversos y enriquecedores enfoques tedricos y empiricos de
los conceptos de pluriculturalidad, multiculturalidad e interculturalidad en
México (Dietz, 2012; Dussel, 2012; Menchd Tum, 2002; Sandoval Forero, 2013;
Schmelkes, 2004, 2013a). Desde nuestro punto de vista, la pluriculturalidad y
multiculturalidad conforman realidades empiricas pertinentes e innegables
del pasado y del presente del pais. La interculturalidad también forma parte
fundamental de los mismos, aunque —como sugiere nuestro analisis en el
capitulo 4— hasta ahora, més como ideal programético que como experien-
cia préctica realmente vivida por la mayoria de los mexicanos.

Para obtener una idea general de lo que la gente asocia con la nocién de
"cultura”, se pidid a los encuestados que mencionaran (espontdneamente),
en tres ocasiones continuas, la palabra o las frases en las que pensaban
cuando escuchaban la palabra “cultura”. Las respuestas fueron agrupadas

en las clases semaénticas presentadas en el cuadro 1.

CUADRO 1

CLASES SEMANT[CAS PARA RESPUESTAS ESPONTANEAS A LA PREGUNTA:
POR FAVOR, DIGAME TRES PALABRAS O FRASES EN LAS QUE PIENSA
CUANDO OYE LA PALABRA “CULTURA"

Arte Religion

Tradicién Progreso
Educacion/conocimiento Lenguas/idiomas
Raices/origen/identidad Deporte
Valores/modales México/regién/localidad
Comida Actividad/interaccién
Lectura Medios
Expresion/emocion Viajar/paises

Sociedad

Fuente: elaboraciéon propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacidn Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015.



Cuando en la primera mencién la persona encuestada no sabia qué con-
testar (NS) o no contestaba (NC), se consideraba respuesta perdida en la se-
gunda y en la tercera menciones. A continuacién, la gréfica 1 muestra las
respuestas a la primera mencién, ya que ésta es la que vino primero a la
mente de los respectivos individuos encuestados.

GRAFICA 1

POR FAVOR, DIGAME TRES PALABRAS O FRASES EN LAS QUE PIENSA
CUANDO OYE LA PALABRA “CULTURA"
PORCENTAJES

Educacién/conocimiento
Arte

Tradicion

NS

Lectura
Raices/origen/identidad
NC

Valores/modales
México/region/localidad
Progreso

Comida

Religion

Sociedad
Actividad/interaccién
Lenguas/idiomas
Medios
Expresion/emocién
Deporte

Viajar/paises

Mencién dispersa

IE

19.1
17.0
13.3
11.8
9.3
7.5
4.8

— 50

3.0
24
22
= 1.4

1.3

1.0

0.6

0.6

0.5

0.4
0.1
0.2
0.2

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 1, mencién 1.)

Como se puede observar, 19.1 por ciento de los encuestados asocid a
“cultura” palabras pertenecientes a la clase “educacién/conocimiento”, ta-
les como conocimiento, aprendizaje, conjunto de ideas, creatividad, enten-
dimiento, educacién, estudios, pensar, saber cosas, etc. En segundo lugar,
se mencionaron palabras colocadas en la clasificacién “arte” (17 por ciento),
tales como: teatro, cine, musica clasica, esculturas, bellas artes, danza, pin-

tura, museos, arte, etc., y en tercer lugar palabras de la clase "tradicion”
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(13.3 por ciento), tales como dia de muertos, fiestas patrias, folclore, leyen-
das, costumbre, tradicion, etc. Cabe notar que 16.6 por ciento de los en-
cuestados no menciond nada en las tres ocasiones. Asimismo, se observd
que, conforme se preguntaba mas sobre cultura, esta nocién se volvia cada
vez mas vaga para los encuestados: el porcentaje de encuestados que con-
testaron en la primera mencion fue de 84.4 por ciento, en la segunda dismi-
nuyd a 75.5 por ciento y en la tercera fue de 46.6 por ciento.

Analizando los datos en las tablas cruzadas correspondientes,? no se ob-
servan variaciones importantes en las respuestas segln el género de los
encuestados, ni tendencias segun sus edades. Sin embargo, se observa que
un mayor porcentaje de los encuestados mas jévenes (entre 15y 24 afios)
relacionan la palabra “cultura” con la clase “educacién/conocimiento”. Los
encuestados que no se consideran discriminados etno-racialmente relacio-
nan la palabra “cultura” con la clase “educacién/conocimiento” en un por-
centaje de aproximadamente el doble que aquellos que se consideran
discriminados. Por otro lado, los encuestados que se consideran discrimina-
dos relacionan en mayor medida la palabra “cultura” con las clases "arte” y
“tradicién”. Segun la zona regional, los encuestados que viven en la region
sur del pais asocian en mayor nimero la palabra “cultura” con la clase “edu-
cacién/conocimiento”, y los encuestados de la regidén centro la relacionan
mas con “tradicién” que en las otras regiones. Los hombres relacionan mas
la palabra “cultura” con la clase “educacién/conocimiento” que las muje-
res. Mientras que con respecto a las otras clases seménticas, no se notan
diferencias significativas entre hombres y mujeres. Conforme a la relacion
intima entre educacion y clase social (Bourdieu y Passeron, 1979; Bourdieu
et al., 1981; Hill y Cole, 2001; Reay, 2006; Weis y Dolby, 2012), se puede ver
que cuanto mas alto es el nivel de escolaridad de los encuestados, el por-
centaje de respuestas correspondientes a la clasificacién “arte” tiende a in-
crementarse; y entre més alta es la clase social en la cual se ubican a si
mismos, crece el nimero de referencias a “tradicién”.

Los resultados presentados en la gréfica 1 también muestran que en mu-
chos casos los encuestados no contestaron o no sabian qué era “cultura”, es

decir, no venia a sus mentes ninguna palabra relacionada con la nocién de
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cultura. Hace aproximadamente una década, en el anélisis de los datos arro-
jados por la Encuesta Nacional de Consumo y Précticas Culturales (Flores
Davila et al., 2004) se detectaron tendencias similares, lo que podria sugerir
que no ha habido mucho cambio en términos de la concepcidn de la cultura
en la sociedad mexicana.

Para examinar dimensiones de pluralidad y de singularidad en las ideas
subjetivas acerca de la cultura, se planted la pregunta: En su opinién, jes
preferible hablar de una cultura mexicana o hablar de las culturas mexica-
nas? Las respuestas a esta pregunta, mostradas en la gréfica 2, parecieran
indicar que hay una gran aceptacién de las diversas culturas del pais, ya que
65.2 por ciento de los encuestados contestd que era preferible hablar de
“las culturas mexicanas” y sdlo 28.6 por ciento dijo que era preferible hablar
de “una cultura mexicana”.

GRAFICA 2

EN SU OPINION, ;ES PREFERIBLE HABLAR DE UNA CULTURA MEXICANA
O HABLAR DE LAS CULTURAS MEXICANAS?

PORCENTAJES
Hablar de las culturas mexicanas 65.2
Hablar de una cultura mexicana 28.6
NS 5.5
NC 0.7

Fuente: elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinién, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 25.)

En las tablas cruzadas correspondientes® no se observan diferencias signi-
ficativas en la eleccion de respuestas segln el género de los encuestados, ni
se notan tendencias de acuerdo a su escolaridad. Segun la edad, los jévenes

3 www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte
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de 15 a 24 afos fueron los que en mayor porcentaje prefirieron la respuesta
“las culturas mexicanas”, y quienes escogieron esta respuesta en menor por-
centaje fueron las personas de 65 afios 0 mas. Los encuestados que viven en
la region norte prefieren en mayor medida hablar de “una sola cultura mexi-
cana”, mientras que en la regién DF/Estado de México se prefiere hablar de
“las culturas mexicanas” en mayor medida que en las otras regiones. Las
personas que se perciben discriminadas etno-racialmente creen que es pre-
ferible hablar de “una cultura mexicana”, mientras que las que no se perci-
ben discriminadas creen que es preferible hablar de “las culturas mexicanas”.
Los encuestados que se perciben como clase social media alta o alta prefie-
ren en mayor porcentaje que aquellos que se consideran de otras clases so-
ciales, hablar de “las culturas mexicanas”. Como veremos en el capitulo 4, es
probable que los representantes de las clases sociales més privilegiadas, de-
bido a sus altos recursos de capital econdémico, social e (inter)cultural tengan
una mayor facilidad de llevar un estilo de vida internacionalmente movil,* lo
cual constituye una base importante para conocer (gente de) otros paises.

Sobre la percepcién que se tiene de la influencia de lo extranjero en el
admbito de la cultura, se planted la pregunta ;jCree usted que actualmente
recibimos menos, igual o més influencia cultural del extranjero que antes?
Como se aprecia en la gréfica 3, 42.1 por ciento de los encuestados percibe
que la influencia cultural del extranjero ha aumentado,® seguido por 36 por
ciento que dice que la influencia cultural del extranjero continda igual. Una
menor proporcién de encuestados considera que hay menos influencia cul-
tural (12.6 por ciento). Asimismo, se observa que 9.3 por ciento de los en-
cuestados no supo o no contestd a esta pregunta.

En las tablas cruzadas correspondientes,® se advierte la tendencia de que
entre mas alto es el nivel de escolaridad, mayor es la percepcion de que hay
en el pais “mas” influencia cultural proveniente del extranjero. En cuanto al

género y a la autopercepcion de discriminacién etno-racial no se observan

Cabe sefalar que la nocién de “movilidad internacional” se refiere aqui a fenémenos, como el
turismo internacional, los estudios internacionales, o el desarrollo profesional a nivel internacional
mas que a migraciones debido a motivos coercitivos.

Se tendria que explorar a mas profundidad si se trata de percepciones de la influencia de varios
paises extranjeros o primordialmente de la influencia de Estados Unidos.
www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte



GRAFICA 3

¢CREE USTED QUE ACTUALMENTE RECIBIMOS MENOS, IGUAL O MAS INFLUENCIA
CULTURAL DEL EXTRANJERO QUE ANTES?
PORCENTAJES

Mas 421
Igual 36.0
Menos 12.6

NS 8.1

NC 1.2

Fuente: elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 26.)

diferencias significativas, ni se observa alguna tendencia de acuerdo con la
edad de los encuestados. Por otro lado, los encuestados que habitan en la
regidn centro opinan en mayor porcentaje que los de otras regiones, que
hay "igual” y “més” influencia cultural del extranjero que antes. Mientras
que los encuestados que habitan en la regién norte opinan en mayor por-
centaje que los de las otras regiones que hay “menos” influencia cultural del
extranjero que antes. Los encuestados que se perciben como clase baja son
los que creen, en mayor medida que los que se perciben en otras clases
sociales, que actualmente hay “més” influencia cultural del extranjero, y més
de la mitad (53.5 por ciento) de los encuestados que se consideran de clase

|II

media alta y alta opinan que hay “igual” influencia cultural del extranjero
que antes.

Para tomar en cuenta la percepcion de los encuestados sobre el benefi-
cio o perjuicio de la influencia cultural de lo extranjero, se pregunté ;Cree
usted que recibir influencia cultural del extranjero... nos perjudica / ni nos
beneficia ni nos perjudica / nos beneficia? Cuatro de cada diez encuestados

fueron de la opinién de que la influencia cultural del extranjero “ni nos per-
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judica ni nos beneficia” (véase gréfica 4). Esta respuesta pudiera reflejar que
los encuestados no estan seguros o no quieren comprometerse con su res-
puesta. La segunda opinién con més porcentaje (27 por ciento) considera
que la influencia cultural extranjera “nos perjudica”, seguida por la respues-
ta “nos beneficia”, con 24.1 por ciento. El porcentaje de encuestados que
engloba a quienes no supieron qué contestar y a los que no contestaron fue
de 8.8 por ciento.

GRAFICA 4
¢CREE USTED QUE RECIBIR INFLUENCIA CULTURAL DEL EXTRANJERO...?
PORCENTAJES
Ni nos perjudica ni nos beneficia 40.2

Nos perjudica 27.0

Nos beneficia 24.1
NS 7.4
NC 1.4

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica—
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 27.)

En las tablas cruzadas correspondientes,” se nota la tendencia de que
entre mas alto es el nivel de escolaridad de los encuestados mayor es la
percepcion de que la influencia cultural del extranjero “nos beneficia”.
Como se ha sefalado, una posible explicacidén de esta tendencia es que las
personas con mayor escolaridad estan, comparativamente, méas expuestas a
tener contacto con gente de otros paises. En la region DF/Estado de México
se piensa en mayor medida que la influencia cultural del extranjero “"nos
perjudica” y en la regién sur se piensa en menor medida que “nos benefi-

cia”. No se observan diferencias significativas en las respuestas segun la

www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte



autopercepcion de discriminacidon etno-racial ni segun el género de los en-
cuestados. Tampoco se observan tendencias consistentes de acuerdo con la
edad de los encuestados. Una vez més, los datos empiricos revelan una fuer-
te tendencia en la que los encuestados que se perciben como clase media
alta o alta consideran en mayor proporcién que la influencia cultural prove-
niente del extranjero “nos beneficia”.

Para ampliar los resultados anteriores, en términos de ideas de plurali-
dady singularidad en las percepciones de la nocién de cultura, vayamos a la
siguiente pregunta relacionada: En su opinién, jqué es preferible para el
pais, que todos tengamos la misma cultura y los mismos valores o que ten-
gamos culturas y valores distintos?, a la cual la mayoria (58.3 por ciento) de
los encuestados contestd “que todos tengamos la misma cultura y los mis-
mos valores” (véase grafica 5). De cierta manera, estos resultados contradi-
cen la aceptacion de la diversidad cultural sugerida por las respuestas
mostradas en la gréfica 2, en donde se observa que el mayor porcentaje
(65.2 por ciento) fue para la respuesta “es preferible hablar de las culturas

mexicanas”.
GRAFICA 5
EN SU OPINION, ;QUE ES PREFERIBLE PARA EL PAIS?
PORCENTAJES
58.3
36.9
4.2 0.6
Que todos tengamos Que tengamos NS NC
la misma cultura y los culturas y valores
mismos valores distintos

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinién, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 28.)
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En las tablas cruzadas correspondientes,® se muestra que 63.7 por ciento
de los encuestados entre 55 y 65 anos de edad escogid la respuesta “que
todos tengamos la misma cultura y los mismos valores”, mientras que el mas
alto porcentaje para la respuesta “que tengamos culturas y valores distin-
tos” fue el del grupo de 25 a 34 afos, con 43.2 por ciento. Sin embargo, no
se observan tendencias de acuerdo con la edad en este aspecto. Tampoco se
observa una diferencia significativa en los porcentajes de respuesta de acuer-
do con las autopercepciones de clase social y el género de los encuestados.
Los datos conforme a las zonas regionales indican que los encuestados que
residen en las regiones comparativamente més prosperas —es decir, en la
regién norte y en la regién DF/Estado de México —prefieren en mayor pro-
porcidon que los de otras regiones “tener culturas y valores distintos”. Es
ademés interesante notar que maés de siete de cada diez encuestados sin
escolaridad (72.6 por ciento) piensan en mayor medida que “es mejor tener
la misma cultura y valores” y, en contraste, aquellos con escolaridad de ba-
chillerato/preparatoria opinan en mayor medida que los encuestados con
otros niveles de escolaridad que “es mejor que todos tengamos culturas y
valores distintos”. Aunque el hecho de que los encuestados que se perci-
ben discriminados etno-racialmente crean en mayor medida que aquellos
que no se perciben discriminados que es mejor que todos “tengamos la
misma cultura y los mismos valores”, sea importante como resultado des-
criptivo en si mismo, necesitaria ser investigado con mayor profundidad,
dada su sensibilidad a nivel personal y sociocultural.

Para explorar la relacién entre las nociones de “cultura” y de “patrimonio
nacional”, se incluyd la siguiente pregunta: En su opinidn, jqué de lo siguien-
te seria mas importante conservar?, con la posibilidad de registrar hasta tres
menciones, considerando las respectivas categorias de respuesta predeter-
minadas, asi como respuestas espontaneas. La respuesta con mayor porcen-
taje en la primera mencién fue “las zonas arqueoldgicas y los monumentos
histéricos”, que fue escogida por casi la mitad de los encuestados (49.9 por
ciento). Seguida en menor porcentaje por las respuestas “las fiestas y tra-
diciones” (20.3 por ciento) y “las lenguas indigenas” (11.3 por ciento) (véase
gréfica 6).

www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte



GRAFICA 6

EN SU OPINION, ;QUE DE LO SIGUIENTE SERIA MAS IMPORTANTE CONSERVAR?
(RESPUESTA ESPONTANEA, NO SUMA 100 POR CIENTO)

Las zonas arqueolé%lcas y los

monumentos histéricos 49.9

Las fiestas tradicionales 20.3
Las lenguas indigenas
Las artesanias

La comida regional

La musica tradicional
Otra

NS

NC

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica—
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 29, mencién 1.)

En las tablas cruzadas correspondientes’ no se notan tendencias de
acuerdo con la escolaridad, ni con la autopercepcién de clase social de los
encuestados con respecto a la respuesta “zonas arqueoldgicas y monumen-
tos histéricos”. Sin embargo, se observa que los individuos con escolaridad
de primaria son los que dan menor importancia a la conservaciéon de “zonas
arqueoldgicas y monumentos histéricos” y los de nivel universidad/posgrado
son los que le dan mayor importancia. En cuanto a la autopercepcién de
clase social, se nota que para los encuestados que se perciben como clase
media alta o alta muestran un gran interés en la conservacién de “zonas ar-
queoldgicas y monumentos histdricos” (62.1 por ciento), mientras que los
que se perciben como clase baja muestran el méas bajo interés (43.6 por cien-
to). Una tendencia encontrada es que entre mas baja es la clase social en la
que se perciben los encuestados, mas importancia le dan a la conservacién
de “la musica tradicional”; es decir, justo como se hubiera esperado desde
una perspectiva conceptual bourdieusiana. En la regién sur, se le da mas
importancia a la conservacién de “zonas arqueoldgicas y monumentos histd-
ricos” que en las otras regiones del pais. Mientras que en la regién norte se
da mayor importancia a la conservacion de “fiestas y tradiciones” que en las

7 www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte
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otras regiones. En la regién DF/Estado de México se considera en mayor
medida que en las otras regiones del pais que es importante la conservacion
de “las lenguas indigenas”. No se observa alguna tendencia en las respues-
tas de acuerdo con la edad, ni diferencias significativas segin el género de
los encuestados ni segun la percepcién de discriminacion etno-racial.

Con respecto al tema de conservacién de las zonas arqueoldgicas, que
fue la respuesta escogida por el mayor porcentaje de encuestados, es inte-
resante comentar los resultados del estudio hecho por el Instituto Nacional
de Antropologia e Historia (INAH) en el sur de Quintana Roo. En este estudio
se encuestd a personas que habitaban cerca de zonas arqueoldgicas (Orte-
ga Mufoz et al., 2010). Los respectivos resultados muestran que las zonas
arqueoldgicas tienden a ser percibidas como un bien comun de todos los
mexicanos, como un legado histérico y de identidad. Se documentd, por
ejemplo, que 81 por ciento de los encuestados mayores de 15 afios conside-
ré a la zona arqueoldgica cercana como parte de su cultura, 13 por ciento no
la considerd parte de su cultura, y seis por ciento no contestd. Al preguntar-
les jqué harian si encontraran una pieza arqueolégica?, 34 por ciento de los
encuestados dijo que la entregaria al INAH, 17 por ciento a una autoridad
local, y cerca de 20 por ciento dijo que la guardaria como recuerdo. Al ha-
blar con los encuestados, los investigadores también encontraron que habia
pobladores que no reportarian el hallazgo arqueoldgico por temor a perder
sus tierras. Debido a que dicho estudio sélo fue hecho en una regidn del
pais, seria necesario un analisis méas profundo para obtener conclusiones
més reveladoras sobre este tema.

PERCEPCIONES DEL PROPOSITO DE LA CULTURA,
LA LECTURA'Y EL DEPORTE

En el mundo académico existe poco consenso sobre lo que son, lo que cons-
tituyen, incluyen e implican las diversas incorporaciones, objetificaciones e
institucionalizaciones culturales (Eliot, 2010; Escobar, 2001; Faulkner et al.,
2006; Fricke, 1997; Morrissey, 1997; Ortiz, 2004; Williams, 1983; Yddice, 2003);
ni tampoco hay acuerdo sobre (la jerarquia de) los propdsitos del deporte
(Coakley y Pike, 2009; Duncan, 1983; Ellis, 2012; Seippel, 2006; Steenbergen,



de Knop y Elling, 2001). En el caso de la lectura, a primera vista, no parece
haber mucho debate sobre su papel facilitador clave, particularmente en re-
lacién con su funcién habilitadora del aprendizaje y del conocimiento en los
dmbitos escolares (Aristizédbal et al., 2013; Carreras, Diaz, y Molina, 2014; La-
rrosa, 2011; Olson, 1998; Equipo Peonza, 2001; Vasquez Rodriguez, 2002). Sin
embargo, si la lectura es analizada en contextos de alfabetizacion y literaci-
dad, y si sus respectivas implicaciones socioculturales son consideradas en
términos de reconocimiento, equidad y justicia, se tienden a desarrollar dis-
cursos mas amplios y més controversiales (Apple, 1986; Bourdieu, 1991;
Cummins, 2009, 2012; Ferndndez, 2014, Hamel, 1995; McCarthy, 1994), no
sélo sobre cuanto, sino también sobre qué es lo que se lee. "

En esta seccidon nos ocuparemos de las percepciones del propdsito de la
cultura, la lectura y el deporte desde el punto de vista de los encuestados.
Dentro de lo que obviamente constituye un universo vasto y complejo de
posibles percepciones individuales, nos enfocaremos en dos dimensiones
ideal-tipicas. La primera corresponde a una distincion entre la percepcion
del beneficio individual (representado principalmente por la categoria de
respuesta “desarrollar personalidad”) y la percepcién del beneficio so-
cial-comunitario (representado principalmente por la categoria de respues-
ta “convivir mejor”) de la cultura, la lectura y el deporte. La segunda
dimension ideal-tipica se refiere al nivel de beneficios individuales, incluyen-
do percepciones que indican 1) cierta tendencia pragmética-utilitarista (re-
presentada principalmente por la categoria de respuesta “aprender
habilidades”), 2) cierta tendencia hedonista (representada principalmente
por la categoria de respuesta “divertirse”) y 3) cierta tendencia reflexiva (re-
presentada principalmente por la categoria de respuesta “desarrollar con-
ciencia”). También se tomaran en cuenta, de ser el caso, las respuestas
espontaneas de los encuestados.

Con el fin de conocer el propédsito que la gente percibe que tiene la cul-
tura, se hizo la pregunta con categorias de respuestas mostradas en tarjeta
y con posibilidad de respuestas esponténeas: En su opinién, jpara qué sirve

0 Como se ha investigado de manera ejemplar a través de analisis criticos de los contenidos de li-
bros de texto y guias curriculares en el ambito escolar (Posner y Medina, 1998; Schissler y Soysal,
2005; Silva, 2003; Tato, 2005; Quintriqueo Millan y McGinity Travers, 2009).
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la cultura? Como lo muestra la gréfica 7, el mas alto porcentaje en la prime-
ra mencién de respuesta fue que la cultura sirve para “convivir mejor” (34.1
por ciento); en segundo lugar, que la cultura sirve para “aprender habilida-
des” (23.8 por ciento); y en tercer lugar, que sirve para “desarrollar concien-

cia” (16.4 por ciento).

GRAFICA 7

EN SU OPINION, ;PARA QUE SIRVE LA CULTURA?
(RESPUESTA ESPONTANEA, NO SUMA 100 POR CIENTO)

Convivir mejor 34.1

Aprender habilidades 23.8
Desarrollar conciencia
Fortalecer personalidad
Divertirse

NS

Otra

NC

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 7, mencién 1.)

Las tablas cruzadas correspondientes’ muestran que la opcién de res-
puesta “convivir mejor” fue preferida en mayor medida por las mujeres, por
las personas sin escolaridad, por los individuos de 65 afios 0 més, por aque-
llos que se perciben como clase media, por aquellos que se perciben discri-
minados etno-racialmente (en doble proporcién que los que no se sienten

" www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte



discriminados), y por los habitantes de la regién centro del pais. La opcidén
de respuesta "aprender habilidades” fue elegida en mayor medida por in-
dividuos con escolaridad de secundaria y en mucha menor medida por
aquellos con escolaridad de universidad/posgrado y por los que se au-
to-perciben como clase media. No hay una clara preferencia de acuerdo con
la edad y con el género de los encuestados, ni la zona regional, ni la au-
to-percepcion de discriminacién etno-racial. La opcion de respuesta “desa-
rrollar conciencia” fue preferida en mayor medida por los hombres, por los
individuos de 15 a 24 afios, por aquellos que se perciben como clase media
baja y clase media, por aquellos que no se sienten discriminados, y por las
personas que viven en la regiéon DF/Estado de México. Esta respuesta fue
menos elegida por los encuestados sin escolaridad y los que residen en la
regidn centro. La opcién de respuesta “fortalecer la personalidad” fue pre-
ferida por los encuestados entre 45 y 54 afios de edad, por aquellos con
escolaridad de universidad / posgrado, por aquellos que se perciben como
clase media alta o alta y por aquellos que no se perciben etno-racialmente
discriminados. Esta respuesta fue elegida en una proporcion mucho mayor
en la zona sur en comparacién con las otras regiones. Por Gltimo, una ten-
dencia que se advierte es que entre més baja es la clase social en la que se
perciben los encuestados, mayor es el porcentaje de la opcidn de respuesta
"divertirse”.

En la Encuesta Nacional de Consumo y Practicas Culturales (Flores Davi-
la et al., 2004: 112),"% se hizo la misma pregunta con las mismas caracteristi-
cas de respuesta: En su opinidn, jpara qué sirve la cultura? Las principales
respuestas (acumuladas) elegidas fueron "aprender habilidades”, con 51.6
por ciento; “convivir mejor”, con 41.5 por ciento; “desarrollar conciencia”,
con 40.1 por ciento; "fortalecer personalidad”, con 36.7 por ciento, y “diver-
tirse” con 21.2 por ciento. La gréfica 8 expone las respuestas acumuladas
correspondientes a la respectiva pregunta hecha en la presente encuesta.

12 Conaculta-llJ, UNAM. Encuesta nacional aplicada en vivienda durante las primeras semanas de
diciembre de 2003 a personas de 15 afios o més. La muestra consistié de 4 050 cuestionarios y se
tomaron como referencia las Areas Geoestadisticas Basicas (AGEB), es decir las unidades en las
que el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) divide el territorio nacional. Para infor-
macién en mas detalle consultese: http://sic.conaculta.gob.mx/ficha.php?table=centrodoc&ta-
ble_id=3
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GRAFICA 8
EN SU OPINION, ¢PARA QUE SIRVE LA CULTURA?
(RESULTADO ACUMULADO)
(RESPUESTA ESPONTANEA, NO SUMA 100 POR CIENTO)
Convivir mejor 58.7
Aprender habilidades 50.2
Desarrollar conciencia 47.9
Fortalecer personalidad 40.7
Divertirse 32.4
NS 6.2
Otra 2.7
NC 0.6

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica—
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 7, acumulado.)

Comparando estos resultados acumulados con los de la misma pregunta
hecha en la Encuesta Nacional de Consumo y Préacticas Culturales antes men-
cionada, se observan aumentos en los porcentajes correspondientes a las res-
puestas: “convivir mejor”, “desarrollar conciencia”, “fortalecer personalidad”
y “divertirse”. Sélo el porcentaje de la respuesta “aprender habilidades” se
ha mantenido casi igual (51.6 por ciento en diciembre de 2003 y 50.2 por cien-
to en noviembre de 2014). Esto ultimo pudiera indicar que la cultura se sigue
viendo con un enfoque utilitarista, i. e., que debe servir para algo préctico,
como fue encontrado en el anélisis de Flores Davila et al. (2004).

Para sondear la opinién de los encuestados sobre el propésito de la lectura
en sus vidas, se preguntd: En su opinidn, jpara qué sirve la lectura?, con cate-
gorias de respuesta mostradas en tarjeta, con posibilidad de respuestas es-
ponténeas y hasta tres menciones. Se puede observar en las respuestas
correspondientes a la primera mencién (véase gréfica 9) que en forma similar
que en la pregunta En su opinion, jpara qué sirve la cultura? (véase gréfica 7),
las respuestas “aprender habilidades”, “convivir mejor” y “desarrollar con-
ciencia” fueron las més elegidas por los encuestados con 34.1, 22.6 y 17 por



GRAFICA 9

EN SU OPINION, ;PARA QUE SIRVE LA LECTURA?
PORCENTAJES

Aprender habilidades 34.1
Convivir mejor 22.6
Desarrollar conciencia 17.0
Fortalecer personalidad 1.2
Divertirse 8.5
NS 34
Otra 1.3

NC 1.7

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica—
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 18, mencién 1.)

ciento, respectivamente en el caso de lectura, y con 23.8, 34.1y 16.4 por cien-
to, respectivamente en el caso de cultura.

Segln las tablas cruzadas correspondientes,’ las mujeres piensan en
mayor medida que los hombres que la lectura sirve para “aprender habilida-
des” y para “divertirse”, y los hombres opinan en mayor medida que las
mujeres que la lectura sirve para “convivir mejor”. Los encuestados con ni-
vel de escolaridad de primaria escogieron en mayor porcentaje la respuesta
"aprender habilidades”, mientras que los de nivel universidad/posgrado
escogieron en mayor grado las respuestas “desarrollar conciencia” y “con-
vivir mejor”. Se observa que a mayor nivel de escolaridad, mayor es la pre-
ferencia por la respuesta “desarrollar conciencia”. Aunque no se notan
tendencias generalizadas de acuerdo con la edad de los encuestados, se
observa que el grupo de personas de 65 afios 0 mas considera que la lectu-
ra sirve para "aprender habilidades” en una proporcién mucho mayor que
los individuos de otras edades. El grupo de encuestados que no se conside-

13 www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte
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ra discriminado etno-racialmente es el que sefala en més alto porcentaje
que la lectura sirve para “convivir mejor”, “desarrollar conciencia” y “forta-
lecer personalidad”. En contraste, el grupo que se considera discriminado
es el que sefala en maés alto porcentaje que la lectura sirve para "aprender
habilidades” y para “divertirse”. De acuerdo con la autopercepcién de clase
social, se muestra la tendencia de que entre mas alta es la clase social en la
que se perciben los encuestados, mayor es el porcentaje de los que opinan
que la lectura sirve para “desarrollar conciencia”. Por otro lado, los indivi-
duos que se perciben como clase media baja consideran con una diferencia
mucho més marcada que los que se perciben en otras clases sociales, que la
lectura sirve para “aprender habilidades”. En comparacién con las otras re-
giones, en la region sur se cree en mayor porcentaje que la lectura sirve para
"aprender habilidades”; en las regiones norte y DF / Estado de México se
piensa en un porcentaje marcadamente mayor que la lectura sirve para “de-
sarrollar conciencia”; en la regién centro se opina en mayor proporcién que la
lectura sirve para “convivir mejor”, y en las regiones norte y centro se cree, en
un mayor porcentaje, que la lectura sirve para “fortalecer la personalidad”.
En la Encuesta Nacional de Lectura (2006: 83)," se pregunté de manera
similar jpara qué sirve la lectura?, y se aceptaron hasta dos respuestas por
encuestado. Los resultados para la primera mencién fueron que 75.5 por cien-
to de los encuestados contestd que sirve para “aprender”, seguida por
11.9 por ciento para "“ser culto”, y 5.4 por ciento para “divertirse”. Al compa-
rar los resultados obtenidos en la Encuesta Nacional de Lectura y la presente
Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte se puede observar que para
mucha gente la lectura se relaciona con formas de aprendizaje personal.
Para examinar el propdsito del deporte desde la perspectiva de los en-
cuestados, se planted la siguiente pregunta con categorias de respuestas
mostradas en tarjeta, la posibilidad de respuestas espontaneas y hasta tres

menciones: En su opinidn, jpara qué sirve el deporte? Como lo ilustra la

% Conaculta-IlJ, UNAM. Encuesta aplicada del 1 de noviembre al 7 de diciembre de 2005. Se aplica-
ron 4 057 cuestionarios en viviendas a personas de 12 afios y mas, en 29 estados, 136 municipios
y seis regiones del pais. Se utilizé la informacion disponible en el Sistema para la Consulta de
Informacién Censal del afio 2000 (SCINCE 2000) del INEGI. Para informacién en mas detalle consul-
tese: http://sic.gob.mx/publicaciones_sic.php



grafica 10, en la primera mencién de respuesta, cerca de un tercio (33 por
ciento) de los encuestados piensa que el deporte sirve para “convivir me-
jor", 23.3 por ciento piensa que sirve para “divertirse” y 21.7 por ciento que
sirve para “aprender habilidades”. Estos porcentajes estan muy alejados de
los del resto de las opciones de respuesta.

GRAFICA 10
EN SU OPINION, ¢PARA QUE SIRVE EL DEPORTE?
PORCENTAJES
Convivir mejor 33.0
Divertirse 23.3
Aprender habilidades 21.7
Fortalecer personalidad 9.9
Desarrollar conciencia 5.7
Otra | 238
Para tener salud 25
NS 0.8
NC 103

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica—
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 22, mencién 1.)

De acuerdo con las tablas cruzadas correspondientes,’ se observa que
para los hombres el deporte sirve para “fortalecer la personalidad” en mu-
cha mayor proporcién que para las mujeres. Los encuestados con universi-
dad/posgrado piensan en un grado significativamente mayor que aquellos
con otros niveles de escolaridad, que el deporte sirve para aprender habili-
dades. La diferencia més significativa de acuerdo con la edad de los encues-
tados es aquella en que los individuos de 65 afios o mas piensan en mayor
grado que los individuos de otras edades que el deporte sirve para desarro-
llar conciencia. En las regiones centro y sur se cree en mayor proporcion que

'3 En la categoria “otra” se incluyen todas las respuestas diferentes a las incluidas en la tarjeta y que
obtuvieron menos de 2 por ciento en la primera mencion.

16 www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte
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en las otras regiones que el deporte sirve para convivir mejor; y en la region
sur se piensa en una proporcién significativamente mayor que en las otras
regiones, que el deporte sirve para aprender habilidades. Mientras que en
la regién DF / Estado de México se opina en mayor proporcién que el depor-
te es Util para tener salud. En una diferencia significativamente menor a los
encuestados que se consideran de otras clases sociales, aquellos que se
consideran de clase media alta o alta, piensan que el deporte sirve para
convivir mejor, y en una proporcién significativamente mayor piensan que el
deporte sirve para divertirse y para tener salud. De acuerdo con la auto-per-
cepcidon de discriminacidn etno-racial, se nota que el grupo que se percibe
discriminado opina en mayor grado que el deporte sirve para aprender ha-
bilidades. Mientras que el grupo que se percibe como no discriminado opina
en mayor grado que el deporte sirve para divertirse.

El cuadro 2 da una comparacion de las primeras menciones correspon-
dientes a las respuestas a las preguntas antes consideradas, es decir: jpara
qué sirve la cultura?, jpara qué sirve la lectura?, y jpara qué sirve el depor-
te? Se puede notar que para buena parte de los encuestados la cultura, la
lectura y el deporte sirven para aprender habilidades y para convivir mejor.”

CUADRO 2

COIVJPARACION DE PRINCIPALES RESPUESTAS A
¢PARA QUE SIRVE LA CULTURA / LA LECTURA / EL DEPORTE?

(PORCENTAJES)

(PARA QUE SIRVE ...? LA CULTURA LA LECTURA EL DEPORTE
Convivir mejor 34.1 22.6 33.0
Aprender habilidades 23.8 34.1 21.7
Desarrollar conciencia 16.4 17.0 5.7
Fortalecer personalidad 11.0 11.2 9.9
Divertirse 7.0 8.5 23.3
Otra 0.7 1.3 2.8
No sabe 6.2 34 0.8
No contesté 0.6 1.7 0.3

Fuente: elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
day Opinidn, I1IJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a las primeras menciones de las pregun-
tas 7,18y 22)

7 Al comparar las respuestas de la actual encuesta con los resultados obtenidos en la Encuesta
Nacional de Consumo y Practicas Culturales (2004), se hace evidente que no hay cambios sustan-
ciales en las percepciones de lectura y de cultura en el transcurso de once afios.



El cuadro comparativo también muestra que mientras cerca de una cuar-
ta parte de los encuestados (23.3 por ciento) percibe el deporte como algo
para divertirse, la diversién no parece tener un papel importante en los pro-
positos percibidos de la cultura y de la lectura, ya que menos de uno de
cada diez encuestados eligié esa categoria de respuesta.

Para muchos de los encuestados, el principal propésito de la cultura tiene
una dimension social-comunitaria (respuesta “convivir mejor”). Se observa
que entre mas baja es la clase social en la que se perciben los encuestados,
mas se dimensiona la cultura de forma hedonista (mayor nimero de res-
puesta “divertirse”). En el caso de la lectura, se observa que entre més alto
es el nivel de escolaridad de los encuestados, més se cree que la lectura es
til para "desarrollar conciencia” (dimension reflexiva). Sin embargo, en ge-
neral y en la mayoria de los otros indicadores, se piensa que la lectura es util
para "aprender habilidades” (dimensién pragmética-utilitarista) y para
"convivir mejor” (dimension social-comunitaria). Referente al deporte, la
respuesta con mayor porcentaje fue que sirve para “convivir mejor”. Esto
pudiera indicar que la poblacion encuestada tiene la idea de que el deporte
es principalmente una actividad realizada en equipo, lo cual se comprueba
cuando se observa que el deporte mas practicado por los encuestados es el
futbol (soccer), como se comprobara méas adelante.

En el presente capitulo hemos examinado las nociones de la(s) cultura(s),
asi como las percepciones del propdsito de la cultura, la lectura y el deporte
de los encuestados. Con base en estas primeras exploraciones, en el préxi-
mo capitulo nos dedicaremos al estudio de la participacion cultural (i. e.,
intereses y gustos), de los habitos de lectura y de las preferencias deportivas
de los encuestados.
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CAPITULO 2

PR'ACTICAS CULTURALES,
HABITOS DE LECTURA Y
PREFERENCIAS DEPORTIVAS

Este capitulo se dedica al estudio de la participacion cultural (i. e., intereses
y gustos), de los hébitos de lectura y de las preferencias deportivas en la
vida de los encuestados. Como en el capitulo anterior se realizardn compa-
raciones sistematicas de acuerdo con el género, la edad, la escolaridad, asi
como con las auto-percepciones de clase social y de discriminacion etno-

racial y las diferentes zonas regionales del pais.

PARTICIPACION CULTURAL: INTERESES Y GUSTOS

Lejos de ser inocente, “el consumo cultural y artistico estan predispuestos,
sea o no consciente y deliberadamente, para cumplir con la funcién social
de legitimar las diferencias sociales” (Bourdieu, 1984: 7; nuestra traduccidén
al espanol). "El gusto clasifica, y éste clasifica al clasificador. Los sujetos so-
ciales, clasificados por sus clasificaciones, se distinguen a si mismos por las
distinciones que ellos hacen entre lo bello y lo feo, lo distinguido y lo vulgar”
(Bourdieu, 1984: 6; nuestra traduccién al espanol). Desde su publicacién,
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esta y otras tesis de la obra magna de Pierre Bourdieu La distincién han re-
cibido (y contintan recibiendo) un sinfin de alabanzas y rechazos.

Numerosos estudios han tratado de proveer evidencia para refutar la va-
lidez empirica de las declaraciones de Bourdieu —particularmente cuando
son probadas en otros paises diferentes de Francia (Frow, 1987; Gartman,
1991; Jenkins, 1982) —. Pero aunque hubiera una buena razén para creer que
las formas de distincidn sociocultural actualmente difieren de aquellas iden-
tificadas por Bourdieu hace ya casi cuatro décadas, esto no nos puede dis-
traer de la evidencia empirica contundente de que las clases sociales y la
formacién educacional contintan siendo fuertemente asociadas con intere-
ses y gustos culturales, y viceversa (Holt, 1997; Gayo, Teitelboim y Méndez,
2009; Le Roux et al., 2008; Rojek y Turner, 2000; Warde y Bennett, 2008). De
hecho, la “replicacion parcial” mas ambiciosa conceptual y metodoldgica-
mente de La distincién realizada hasta ahora —la investigacién de Bennett
et al. (2009) en el Reino Unido— subraya poderosamente la continua rele-
vancia del capital cultural en los procesos de diferenciacién y de distincion
socioculturales.

Uno de los més grandes desafios para la teoria de Bourdieu sobre gustos
culturales socioculturalmente distintivos, es la tesis de Peterson (1996) de
que existe una tendencia hacia la omnivoridad cultural entre las “élites cul-
turales”. Se trata de una tesis bien recibida en algunos entornos intelectua-
les que indudablemente ha adquirido cierto reconocimiento desde su
formulacion inicial, pero que también ha sido mas cuestionada en los Ulti-
mos anos. En el caso de la musica —el hasta el momento més ampliamente
investigado de la (presunta) omnivoridad cultural— poca evidencia parece
apuntar a la existencia de alguna tendencia omnipresente (y mucho menos
concluyente) hacia intereses y gustos musicales omnivoros de las “élites”
(Atkinson, 2011; Coulangeon y Lemel, 2007; Veenstra, 2015).

Al final, es heuristicamente tan poco fructifero obsesionarse con el grado
exacto de omnivoridad, como lo es buscar una clara jerarquia sociocultural
de intereses y gustos culturales. Por Gltimo, estamos tratando con grados de
probabilidad y con tipos ideales analiticamente valiosos méas que con “for-

mas antagonistas puras”. De hecho, la nocién de “omnivoro cultural” gana
mucho valor heuristico si no es catalogada solamente como un nuevo estilo

de vida intelectual, sino concebida como un fenémeno sociocultural mas



general que —debido a recursos de capital distribuidos de manera des-
igual— ocurre con mayor probabilidad en el mas alto nivel de las jerarquias
de clase contemporaneas. De esta manera, las ideas de Bourdieu acerca de
las distinciones socioculturales bien podrian encontrar una amplia confirma-
cién empirica aunque sea a través de nuevas formas de division, desigual-
dad, marginalizacién y dominacién (simbdlica).

Como podremos ver en los capitulos 4 y 5, el capital intercultural consti-
tuye un tipo de capital cultural crecientemente importante y un marcador
poderoso de distincidn sociocultural. En esta etapa, sin embargo, primero
nos ocuparemos de examinar algunas preguntas sobre intereses y gustos
culturales, y de la forma en que éstos pueden variar de acuerdo con los an-
tecedentes personales de los encuestados (i. e., género, edad, escolaridad
y lugar de residencia), sus autopercepciones de clase social y de discrimina-
cién etno-racial y las diferentes zonas regionales del pafs.

Para obtener una primera indicacion sobre el papel de la cultura en la
vida de los encuestados, se planted la siguiente pregunta: En general, ;qué
tanto interés tiene por la cultura?; a la cual, sélo 17.8 por ciento de la pobla-
cién encuestada dijo interesarse “mucho” y 32.4 por ciento dijo estar “algo”
interesado; mientras que 35.5 por ciento afirmé estar “poco” y 10.7 por
ciento "nada” interesado (véase grafica 11).

GRAFICA 11

EN GENERAL, ;QUE TANTO INTERES TIENE POR LA CULTURA?
PORCENTAJES

Mucho 17.8
Algo 324
Poco 355

Nada 10.7

NS 0.7

NC 2.9

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinién, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 2.)
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En las tablas cruzadas correspondientes’ no se ven diferencias significati-
vas sobre el interés por la cultura segun el género de los encuestados. Se
observa que a mayor edad de los encuestados, menor es el interés por la
cultura. Por el contrario, mientras mas alto es el nivel de escolaridad, y mas
alta es la clase social en la que se perciben las personas encuestadas, mayor
es su interés por ésta. Los encuestados que se sienten discriminados etno-
racialmente estan mucho mas interesados en la cultura que los que no se
sienten discriminados. En la regién norte, los encuestados estan marcada-
mente menos interesados en la cultura que los de otras regiones; y los en-
cuestados de las regiones centro y DF/Estado de México son los que
muestran el mayor interés por la cultura.

El cuadro 3 muestra la comparacién de las respuestas a preguntas simila-
res hechas en diferentes afios: en la Encuesta Nacional de Consumo y Préacti-
cas Culturales (Flores Davila et al., 2004: 102), se planted la pregunta: ;Qué
tanto interés tiene por lo que pasa en la cultura o en las actividades cultura-
les? y en la Encuesta Nacional de Héabitos, Practicas y Consumo Culturales
(2010: 192)? se hizo la pregunta: ;Qué tan interesado esté por lo que pasa en
la cultura o en las actividades culturales? Aunque se aplicaron preguntas si-
milares en las tres encuestas, cabe aclarar que se debe tener cautela al com-
parar los respectivos resultados, ya que en cada una se utilizaron muestras de
diferentes tamanos y se tomaron en cuenta diferentes divisiones regionales.

Al comparar los datos presentados en el cuadro 3, se nota que los extre-
mos “nada” y (de manera menos consistente) “mucho” han disminuido en
las dos encuestas mas recientes, y que las proporciones de respuestas més
altas se concentran en las columnas intermedias “poco” y “algo”.

Con el fin de medir la percepcién de los encuestados sobre la importan-
cia de ciertas précticas relacionadas con la cultura, el deporte y la lectura, se
hizo la pregunta jqué tan importante es para su vida... (lista de activida-
des)?, en la que se pidid a los encuestados que calificaran de cero (“nada

www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte

Conaculta-Defoe Experts on Social Reporting. Encuesta nacional realizada en vivienda del 24 de
julio al 5 de agosto de 2010 a personas mayores de 13 afios. La muestra consistié de 32,000 en-
trevistas en 3,200 secciones electorales del IFE. Para mayor informacion consultese: http://www.
conaculta.gob.mx/encuesta_nacional/#.VWM7GXWUe00



CUADRO 3

COME’ARACION DE LA PREGUNTA: EN GENERAL,
¢QUE TANTO INTERES TIENE POR LA CULTURA?

CON PREGUNTAS SIMILARES EN ENCUESTAS DE 2004, 2010 Y 2015

(PORCENTAJES)

ANO ENCUESTA NADA POCO ALGO MUCHO
2004 235 49.3 N/A 26.3
2010 14 34 34 13
2015 10.7 35.5 324 17.8

Fuentes: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deportes, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinién, IIJ-UNAM, 2015; Encuesta Nacional de Consumo y Practicas Culturales (Flores Davila et
al., 2004: 102); Encuesta Nacional de Habitos, Practicas y Consumo Culturales (2010: 192).

importante”) a diez (“muy importante”) cada actividad. En el cuadro 4 se
incluyen los promedios obtenidos para las respuestas correspondientes. Se
puede observar que “hacer deporte”, “ver televisiéon”, y “oir musica graba-
da” son las actividades que obtuvieron mayores promedios. En contraste,
"poder jugar con videojuegos” obtuvo el menor promedio.

Al consultar las tablas cruzadas correspondientes,® se observa que entre
mas joven es la poblacion encuestada, y mas alto es su nivel de escolaridad,
mayor es su interés por las actividades preguntadas. Los encuestados que
no se perciben discriminados etno-racialmente, asignaron mayores prome-
dios a la mayoria de las actividades (20 de 23 en total) que aquellos que se
perciben discriminados. Los promedios de 16 de las 23 actividades pregun-
tadas fueron mayores en el caso de los hombres que en el de las mujeres.
Dentro del grupo de las mujeres, la actividad con mayor promedio fue “ver
televisién” y dentro del grupo de los hombres fue “hacer deporte”. Los
menores promedios para casi todas las actividades preguntadas se obtuvie-
ron de los encuestados que se perciben de clase baja y los obtenidos por
aquellos que se perciben de clase media alta/alta fueron los mayores, a ex-

cepcién de “ver television”, actividad a la que le otorgaron el mayor prome-

3 www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte
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CUADRO 4

EN UNA ESCALA DEL 0 AL 10, DONDE 0 ES "NADA IMPORTANTE" Y 10 ES "MUY
IMPORTANTE", ; QUE TAN IMPORTANTE ES PARA SU VIDA...?

(PROMEDIO)
ACTIVIDAD CALIFICACION ACTIVIDAD CALIFICACION
Hacer deporte 6.8 Ir a museos 5.9
Ver tele 6.7 Participar en alguna 5.9

actividad cultural

Oir musica grabada 6.6 Ir a casas de cultura 5.8
Leer libros 6.5 Iral cine 58
Tener acceso a internet 6.5 Las librerias 58
Ir a zonas arqueoldgicas 6.4 Los periddicos 58
Tener computadora 6.4 Ir a salas de lectura 5.7
Qir el radio 6.2 Leer revistas 56
Tener correo electronico 6.1 Ir al teatro 55
Poder ver peliculas en 6.1 Ir a conciertos 54

video (o DVD)

Tomar clases de alguna 6.0 Poder jugar con 4.5
actividad cultural videojuegos
Tener acceso a bibliotecas 5.9

Fuente: elaboraciéon propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacién Aplica-
day Opinidn, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 3.)

dio aquellos que se perciben de clase media. Los encuestados que se
perciben de clase media también otorgaron el mayor promedio a “hacer
deporte”, mientras que aquellos que se perciben como de clase baja le
otorgaron el menor promedio a esta actividad. Los promedios mas altos y

que superan el valor de siete son para “hacer deporte”, “leer libros”, “tener



computadora”, “tener acceso a internet”, “tener correo electrénico” y “oir
muUsica grabada”. De acuerdo con las zonas regionales, en la regién DF/Es-
tado de México se encuentran los mayores promedios para 20 de las 23 ac-
tividades preguntadas; en la regién sur se asigné el mayor promedio a “ver
television” y a "poder jugar con videojuegos”; y en la regién centro se asig-
nd el mayor promedio a “oir radio”.

En la Encuesta Nacional de Valores, Practicas y Consumo Cultural (Flores
Davila et al., 2004: 110) se planted la misma pregunta jqué tan importante
es para su vida... (lista de actividades)?, con la misma lista de actividades
para calificar que en la presente encuesta. Algunos de los promedios obte-
nidos fueron: 6.3 para “ver la televisién”, 6.3 para “hacer deporte”, 5.9 para
"leer libros”, 4.7 para “tener correo electrénico”, 4.8 para “tener computa-
dora”, 4.5 para “tener acceso a internet” y 2.9 para “poder jugar con video-
juegos”. De acuerdo con estos datos, tal parece que actualmente se da un
poco més de importancia a “hacer deporte” que a “ver televisién”; se con-
sidera que “leer libros” es més importante que hace once anos; y que "te-
ner acceso a internet”, “tener computadora” y “leer el correo electronico”
han cobrado mayor interés en la vida actual que hace once afios. El interés
promedio de “poder jugar con videojuegos” también se ha incrementado.
Por otro lado, las calificaciones promedio para todas las actividades inclui-
das que estén relacionadas con la cultura, la lectura y el deporte no alcanza-
ron un promedio de siete en ninguna de las dos encuestas.

La utilizacién del tiempo libre puede ser un indicador de practicas y gus-
tos culturales, deportivos y de lectura. Con el fin de investigar qué activida-
des llevan a cabo los encuestados en su tiempo libre, se planted la pregunta
abierta y con méximo tres menciones de respuesta En su tiempo libre, diga-
me tres actividades que prefiere hacer... Las respuestas correspondientes a
la primera mencidn se encuentran en el cuadro 5 donde podemos ver que
las actividades preferidas son “ir al cine” (15.8 por ciento), “ir a fiestas” (12.1
por ciento) y “reunirse con amigos o familiares” (9.3 por ciento). Las activi-
dades relacionadas con la lectura suman 6.4 por ciento, las cuales incluyen
leer libros, ir a bibliotecas, ir a librerias, leer periddicos, leer revistas, leer en
internet; y las actividades claramente relacionadas con la practica deportiva
suman 5.8 por ciento, las cuales incluyen practicar algin deporte e ir a un
estadio deportivo.
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CUADRO 5

EN SU TIEMPO LIBRE, DIGAME TRES ACTIVIDADES QUE PREFIERE HACER...

ACTIVIDAD % ACTIVIDAD %
Ir al cine 15.8 Ir a librerias 1.6
Fiestas 12.1 Salir con amigos 1.6
Reunién con amigos o familiares 9.3 Navegar en internet 1.3
Ver television 8.9 Ir a un estadio deportivo 1.3

(como espectador)

Ir a bailar 7.4 Bares, billares o cantinas 1.1
Ir de compras 5.1 Ir a bibliotecas 1.0
Ir a presentaciones de teatro, 47 Ir a la ciudad 0.9

danza o exposiciones

Practicar algun deporte 4.5 Ir a museos, exposiciones 0.9
Descansar 4.4 Escuchar radio 0.8
Ferias 2.7 | Videojuegos 0.8
Ir a conciertos 2.6 Ir a parques o plazas 0.7
Ir de paseo al campo 2.6 | Vervideos (peliculas, series) 0.6
Leer libros 2.6 Leer periddicos 0.4
Escuchar musica 2.2 Leer revistas 0.4
Hacer manualidades 1.7 Leer en internet 0.4

u oficios en casa

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 4, mencién 1.)

En las tablas cruzadas correspondientes® a la primera mencidn, se observa
la clara tendencia de que entre més bajo es el nivel de escolaridad, mayor es la
preferencia por reunirse con amigos o familiares. También se puede ver que
los encuestados con nivel de escolaridad hasta secundaria prefieren en mayor
medida ver televisién que aquellos que cuentan con bachillerato/preparatoria
o universidad/posgrado. Se observan tendencias generales de que a mayor ni-
vel de escolaridad, mayor es la preferencia por ir al cine, y entre menor es el
nivel de escolaridad, mayor es la preferencia por ir a fiestas. La respuesta “ir al

4 www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte



cine” es preferida en mayor proporcién en la regién norte y en menor proporcion
en la regién sur. La preferencia por reunirse con amigos o familiares es mayor en
la regién sur que en las otras regiones. Se observa que entre mas jévenes son
los encuestados, mayor es su preferencia por ir al cine. Destaca que los en-
cuestados de 55 a 64 afios prefieren “reunirse con amigos o familiares” y “ver
televisién”, y los encuestados de 65 afios y més prefieren “descansar”. Las
mujeres tienen preferencia por ver television en més del doble de porcentaje
que los hombres. Las personas que se perciben etno-racialmente discrimina-
das prefieren escuchar musica e ir a fiestas en mayor proporcién que aquellas
que no se sienten discriminadas, y quienes no se sienten discriminadas pre-
fieren ir al cine. Entre més baja es la clase social en la que se perciben los
encuestados, mayor es su gusto por ver television. Por otro lado, aquellos
que se ubican a si mismos en las clases media, media alta o alta muestran
mayor gusto por ir al cine; los que se perciben como clase baja estan muy
poco interesados por ir a presentaciones de teatro, danza o exposiciones;
aquellos que se perciben como clase media alta o alta prefieren en menor
medida ir a fiestas; y quienes se ubican a si mismos en las clases baja o media
baja prefieren en mayor medida ir de compras que los que se perciben de
otras clases sociales.

En las respuestas acumuladas de las respectivas tres menciones para la mis-
ma pregunta, los resultados fueron los siguientes: “reunirse con amigos y fami-
liares”, 27.9 por ciento; "ver television”, 26.9 por ciento; “descansar”, 29.2 por
ciento; "ir a fiestas”, 23.3 por ciento, e “ir al cine”, 22.8 por ciento. En las res-
puestas relacionadas con internet se obtuvieron los siguientes porcentajes:
“leer en internet” 5.5 por ciento y “navegar en internet” 8 por ciento. Al com-
parar estos resultados con los de las respuestas acumuladas para la misma
pregunta hecha en la Encuesta Nacional de Lectura (2006: 86),° se nota que
actualmente los encuestados prefieren, en mayor proporcion, reunirse con
amigos o familiares que ver televisidn y que su inclinacién por actividades rela-
cionadas con internet se ha incrementado.

> Encuesta realizada del 1 de noviembre al 7 de diciembre de 2005. Se aplicaron 4057 cuestionarios

en viviendas a personas de 12 afios y mas, en 29 estados, 136 municipios y seis regiones del pafs.
Se utilizé la informacién disponible en el Sistema para la Consulta de Informacién Censal del afio
2000 (SCINCE 2000) del INEGI. Para informacion en mas detalle constiltese: http://sic.conaculta.
gob.mx/ficha.php?table=centrodoc&table_id=144
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HABITOS DE LECTURA

Cuando el insigne escritor ruso Fedor Dostoievsky, [...] alejado del mundo,
entre cuatro paredes y cercado por desoladas llanuras de nieve infinita, pedia
socorro en carta a su lejana familia, sélo decia: “{Enviadme libros, libros, mu-
chos libros para que mi alma no muera!” Tenia frio y no pedia fuego, tenia
terrible sed y no pedia agua: pedia libros, es decir, horizontes, es decir, esca-

leras para subir la cumbre del espiritu y del corazén (Garcia Lorca, 1931).

Esta cita de Federico Garcia Lorca ofrece una hermosa ilustracion tanto del
potencial liberador de la lectura como de su contingencia sociocultural per-
sonificada en el personaje de Dostoievski. Sin consideracion de lo dltimo, lo
primero representa una celebracion audaz de la resistencia de la libertad in-
telectual, a pesar de severas limitaciones fisicas. Sin embargo, cuando se
toman en cuenta el entorno familiar, la formacion educativa y la trayectoria
intelectual de Dostoievski, rapidamente se hace evidente que —si uno estu-
viera atrapado en una situacién semejante a la del famoso escritor, filésofo y
periodista ruso— uno también necesitaria tener experiencias intelectuales
similares para poder apreciar por completo el potencial liberador de la lectu-
ra y anteponer de manera tan decisiva la provisién de libros a la de agua o
fuego.

El desarrollo de habitos de lectura y de aprendizaje cultural dentro de los
sistemas de educacién formal y més allad de éstos puede variar significativa-
mente dependiendo de las circunstancias y contextos individuales y sociocul-
turales respectivos (Carrington y Luke, 1997; Hartas, 2011; Luke, 2008; Schubert
y Becker, 2010; Sensoy y Diangelo 2009). La incapacidad para leer y escribir en
el idioma dominante (i. e., oficial) de un pais, tiene consecuencias particular-
mente serias en términos de marginacién socioecondmica, cultural y politica y
de desempoderamiento de los afectados. Por supuesto, las problematicas del
analfabetismo son complejas y a menudo involucran una serie de contradiccio-
nes socioculturales (Herndndez-Zamora, 2009; Quiroz, 2013; Schmelkes, 2013b;
Street, 2013). En el caso de México —un pais socioculturalmente muy diver-
so— es de particular importancia reconocer que los fendmenos de analfabetis-

mo no se limitan...



a los adultos mayores de 60 afios y a los indigenas, es un sintoma de la falta de
crecimiento del pais, de la desigualdad creciente, de un modelo de progreso
que favorece los indicadores macroeconémicos antes que el desarrollo huma-
no. No se puede decir que la economia de México estd en buena condicién
para el futuro cuando 5 millones 400 mil mexicanos mayores de 15 afios no
saben leer ni escribir, cuando 10 millones més son analfabetos funcionales por-
que no han terminado la primaria y cuando otros 16 millones no han acabado

el nivel de secundaria (Narro Robles y Moctezuma Navarro, 2012: 17).

La alfabetizacién en el idioma espafiol constituye sin duda un requisito clave
para la formacion de una ciudadania critica y que pueda tener acceso a las
estructuras del poder simbélico del pais. Pero serfa un acto fatal de violencia
simbdlica hacer menos a una persona debido a que no puede leer ni escribir
en espanol, llaméndola analfabeta sin la debida consideracién del resto de
sus conocimientos y repertorios linglisticos. Tomemos el (no tan ficticio)
ejemplo de un hablante nativo del idioma mixteco, quien después de haber
trabajado varios aflos como campesino en los Estados Unidos regresa a su
natal Oaxaca como hablante semi-fluido del idioma inglés por haber adqui-
rido habilidades basicas de lectura, escritura y conversacion en ese idioma'y
que, al mismo tiempo, es capaz de conversar en espanol.

Ahora, imaginemos el (igualmente no tan) ficticio caso de un burécrata
mexicano encargado de la medicién del analfabetismo en el pais, clasifican-
do a esa persona indigena —de forma simple y cruel— como analfabeta de-
bido a su poca capacidad para expresarse por escrito y para leer textos en
espafol. Imaginemos ademas la (de nuevo no tan) ficticia posibilidad de
que el ficticio burdcrata mexicano nunca se hubiera molestado en aprender,
leer o escribir en algun idioma indigena de México, que nunca hubiera vivi-
do en otros paises, y que no hablara ni escribiera ni leyera al menos en un
nivel rudimentario inglés o cualquier otro idioma extranjero. De esta forma,
empezamos a apreciar la importancia de tratar los problemas vy las clasifica-
ciones del analfabetismo con la mayor sensibilidad posible y de valorar los
repertorios linguisticos y culturales de la gente mas holisticamente de lo
que se ha hecho hasta la fecha.

El tratamiento socioculturalmente justo de los problemas del analfabe-
tismo no puede esquivar el hecho fundamental (aunque a menudo oculto)
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de que la "integracion en una ‘'comunidad linglistica’ unitaria que es pro-
ducto de dominacién politica, la cual es reproducida sin final por las institu-
ciones que tienen el poder de imponer el reconocimiento universal del
idioma dominante, es la condicién para el establecimiento de relaciones de
dominacién linguistica” (Bourdieu, 1991a: 46, nuestra traduccion al espa-
fiol). Como Fornet-Betancourt (2004:11) lo sugiere, un punto de partida
fructifero podria ser “empezar por reconocer nuestro analfabetismo inter-
cultural y volver a la escuela, por decirlo asi, para aprender a leer el mundo
y nuestra propia historia desde los distintos alfabetos que nos ofrece la di-
versidad de las culturas”.

Como veremos en el capitulo 4, |a realizacion de capital intercultural po-
dria tener un papel central en la reduccién del analfabetismo intercultural
—un tipo de analfabetismo que, como lo sugieren los datos correspondien-
tes, estd ampliamente extendido entre la poblacién mexicana a pesar de su
inmensa diversidad linglistica, étnica y cultural—. Antes de ocuparnos con
detalle del fenémeno del analfabetismo intercultural, la presente seccion
examina algunos aspectos importantes de los habitos de lectura de los en-
cuestados porque éstos se encuentran en el centro de la formacion de lecto-
res y escritores competentes (Aristizabal et al., 2013; Kalman, 2003; Valencia,
2005).

Como lo muestra el cuadro 6, la edad promedio a la que los encuestados
aprendieron a leer fue de 6.7 afos.

En las tablas cruzadas correspondientes,® se observa que entre mayor es
la escolaridad de los encuestados, entre mas jovenes son, y entre mas alta

es la clase social en la que se perciben, mas temprano aprendieron a leer en

CUADRO 6

“¢A QUE EDAD APRENDIO A LEER?"

PREGUNTA RESPUESTA PROMEDIO

";A qué edad aprendié a leer?” 6.7 afios

Fuente: elaboraciéon propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
day Opinidn, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 10.)

www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte



promedio. Por otro lado, el promedio en que las mujeres encuestadas
aprendieron a leer (6.81) es ligeramente mas alto que el de los hombres
encuestados (6.69); la poblacién encuestada que se percibe discriminada
etno-racialmente aprendié a leer en promedio (7.83) mas tarde que la po-
blaciéon que no se siente discriminada (6.64); y en la region sur, el promedio
en el que los encuestados empezaron a leer es mas alto que en las otras
regiones (7.13).

Con el fin de investigar la influencia del contexto social en la estimulacién
de la lectura, se pregunté Cuando usted era nifio(a), jcon qué frecuencia le
leia(n) otros familiares / su padre / su madre / sus profesores / leia sélo? Las
respuestas correspondientes (véase cuadro 7) muestran que a la mayoria de
los encuestados ni sus padres ni otros familiares acostumbraban leerles li-
bros cuando eran nifios: a 58 por ciento de los encuestados sus familiares
nunca les lefan libros, a 46.5 por ciento su padre nunca les leia libros, y a 45.4
por ciento su madre nunca les lefa libros cuando eran nifios. En contraste, se
observa que eran sus profesores quienes les lefan a los encuestados en su
nifiez con mayor frecuencia.

Al revisar el cuadro 7, también se observa que, cuando eran nifos, 35.1
por ciento de los encuestados leian solos algunas veces y 18.9 por ciento
leian siempre solos. Es interesante considerar que en la Encuesta Nacional
de Lectura (2006: 164-166) se encontrd una tendencia semejante para la mis-
ma pregunta con similares opciones de respuesta (a excepcion de la res-
puesta “pocas veces”, que no fue incluida).

CUADRO 7
CUANDO USTED ERA NINO(A), ; CON QUE FRECUENCIA...?
(PORCENTAJES)

NUNCA Iz/g(c:é\ss AbGEg';SAS SIEMPRE NS NC
Le leian familiares 58.0 19.1 17.2 3.6 1.1 1.0
Le leia su padre 46.5 25.1 21.7 4.9 0.3 0.8
Le lefa su madre 454 22.0 22.5 7.9 1.1 1.1
Le lefan sus profesores 26.4 21.2 33.6 16.8 0.9 1.1
Lefa solo 18.1 271 35.1 18.9 0.1 0.7

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
day Opinidn, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 12.)
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De acuerdo con las tablas cruzadas correspondientes,’” se observa que a
los hombres su padre les leia “algunas veces” en mucha mayor proporcién
que a las mujeres, y que en una significativamente mayor proporcién que a
los hombres, otros familiares nunca les leian libros a las mujeres cuando eran
nifias. Es de resaltar que en las nuevas generaciones los padres y madres les
leen con mayor frecuencia a sus hijos que en las pasadas generaciones, es
decir, conforme aumenta la edad de las personas encuestadas, la frecuencia
de lectura realizada por sus padres y madres disminuye. Lo mismo ocurre
con otros familiares y con los profesores, pero en forma menos marcada. Se
nota en general, que entre méas joven es la poblacién encuestada y entre
mayor es su nivel de escolaridad, mayor es su gusto por leer solo. También
se observa que entre mas alto es el nivel de escolaridad de los encuestados,
mayor es la frecuencia con la que su padre, madre, otros familiares y profeso-
res les lefan libros cuando eran nifos. Los encuestados que se perciben dis-
criminados etno-racialmente dicen, en mayor porcentaje que aquellos que
no se sienten discriminados, que preferian leer siempre solos cuando eran
nifios; y aquellos que se perciben discriminados muestran, en mayor por-
centaje que los que no se sienten discriminados, que cuando eran nifios su
padre, madre, familiares y profesores nunca les leian libros. Entre mas baja
es la clase social en la que los encuestados se perciben, mas altos son los
porcentajes de respuesta de que nunca les leia su padre, madre, familiares
y profesores cuando eran nifios. Los encuestados de la regidn sur afirmaron,
en mayor porcentaje que los de las otras regiones, que cuando eran nifos
nunca lefan solos; y en las regiones centro y sur afirmaron, en mayor porcen-
taje que los encuestados de las otras regiones, que “nunca” les leian sus
padres, familiares y profesores.

Para observar la capacidad de lectura de los encuestados, se pregunté:
. Qué tan facil o dificil es para usted leer? Diria que es... muy dificil / dificil /
ni dificil ni facil / facil / muy facil (véase gréafica 12). De los encuestados, 28.1
por ciento dijo que les era “dificil” o “muy dificil” leer, donde 9.7 por cien-

|II |II

to corresponde a “muy dificil” y 18.4 por ciento a “dificil”. Por otro lado,

poco més de la mitad (50.9 por ciento) de los encuestados dijo que leer era

7 www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte



"facil” o "muy facil”, donde 35.3 por ciento corresponde a “facil” y 15.6 por
ciento a "muy facil”; 20.5 por ciento contestd que leer le resultaba “ni dificil

ni facil”.
GRAFICA 12
;QUE TAN FACIL O DIFICIL ES PARA USTED LEER? DIRIA QUE ES...
PORCENTAJES
Muy fécil 15.6
Facil 35.3
Ni dificil ni facil 20.5
Dificil 18.4
Muy dificil ([ 9.7
NS | 0.2
NC | 0.2

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 16.)

Los resultados para la misma pregunta planteada en la Encuesta Nacional
de Lectura (2006: 103) fueron los siguientes: cerca de seis de cada diez en-
cuestados (58.4 por ciento) declard que leer era “muy facil” o “facil”, donde
11.7 por ciento corresponde a “muy facil” y 46.7 por ciento a “facil”; 13.7 por
ciento dijo que le era “dificil” o “muy dificil”, donde 3.8 por ciento corres-
ponde a “muy dificil” y 9.9 por ciento a “dificil”; y 26.7 por ciento contestd
que leer le resultaba “ni dificil ni facil”. Se puede ver que las respuestas “di-
ficil” y "muy dificil” combinadas se han incrementado més del doble (i. e., de
13.7 en 2006 a 28.1 en 2015). Este aumento pudiera ser preocupante, ya
que sugeriria que las personas tienen mas problemas o dificultades para la
lectura que hace nueve afos, cuando se esperaria que fuera lo contrario. Sin
embargo, es necesario hacer otro andlisis para determinar las causas de este
incremento, si es debido a mayores problemas de lectura o a que las perso-
nas ahora encuestadas han sido maés sinceras en sus respuestas que las en-
cuestadas anteriormente.
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En las tablas cruzadas correspondientes® se nota que entre més jovenes
son los encuestados, entre mayor es su nivel de escolaridad y entre mas alta
es la clase social en la que se perciben, mayor es la facilidad que dicen tener
para la lectura. Los encuestados que se sienten discriminados etno-racial-
mente, dicen que leer les resulta muy dificil en mayor proporciéon que aque-
llos que no se sienten discriminados; las mujeres opinan que les es dificil
leer en mayor proporcién que los hombres; y la poblacion encuestada en la
region sur dice que le es dificil leer en mayor proporcién que las poblacio-
nes encuestadas en las otras regiones.

Para indagar las razones subjetivas de dichas limitaciones o dificultades se
preguntd: ;Cuéles son sus principales dificultades/limitaciones para leer? En
las respuestas a esta pregunta, casi la mitad (49.4 por ciento) de los encuesta-
dos afirmé “no tener dificultades para leer” (véase grafica 13). Este resultado
es muy cercano a 50.9 por ciento que contesté que le era “facil” o “muy facil”
leer en la pregunta anterior (véase gréfica 12). Por el contrario, 5.1 por ciento
afirmo que "no le gustaba leer” y 5.6 por ciento que “no tenia paciencia” para
leer. Por otro lado, 14.7 por ciento contesté “leo muy despacio”, 9.1 por cien-
to respondié “no tengo suficiente concentracién”, 7.8 por ciento dijo “no
entiendo todo lo que leo” y 5.2 por ciento escogié la respuesta “no veo bien
lo que leo”. Finalmente, 1.5 por ciento afirmé "no saber leer”.

Los resultados a la misma pregunta planteada en la Encuesta Nacional
de Lectura (2006: 104) y que reflejan las dificultades percibidas para leer por
parte de los encuestados fueron los siguientes: “no tengo suficiente con-
centracion”, 14.3 por ciento; “no puedo ver bien”, 12.7 por ciento; “leo muy
despacio”, 7.8 por ciento; “no entiendo todo lo que leo”, 7.4 por ciento;
“no tengo paciencia para leer”, 6.7 por ciento, y “no me gusta leer”, 5.3 por
ciento. La opcién de respuesta “no sé leer” no fue incluida en esa ocasion.
En perspectiva comparativa, se notan cambios considerables en las respues-
tas: “leo muy despacio” (i. e., se incrementd de 7.8 por ciento en 2006 a 14.7
por ciento en 2015), “no veo bien lo que leo” (i. e., disminuyb de 12.7 por
ciento en 2006 a 5.2 por ciento en 2015) y “no tengo suficiente concentra-
cién” (i. e., disminuyd de 14.3 por ciento en 2006 a 9.1 por ciento en 2015).
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Mientras que en las respuestas “no entiendo todo lo que leo”, “no tengo
paciencia para leer” y “no me gusta leer” no se ven grandes diferencias
entre las dos encuestas. Ciertamente, como se menciond, es necesario rea-
lizar méas estudios para determinar las variaciones entre las respuestas a pre-
guntas similares obtenidas en diferentes afos.

GRAFICA 13

(CUALES SON SUS PRINCIPALES DIFICULTADES/LIMITACIONES PARA LEER?
PORCENTAJES

No tengo dificultades para leer 494

Leo muy despacio 14.7
No tengo suficiente concentracién
No entiendo todo lo que leo

No tengo paciencia para leer

No veo bien lo que leo

No me gusta leer

No sé leer

Otra

NS

NC

Fuente: elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 17.)

En las tablas cruzadas correspondientes’ se puede ver que entre mas
jovenes son los encuestados, entre mayor es su nivel de escolaridad y entre
mas alta es la clase social en la que se perciben, el nimero de dificultades
para leer disminuye. En contraste, entre mas bajo es el nivel de escolaridad
de los encuestados, el porcentaje de respuestas “leo muy despacio” y “no

7 www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte
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entiendo todo lo que leo” aumenta. El grupo de encuestados de mayor
edad (de 65 afios 0 més) expresa en mayores porcentajes no ver bien lo que
lee y no tener suficiente concentracién para leer, en comparacién con los de
otras edades; los encuestados que se perciben de clase social baja sefialan,
en mayor proporcién que los que se perciben de otras clases sociales, que
leen muy despacio y que no les gusta leer. No se observa una diferencia
significativa entre la poblacién encuestada que se percibe discriminada
etno-racialmente y la que no se percibe discriminada. Las mujeres dicen leer
mas despacio en mucha mayor proporcién que los hombres. En la region sur
se observa la respuesta “leo muy despacio” en mas alto porcentaje que en
las otras regiones y la respuesta “no me gusta leer” presenta mas alto por-

centaje en la regién norte que en las otras regiones.

PREFERENCIAS DEPORTIVAS

Mientras que, en el contexto del presente libro, el “deporte” se estudia ba-
sicamente en el sentido (limitado) de “actividad deportiva”, vale la pena te-
ner en mente sus implicaciones socioculturales en términos de salud publica
(Jacoby, Bull y Neiman, 2003; Khan et al., 2012; Kohl et al., 2012), de inclusidon/
exclusién (Checa Olmos et al., 2012; Collins, 2003; Spaaij, 2012a), de comer-
cializacién (Gémez, Kase y Urrutia, 2010; Kitchin, 2014; Trenberth, 2011) y
como espectaculo (politico-ideolégico) manipulativo (Andrews y Silk, 2012;
Brewster y Brewster, 2013; Hargreaves, 2014; Hau, 2012, Hoberman, 2014; Pope,
2007; Stoddart, 1988). Ademas, al nivel de practicas individuales, no se puede
negar que las preferencias de actividades deportivas tienden a estar fuerte-
mente asociadas con antecedentes de clase social (Scheerder et al., 2002;
Thrane, 2001; Warde, 2006, White y Wilson, 1999; Wilson, 2002; Yang, Telama
y Laakso, 1996) y con los respectivos recursos de capital econémico, cultural y
social de la gente (Barron, Ewing y Waddell, 2000; Bourdieu, 1978, Cerdn-
Anaya, 2010; Cushion y Jones, 2014, Spaaij, 2012b).

Para estudiar en qué medida el deporte es practicado por la poblacién
encuestada, se preguntd: jActualmente practica usted algin deporte?
Como se puede ver en la gréfica 14, un alto porcentaje (65.7 por ciento)

contestd que no practica ningin deporte.



GRAFICA 14

(ACTUALMENTE PRACTICA USTED ALGUN DEPORTE?

PORCENTAJES
S 31.8
No 65.7
Aveces 23
NS 0.0
NC 0.2

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinién, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 19.)

En la Encuesta Nacional de Cultura Fisica y Deporte (2008: 10),° se pre-
gunté: ;Practicas alguna actividad fisica / deporte? El 68.7 por ciento de los
encuestados contestd que no realizaba ninguna actividad fisica y 73.2 por
ciento que no practicaba ningin deporte. Aunque en comparacién con los
porcentajes de respuesta negativa (i. e., que no se practica algin deporte/
actividad fisica) hayan disminuido en la presente encuesta en comparacion
con los obtenidos en la de 2008, aun se observa que existe un alto nimero
de personas que no practica ningun deporte.

En las tablas cruzadas correspondientes,” los hombres dicen practicar
deporte en mayor proporcién que las mujeres. Ademas, se muestran las si-
guientes tendencias: entre menor es la edad de los encuestados, entre ma-
yor es su nivel de escolaridad, y entre mas alta es la clase social en la que se
perciben, aumenta la practica de algin deporte. El grupo que no se siente

Conade-IlJ, UNAM. Encuesta Nacional realizada entre el 21 de junio y el 20 de julio de 2008. Se
tomaron como referencia las Areas Geoestadisticas Basicas (AGEB), es decir, las unidades en las
que el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) divide el territorio nacional. En cada
entidad federativa se levantaron entre 80 y 90 cuestionarios (sin considerar los casos de las tres
zonas metropolitanas) en una poblacion de 12 afios de edad en adelante.
www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte

75

Cultura, lectura y deporte



Los mexicanos vistos por si mismos

~
o

discriminado dice no practicar deporte en mayor proporcion que los que se
perciben discriminados. En la region sur se observa que se practica menos
deporte que en las otras regiones, mientras que en la region DF/Estado de
México es donde se hace més deporte. Se esperaria que un mayor porcen-
taje de jovenes practicara algun deporte, sin embargo, un alto porcentaje
(44.5 por ciento) de los encuestados de entre 15y 24 afios dice no practicar
ningun deporte.

A los encuestados que respondieron la pregunta anterior afirmativamen-
te se les preguntd qué deporte practicaban. Las respuestas estan conteni-
das en el cuadro 8, donde se puede notar que el deporte mas practicado es
el futbol (soccer) (46 por ciento). El segundo y el tercer deporte mas practi-
cado son el basquetbol (11.2 por ciento) y el voleibol (7.4 por ciento). Es in-

teresante notar que los tres se practican en equipo.

CUADRO 8
(CUAL DEPORTE PRACTICA?
DEPORTE (%) DEPORTE (%)

Futbol soccer 46.0 Gimnasia 0.7
Basquetbol 1.2 Spinning 0.6
Voleibol 7.4 Lucha grecorromana 0.5
Caminar 4.8 Cardio 0.5
Correr 4.1 Tenis 0.5
Natacion 3.9 Fisicoculturismo 0.4
Beisbol 2.5 Karate 0.2
Zumba 2.4 Futbol americano 0.2
Frontén 2.4 Squash 0.1
Atletismo 2.3 Frontenis 0.1
Aerobics 1.6 Halterofilia 0.1
Softball 1.3 Golf 0.0
Box 1.2 NS 0.1
Yoga 1.1 NC 29
Ciclismo 0.9

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 19.)



Las tendencias observadas en las tablas cruzadas correspondientes’ son
las siguientes: entre méas baja es la clase social en la que la gente se percibe
y entre més bajo es su nivel de escolaridad, mayor es la practica del futbol
(soccer). El futbol (soccer) es el deporte mas practicado por los encuestados
entre 35y 44 afnos y por aquellos entre 55y 64 afios, mientras que caminar
es la actividad mas comun entre las personas de 65 afos o maés el basquet-
bol y el voleibol son més practicados por los jévenes de entre 15y 24 afios.
Los encuestados que se perciben como clase media alta o alta prefieren en
mayor proporcién que los demas practicar basquetbol; en contraste, el vo-
leibol es més practicado por aquellos que se perciben de clase baja. Los
encuestados que se sienten discriminados etno-racialmente practican en
mucho mayor porcentaje futbol (soccer) y voleibol que los que no se perci-
ben discriminados, y el basquetbol es mas practicado por aquellos que no
se sienten discriminados. El futbol (soccer) es el deporte favorito de los
hombres, mientras que el voleibol y la zumba son los deportes favoritos de
las mujeres. En la regién sur se prefiere jugar futbol (soccer) en mayor medi-
da que en las otras regiones, y el basquetbol es de més alta preferencia en
la region DF/Estado de México que en las otras regiones.

La preferencia mostrada por los deportes de equipo se puede interpre-
tar de diferentes maneras. Segun Archetti (2005), por ejemplo, este tipo de
deporte posibilita una expresion nacional que supera las identidades loca-
les de clubes o de provincias. En un sentido similar, Guedes y Eilbaum (2009)
conciben el futbol, la capoeira y la samba como unas de las més efectivas
herramientas de construccién de identidad nacional. Para Sdnchez (2003),
por otro lado, el deporte representa un espacio donde los individuos expe-
rimentan voluntariamente un riesgo que les permite afrontar con mas forta-
leza los peligros que pudieran existir dentro de la sociedad debido a la
incertidumbre de la vida diaria.

Para indagar también sobre posibles fuentes de influencia sobre las pre-
ferencias deportivas de los encuestados, se incluyd la pregunta: ;Qué de lo
siguiente cree usted que inspira mas a los nifios y jévenes a practicar algin
deporte? Los resultados en la gréfica 15, muestran que 27 por ciento de los

12 www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte
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encuestados considera que el ejemplo que dan los deportistas destacados
es un factor clave para alentar a los jévenes a practicar algin deporte. En
segundo lugar, se piensa que son los padres de familia (25.3 por ciento) y, en
tercer lugar, los nifios y jovenes con quienes se juntan (18.1 por ciento);
mientras que los profesores (8.9 por ciento) obtuvieron un porcentaje mas
bajo que la televisién (15.8 por ciento). Estos datos sugieren que, si bien la
familia juega un papel importante en impulsar a los nifios a practicar algun
deporte, también lo hacen los medios de comunicacion al presentar en for-

ma masiva a los deportistas destacados como modelos.

GRAFICA 15

EN SU OPINION,~LQUE DE LO SIGUIENTE CREE USTED QUE INSPIRA
MAS A LOS NINOS Y JOVENES A PRACTICAR ALGUN DEPORTE?

PORCENTAJES
Los deportistas destacados 27.0
Los padres de familia 253
Los nifos y jovenes con quienes se juntan 18.1
Los programas de television 15.8
Los profesores 8.9
Ninguna 1.7
NS 1.6
Otros 1.1
NC 0.5

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinién, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 20.)

Revisando las tablas cruzadas correspondientes,’® se puede notar que los
hombres opinan en mayor proporcién que las mujeres, que los deportistas
destacados son los que inspiran a practicar deporte; por su parte, las muje-
res opinan en mayor medida que son los nifios y jovenes con quienes se

13 www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte



juntan los que inspiran a practicar deporte. Se observa que en mayor pro-
porcion que los encuestados que se perciben de otras clases sociales, tanto
los que se perciben de clase baja como aquellos que se perciben de clase
media alta o alta, consideran que los padres de familia son la inspiracién
para los nifos y los jévenes. Los que se perciben como clase media baja
opinan en un porcentaje significativamente mayor que los demas, que son
los deportistas destacados; y los que se perciben como clase baja opinan en
un porcentaje menor que los demas que son los nifios y jévenes con quienes
se juntan. En cuanto al nivel de escolaridad, los encuestados sin escolaridad
opinan en mayor proporcién que los demas que los nifios y los jovenes con
los que se juntan son su inspiracién para practicar deporte y, en menor por-
centaje que los demaés, opinan que son los deportistas destacados. En com-
paracion con los encuestados de otras edades, aquellos entre 15y 24 afos
piensan en un mayor porcentaje que son los deportistas destacados los que
inspiran a practicar deporte, y aquellos entre 25y 34 afios opinan en un por-
centaje significativamente mayor que los demés que son los padres de fami-
lia la mayor inspiraciéon para practicar deporte. La poblacién que no se
siente etno-racialmente discriminada piensa en mayor proporciéon que la
poblacién que se siente discriminada que los programas de televisién y los
deportistas destacados son la mayor inspiracién para los jévenes. Mientras
que la poblacidon que se siente discriminada opina que los profesores y
los nifios y jévenes con quienes se juntan son la fuente de mayor inspiracion.
Los encuestados en la regién centro piensan en mayor medida que los de otras
regiones que los ejemplos son los padres de familia, y en la region norte opinan
en mayor medida que lo que mas inspira son los programas de television.

En este segundo capitulo hemos considerado aspectos importantes
acerca de la participacién cultural (particularmente en términos de intereses
y gustos), los habitos de lectura y las preferencias deportivas. Asi como en el
Capitulo 1 observamos diferencias marcadas en los respectivos resultados
de acuerdo con el género, el nivel de escolaridad, las autopercepciones de
clase social y de discriminacién etno-racial, y las diferentes zonas regionales
del pais. En el siguiente capitulo ampliaremos este tipo de anélisis diferen-
cial exploratorio con miradas a algunos de los campos de aprendizaje mas
importantes —es decir, la familia, la educacién formal y los medios de comu-

nicacion.
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CAPITULO 3

CAMPOS DE APRENDIZAJE:
FAMILIA, EDUCACION FORMAL
Y MEDIOS DE COMUNICACION

El presente capitulo se enfoca en los medios de comunicacion, en las insti-
tuciones de educacion formal y en la familia, considerando su papel clave
para el desarrollo de la cultura, la lectura y el deporte a nivel individual
y sociocultural. Como en los capitulos anteriores, se hardn comparaciones
sisteméticas de acuerdo con el género, la edad, la escolaridad, las auto-
percepciones de clase social y de discriminacion étnico-racial, y se conside-
rarén diferentes zonas regionales del pais.

Antes de revisar cada uno de los tres campos de aprendizaje correspon-
dientes y para obtener una primera idea sobre los factores que mas influyen
en la internalizacién de la cultura, se hizo la pregunta jEn dénde ha escucha-
do hablar mas de cultura? En las respuestas espontaneas correspondientes
a la primera mencion de las tres solicitadas (véase grafica 16), se puede no-
tar que los encuestados han escuchado mas sobre cultura en la escuela (40.3
por ciento), seguida en menor proporcion por la televisién (16.7 por ciento)
y por la casa (16.6 por ciento). Por estas respuestas, se puede intuir que la
televisién, la escuelay la familia son fuentes particularmente importantes de
internalizacién, difusién y sensibilizacion de la cultura. En efecto, los resulta-
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dos empiricos mencionados confirman la trascendencia de estos campos de
aprendizaje en los discursos académicos correspondientes —como veremos

en las tres secciones que conforman este capitulo.

GRAFICA 16
;EN DONDE HA ESCUCHADO HABLAR MAS DE CULTURA?
(RESPUESTA ESPONTANEA, NO SUMA 100 POR CIENTO)
Escuela 40.3
Television 16.7
Ninguno 5.9
Trabajo 4.7
Radio 3.8
Amistades : 3.0
NS 2.7
Periédicos 2.1
Iglesia o templo 1.9
NC 1.5
Otros 0.9

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica—
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 5, mencién 1.)

Las tablas cruzadas correspondientes’ muestran que entre mas joven es
la poblacién encuestada, mas ha escuchado hablar de cultura en la escuela.
Los encuestados de entre 55 y 64 afios de edad prefieren enterarse sobre
cultura a través de la television y aquellos de 65 afios o mas en ninguna de
las opciones presentadas, en mayor proporcién que los encuestados de otras
edades. Los encuestados con escolaridad de universidad / posgrado han
oido hablar en mayor proporcién sobre cultura en sus casas que aquellos
con niveles de escolaridad mas bajos, y los que cuentan con escolaridad de
preparatoria / bachillerato o universidad / posgrado han escuchado sobre
cultura en televisién en menor proporcién que los de otros niveles de esco-
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laridad. Segun la autopercepcion de clase social, se observa que entre mas
alta es la clase social en la que se perciben los encuestados, méas han escu-
chado hablar de cultura en sus casas. Los encuestados que se perciben
como clase media alta o alta han oido hablar més sobre cultura en la escue-
la y menos en la televisién que los encuestados que se perciben de otras
clases sociales. Las mujeres y los encuestados que se sienten discriminados
etno-racialmente han escuchado més sobre cultura en sus casas; mientras que
aquellos que no se sienten discriminados han escuchado mas sobre cultura
en la escuela. Los encuestados de las regiones centro y norte han oido mas
sobre cultura en casa en mucha mayor proporcién que los de las otras regio-
nes; los encuestados de la region sur han escuchado mas sobre cultura en la
escuela, y los de la regién DF / Estado de México han oido maés sobre cultu-
ra en la television que los de las otras regiones.

Adicionalmente, vale la pena notar que en la Encuesta Nacional de Valo-
res, Practicas y Consumo Cultural 2004 (Flores Davila et al., 2004: 117) se hizo
una pregunta similar s En dénde escucha usted hablar mas de la cultura o de
actividades culturales?, para la cual se obtuvo el mayor porcentaje de res-
puesta acumulada en la opcidn “television” (60.4 por ciento), seguida por la
opcidn “escuela” (35.4 por ciento). Al comparar estos resultados con los
resultados acumulados correspondientes de la presente encuesta (56.7 por
ciento para "escuela”, 49 por ciento para “televisidon” y 30.8 por ciento para
"casa"), pareceria que la educacién formal le ha ganado terreno a la televi-
sion para informar sobre cultura.

A partir de estas primeras observaciones, procedemos a examinar en
detalle tres de los més importantes campos de aprendizaje —la familia, la
educacién formal y los medios de comunicacién.

EL AMBITO/ANIMO DE LA FAMILIA

El apoyo de la familia constituye una parte vital en la realizacién del capital
cultural a través de los procesos de educacion formal y, posteriormente, en
la vida (Archer et al., 2012; Blum-Kulka, 1997; Bourdieu y Passeron, 1979,
Bourdieu et al., 1981; Valencia, 2012). Después de todo, “aquellos que tie-
nen la ventaja, a través de la familia, los padres, hermanos, hermanas, cono-
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cidos, etc., de informacidn sobre los circuitos de formacién y de su ganancia
diferencial potencial o real, pueden hacer mejores inversiones en educacion
y obtener el maximo rendimiento de su capital cultural” (Bourdieu, 1998: 25;
nuestra traduccion al espanol).

El impacto de las circunstancias familiares también es omnipresente en la
adquisicién y aplicacidon de conocimientos y habilidades lectoras (Fernandez
y Vivar, 2014, Grieshaber et al., 2012; Martinez, 2012; Phillips, Hayden y No-
rris, 2006) y deportivas (Piéron y Ruiz-Juan, 2013; Revuelta y Esnaola, 2011,
Sanchez Miguel et al., 2012; Wheeler, 2012). En esta seccidén examinaremos
las formas de aprendizaje cultural, literario y deportivo en (o facilitado por)
el &mbito familiar de los encuestados.

Para explorar mas especificamente el papel de los padres en la familiari-
zacién de sus hijos con el “mundo cultural”, se pregunté: Cuando usted era
nifio(a) ;qué tanto le hablaban sus papéas de cosas referentes a la cultura?
Los porcentajes de respuesta correspondientes (véase gréfica 17) denotan
que a la mayoria de los encuestados sus padres les hablaban poco (37.9 por
ciento) o nada (32 por ciento) sobre cultura.

En las tablas cruzadas correspondientes,? se observa que entre mas jove-
nes son los encuestados, entre mas alta es la clase social en la que se perci-

GRAFICA 17

CUANDO USTED ERA NINO(A), (QUE TANTO LE HABLABAN
SUS PAPAS DE COSAS REFERENTES A LA CULTURA?
PORCENTAJES

Mucho 7.5
Algo 20.7
Poco 37.9
Nada 32.0
NS 15
NC | 0.4

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 8.)
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ben, y entre mas alto es su nivel de escolaridad, més aseguran que sus padres
les hablaban “poco”, “algo” o “mucho” sobre cultura cuando eran nifos. En
cuanto al género de los encuestados, no se observan diferencias significati-
vas. Los encuestados que se sienten discriminados etno-racialmente asegu-
ran, en mayor medida que los que no se sienten discriminados, que sus padres
les hablaban sobre cultura “poco”, “algo” o “mucho”. Los encuestados en la
regidon norte aseguran que sus papas les hablaban sobre cultura “poco”,
"algo” o "mucho” en menor medida que los encuestados de otras regiones.

En la Encuesta Nacional de Valores, Practicas y Consumo Cultural 2004
(Flores Davila et al., 2004: 121-122) se hizo una pregunta similar: Cuando
usted era nifio(a), jqué tanto le hablaban sus papés de cosas referentes a la
cultura? Las respuestas a esta pregunta mostraron escasa socializacién so-
bre cultura en el ambito familiar. De los encuestados, 44.2 por ciento decla-
ré que sus padres les hablaban poco de cosas referentes a la cultura; 38.1
por ciento, que no les hablaban nada de estos temas, mientras que 16 por
ciento dijo que sus padres les hablaban mucho de temas relacionados con
la cultura. La opcién de respuesta “algo” no fue incluida en esa ocasién. Al
comparar estos resultados con los de la presente Encuesta Nacional de Cul-
tura, Lectura y Deporte, se podria pensar que actualmente los padres ha-
blan de temas culturales a sus hijos, ya sea algo, poco o mucho, en mayor
porcentaje que hace once afos.

Para continuar con la exploracién sobre la influencia de los padres en la
interiorizacién de la cultura en sus hijos, se planted esta pregunta: Cuando
usted era nifio(a), jsus padres... lo llevaban a visitar museos / lo estimulaban
a leer libros que no fueran de la escuela / lo llevaban a algin evento de tipo
cultural? Los porcentajes de las respuestas se encuentran en el cuadro 9,
donde se observa que a 63.2 por ciento de los encuestados sus padres no
los llevaban a visitar museos, a 66.1 por ciento no los estimulaban a leer li-
bros diferentes a los escolares y a 65.8 por ciento no los llevaban a eventos

culturales.?

% En la Encuesta Nacional de Lectura (2006: 94) se plante6 la misma pregunta con las mismas op-

ciones de respuesta y, en forma similar a nuestro estudio, se observé que habia un bajo estimulo
familiar para las actividades culturales y de lectura preguntadas.
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CUADRO 9
CUANDO USTED ERA NINO(A), ;SUS PADRES...?
(PORCENTAJES)
Si NO NS NC

Lo llevaban a visitar museos 35.8 63.2 0.6 0.4
Lo estimulaban a leer libros 325 66.1 1.1 0.3
que no fueran de la escuela

Lo llevaban a algtn evento 324 65.8 1.1 0.7
de tipo cultural

Fuente: elaboraciéon propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacién Aplica-
day Opinidn, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 9.)

Las tablas cruzadas correspondientes® revelan que para las tres pregun-
tas ...lo llevaban a visitar museos?, ...lo llevaban a algin evento de tipo cul-
tural?y ...lo estimulaban a leer libros que no fueran de la escuela?, el mayor
porcentaje de respuestas afirmativas se presenta en la regién DF/Estado de
México y el menor porcentaje en la regién sur. Por su parte, el grupo que no
se percibe etno-racialmente discriminado presenta un mayor porcentaje de
respuesta afirmativa a las tres preguntas que el grupo que se siente discrimi-
nado, y los hombres muestran un mayor porcentaje de respuesta afirmativa
que las mujeres en las tres preguntas. Entre més jovenes son los encuesta-
dos, entre mas alto es su nivel de escolaridad y entre mas alta es la clase
social en la que se perciben, mayor es el porcentaje de respuesta afirmativa
a las tres preguntas.

En las respuestas a la siguiente pregunta relacionada: Después de que
usted aprendid a leer, jsus padres u otros familiares acostumbraban regalar-
le libros?, se puede observar que, para mas de la mitad de los encuestados
(54.7 por ciento), sus padres u otros familiares no acostumbraban regalarles
libros después de que aprendieron a leer (véase grafica 18). Una tendencia
similar se encontrd en la Encuesta Nacional de Lectura (2006: 96), donde se
planted la misma pregunta y se obtuvo un alto porcentaje (64.7 por ciento)

de encuestados que dijeron que nunca recibieron libros como regalo de
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parte de sus padres u otros familiares. Esto muestra que, aunque actualmen-
te se perciba que se reciben més frecuentemente libros como regalo, el
porcentaje de encuestados que dicen que nunca les regalaban libros sus
padres u otros familiares sigue siendo de mas de la mitad.

GRAFICA 18

DESPUES DE QUE USTED APRENDIO A LEER, ;SUS PADRES
U OTROS FAMILIARES ACOSTUMBRABAN REGALARLE LIBROS?
PORCENTAJES

No, nunca 54.7
Si, pocas veces 27.7
Si, algunas veces 12.7
Si, muchas veces 34
NS | 0.7

NC | 0.8

Fuente: elaboraciéon propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacién Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 11.)

En las tablas cruzadas correspondientes,® se observan las siguientes ten-
dencias: entre méas alto es el nivel de escolaridad, entre mas alta es la clase
social en la que se perciben, y entre mas jovenes son los encuestados, més
frecuentemente recibian libros como regalo por parte de sus padres u otros
familiares cuando eran nifios. En la region DF / Estado de México es donde
mas frecuentemente se recibian libros como regalo; en contraste con la re-
gién sur, donde se observa que se recibian libros como regalo en menor
medida que en las otras regiones. También se nota que los encuestados que
no se perciben discriminados etno-racialmente recibian mas frecuentemen-
te libros como regalo que los encuestados que se perciben discriminados, y
que, a los hombres, sus padres u otros familiares solian regalarles libros mas
frecuentemente que a las mujeres.

> www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte
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Para obtener méas informacién sobre la importancia de la lectura dentro
del &mbito de la familia, se preguntd a los encuestados si habia libros en su
casa cuando eran nifios. Como lo muestra la gréfica 19, poco maés de la mi-
tad de los encuestados (52.6 por ciento) contestd afirmativamente a esta

pregunta.
GRAFICA 19
CUANDO USTED ERA NINO(A), ;HABIA LIBROS EN SU CASA?
PORCENTAJES
52.6
45.0
20 0.4
Si No NS NC

Fuente: elaboraciéon propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 13.)

En las tablas cruzadas correspondientes,® no se encuentran diferencias
significativas en cuanto al género de los encuestados. Los datos también
muestran que quienes no se sienten discriminados etno-racialmente tenian
libros en su casa en mayor porcentaje que los que se sienten discriminados.
Otras tendencias observadas son que entre mas alto es el nivel de escolari-
dad de los encuestados, entre mas jévenes son, y entre mas alta es la clase
social en la que se perciben, mayor es el porcentaje que menciona haber
tenido libros en su casa cuando eran nifos. En la region DF/Estado de Méxi-
co, se muestra el mayor porcentaje de encuestados que tenian libros en su
casa y, por el contrario, en la regién sur se muestra el menor porcentaje. Es
interesante tomar en cuenta que en la Encuesta Nacional de Lectura (2006:
98) se planted la misma pregunta, a la cual 58 por ciento de los encuestados
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respondié que si habia libros en su casa cuando eran nifios. Al comparar los
resultados de esta encuesta con los de la presente Encuesta Nacional de
Cultura, Lectura y Deporte se observa que el porcentaje de encuestados
que tenian libros en su casa cuando eran nifios ha disminuido, aunque toda-
via es mas de la mitad.’

Para considerar también la situacién familiar reciente, se pregunté a los
encuestados si actualmente tienen libros en su casa. Este es el caso en la
mayoria (64.8 por ciento) de los &mbitos familiares (véase gréfica 20).

GRAFICA 20
ACTUALMENTE, ;TIENE USTED LIBROS EN SU CASA?
PORCENTAJES
64.8
34.2
0.4 0.6
Si No NS NC

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica—
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 14.)

Se observan las siguientes tendencias en las tablas cruzadas correspon-
dientes:® entre més alto es el nivel de escolaridad de los encuestados, entre
mas jovenes son y entre mayor es la clase social en la que se perciben, ma-
yor es la presencia de libros en el ambito doméstico. Los respectivos datos
empiricos también indican que la proporciéon de encuestados que dice te-
ner libros en su casa es mayor en la region DF / Estado de México que en las
otras regiones; mientras que los encuestados de la region sur dicen tener
libros en su casa en menor nimero que los habitantes de otras regiones. Por

otro lado, las mujeres mencionan tener libros en su casa en menor porcen-

Esto pudiera deberse a que ahora se hace mas uso de fuentes de lectura electrénicas que antes.
www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte
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taje que los hombres, y los encuestados que no se sienten discriminados
etno-racialmente aseguran tener libros en su casa en mayor proporciéon que
los que se sienten discriminados.

Sobre la influencia que tiene la familia, principalmente los padres, para
inculcar la practica deportiva en sus hijos, se planted la pregunta Cuando
usted era nino(a), ;sus padres lo animaban a practicar algun deporte / lo
llevaban a alguna actividad deportiva? En el cuadro 10, vemos que un por-
centaje relativamente alto de encuestados dijeron que sus padres ni los ani-
maban a practicar algin deporte (46.5 por ciento) ni los llevaban a
practicarlo (55.1 por ciento) cuando eran nifios.

CUADRO 10
CUANDO USTED ERA NINO(A), ;SUS PADRES...?
(PORCENTAJES)

si NO NS NC
Lo animaban a practicar 52.1 46.5 0.6 0.8
algun deporte
Lo llevaban a alguna 43.2 55.1 0.6 1.1
actividad deportiva

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
day Opinidn, 1IJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 23.)

Como indican las tablas cruzadas correspondientes,’ entre mas alto es el
nivel de escolaridad de los encuestados, entre més jovenes son y entre mayor
es la clase social en la que se perciben, mas los animaban sus padres a practi-
car algun deporte y los llevaban a actividades deportivas cuando eran nifios.
A los hombres los animaban a practicar deporte y los llevaban a actividades
deportivas cuando eran nifios en mucha mayor proporcién que a las mujeres.
De igual forma, a los encuestados que no se perciben discriminados etno-
racialmente los animaban a practicar deporte y los llevaban a actividades de-
portivas en mayor medida que a los que se sienten discriminados. En la regién
sur se registra el menor porcentaje de personas que eran animadas a practicar
deporte y a las que llevaban sus padres a alguna actividad deportiva cuando
eran nifios, en comparacion con los encuestados de las otras regiones.

www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte



Como se ha visto, la influencia familiar tiene un papel fundamental para
estimular el gusto de los nifios por la cultura, la lectura y el deporte. Ademas,
se ha observado que entre mayor es el nivel de escolaridad de los encuesta-
dos, entre mas jovenes son y entre mas alta es la clase social en la que se
perciben, mas estimulo dicen haber recibido por parte de sus padres cuando
eran nifios para asistir a eventos culturales, para desarrollar habitos de lectu-
ra, asi como para practicar deporte y asistir a actividades deportivas. Estos
resultados no marcan algo nuevo. Se sabe desde hace varias décadas que un
entorno familiar socioeconémico aspirante e inspirador puede hacer una
gran diferencia en las trayectorias educativas y profesionales de las personas
(Astone y MclLanahan, 1991; Jaeger, 2012; Sewell y Shah, 1968; Teachman y
Paasch, 1998; Willis, 1977).

Para muchos nifios de estratos socioeconémicos mas marginados, cuyas
familias no pueden darse el lujo de viajar por el mundo o de pagar clases de
idiomas privadas, su siguiente mejor oportunidad de obtener experiencias
de aprendizaje (inter)culturales se encuentra en el campo de la educacién
formal o, méas precisamente, podria encontrarse en el campo de la educa-
cién formal si la infraestructura fisica y humana necesaria para la ensefianza
y el aprendizaje fuera provista.

EDUCACION FORMAL:
DIMENSIONES CULTURALES E INTERCULTURALES

El campo de la educacién formal esté intimamente ligado a la formacion de
identidades nacionales y a aprendizajes culturales (Alvarez y del Rio, 2013; G6-
mez y Pose, 2012; Martinez, 2014, Perinat, 2012; P&llmann, 2008a, 2012, 2015),
a experiencias y préacticas deportivas (Bass et al., 2013; Bradley, Keane, y Craw-
ford, 2013; Howie y Pate, 2012; Mullender-Wijnsma et al., 2015; Reyes, Carrasco
y Carrera, 2012) y también a los habitos de lectura (Alvarez Alvarez, C. y Pascual
Diez 2013; Alvarez Alvarez y Sebastian, 2013; Molina, Molinay Serra, 2013; San-
chez, 2013; Tolchinsky, Ribera y Garcia-Parejo, 2012).

Las instituciones educativas tienen, sin duda, un potencial particularmen-
te prometedor para mitigar las desigualdades socioculturales —no de hacer

a todos iguales, pero si de garantizar oportunidades més equitativas y de
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reconocer, apreciar y valorar las diferencias étnicas, culturales, religiosas y
linguisticas, entre otras— (Banks, 2008; Fraser, 2003; Parekh, 2008; Premdas,
2004). Sin embargo, en la practica, mucho depende del grado en que las
escuelas, colegios y universidades clasifiquen como legitimos y valiosos los
diferentes recursos (inter)culturales. La aplicacién exitosa de modelos de
educacién socialmente mas justos y culturalmente mas inclusivos depende,
en gran medida, de que existan maestros intelectualmente independientes
e interculturalmente experimentados (Giroux, 1988; Halse y Baumgart, 2000;
Shkedi y Nisan, 2006; Serrano, 2014).

Con el fin de indagar las percepciones sobre la influencia de las escuelas
de educacién bésica para estimular el gusto por la cultura y por el deporte
en los estudiantes, se preguntd a los encuestados sobre la importancia que
le asignarian a la imparticién de clases de diferentes areas culturales y de
deportes en las escuelas primarias del pais. Como se observa en el cuadro
11, la calificacion promedio mas alta fue para la clase de deportes (8.8), se-
guida por las clases de musica, de artes plasticas y de teatro. Todas las cla-
ses alcanzaron un promedio de calificacién por arriba de ocho, sefialando el
alto nivel de importancia que los encuestados atribuyen a las actividades
culturales y deportivas en la educacién béasica del pais.

En las tablas cruzadas correspondientes,'® se observa que, entre més alto

es el nivel de escolaridad de los encuestados, mayor es el promedio obteni-

CUADRO 11

EN UNA ESCALA DEL 0 AL 10, DONDE 0 ES “"NADA IMPORTANTE"
Y 10 ES "MUY IMPORTANTE". ; QUE TAN IMPORTANTE CONSIDERA USTED
QUE EN LAS ESCUELAS PRIMARIAS DEL PAIS SE IMPARTAN CLASES DE...?

(PROMEDIO)
CLASES CALIFICACION
Deportes 8.8
Mdsica 8.7
Artes plasticas 8.4
Teatro 8.2

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacién Aplica-
day Opinidn,, IIN-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 30.)
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do para las cuatro clases, y entre mas joven es la poblacién encuestada,
mayor es el promedio obtenido para las clases de musica y de artes plasti-
cas; mientras que para las clases de teatro y de deportes, la distribucion de
las respuestas es dispersa. No hay tendencias bien definidas de acuerdo con
la clase social en la que se perciben los encuestados, sin embargo, es de
notar que aquellos que se perciben de clase social media alta o alta son los
que dieron menor importancia en promedio a las clases de artes plésticas y
de teatro en comparacién con los que se perciben de otras clases sociales."
Las mujeres consideran més importante la imparticion de clases de musica,
de artes plésticas y de teatro en mayor promedio que los hombres, y los
hombres dan més importancia a las clases de deportes que las mujeres. Los
habitantes de la regién centro en promedio dieron mayor importancia que
en las otras regiones a las clases de artes plasticas, teatro y deportes, y en la
regidén norte se asigné mayor promedio que en las otras regiones a las cla-
ses de musica. Las personas que se perciben discriminadas etno-racialmen-
te dieron mas importancia a las cuatro clases que las que no se sienten
discriminadas.

Los maestros pueden jugar un papel clave en la habilitacién de carreras
educativas exitosas (Rockoff, 2004) —y particularmente en paises culturalmen-
te diversos (Burns y Shadoian-Gersing, 2010; Dietz y Mateos Cortés, 2011;
Péllmann, 2007). Sin embargo, para facilitar aprendizajes interculturales, es
necesario que los maestros de educacién basica tengan conocimientos vy,
sobre todo experiencia de vida en diferentes contextos culturales. Por este
motivo, se preguntd a los encuestados qué tan importante consideraban la
posibilidad de que los maestros de primaria conocieran gente y cultura de
otros paises. Como se ilustra en el cuadro 12, los encuestados asignan altos
niveles de importancia a la propuesta de que los maestros de primaria ten-
gan la posibilidad de conocer la cultura y personas de otros paises. De he-
cho, sélo alrededor de diez por ciento de los encuestados considera que
estas experiencias no son nada importantes para los maestros de primaria
del pafs.

" Esto podria deberse a que una parte de los encuestados que se ubican a si mismos en las clases

sociales mas altas prefieren que sus hijos tomen clases privadas de artes plasticas y de teatro.
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CUADRO 12

¢QUE TAN IMPORTANTE CONSIDERA USTED QUE LOS MAESTROS DE PRIMARIA
TENGAN LA POSIBILIDAD DE CONOCER...?

(PORCENTAJES)
NADA POCO ALGO MUY NS NC
IMPORTANTE | IMPORTANTE | IMPORTANTE | IMPORTANTE
La cultura de 10.9 22.3 30.5 30.3 31 2.9
otros paises
Gente de 8.8 19 30.4 36.7 2.7 2.4
otros paises

Fuente: elaboraciéon propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacién Aplica-
day Opinidn, 1IJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 31.)

En las tablas cruzadas correspondientes,'? se observa que entre mas alta
es la clase social en la que se perciben los encuestados y entre mayor es su
nivel de escolaridad, mayor es la percepciéon de que es muy importante que
los maestros conozcan otras culturas y gente de otros paises. El grupo que se
percibe discriminado etno-racialmente y los encuestados de la region norte,
tienen mucho menor interés en que los maestros conozcan otras culturas y
gente de otros paises, que el grupo que se percibe discriminado y que los
encuestados de las otras regiones, respectivamente. En relacion con el gé-
nero y la edad de los encuestados no se ven tendencias marcadas.

Considerando el papel fundamental de los pueblos indigenas en la his-
toria, la realidad sociocultural y la Constitucién Politica de los Estados Uni-
dos Mexicanos, se investigd también si la gente pensaba que ;la ensefianza
de algunas lenguas indigenas deberia incluirse en las escuelas primarias del
pais? Como se puede ver en la gréfica 21, la gran mayoria de los encuesta-
dos (78.7 por ciento) contesté afirmativamente.

En las tablas cruzadas correspondientes'® no se ven diferencias notables
segun el género y la escolaridad de los encuestados. El grupo de encuesta-

dos de 65 afios 0 mas, el grupo que se percibe discriminado etno-racialmente
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GRAFICA 21

EN SU OPINJON, ;LA ENSENANZA DE ALGUNAS LENGUAS IND[GENAS
DEBERIA INCLUIRSE EN LAS ESCUELAS PRIMARIAS DEL PAIS?

PORCENTAJES
78.7
13.5
7.5
- 0.3
Si No NS NC

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica—
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 32.)

y aquellos que habitan en la region centro, contestaron afirmativamente en
mayor porcentaje que los otros grupos y las otras regiones, respectivamen-
te. En contraste, los encuestados que se perciben de clase social media alta
o alta contestaron afirmativamente en mucho menor porcentaje que los que
se consideran de otras clases sociales.

Finalmente, para conocer la percepcién general de los encuestados so-
bre el desempefio de las escuelas privadas y publicas del pais para “prepa-
rar culturalmente” a los alumnos, se pregunté: Entre las escuelas publicas y
las escuelas privadas, ;en cuél le parece a usted que se prepara mejor a los
alumnos para poder participar en la vida cultural del pais? La gréfica 22
muestra que 45.4 por ciento de los encuestados opina que las escuelas pri-
vadas son mejores en este aspecto, 40.3 por ciento piensa que las escuelas
publicas son mejores y 7.8 por ciento es de la opinién de que en ninguna de
las dos se prepara mejor a los alumnos para poder participar en la vida cul-
tural del pais.™

s de preguntarse (en investigaciones futuras) por qué en un pais como México, de larga tradicion

% Es de pregunt ( tig fut por g p M de larga trad
de educacién publica y en donde la mayor parte de la poblacién acude a escuelas publicas, se
percibe en mayor porcentaje que las escuelas privadas son mejores en este aspecto.
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GRAFICA 22

ENTRE LAS ESCUELAS PUBLICAS Y LAS ESCUELAS PRIVADAS,
¢EN CUAL LE PARECE A USTED QUE SE PREPARA MEJOR A LOS ALUMNOS
PARA PODER PARTICIPAR EN LA VIDA CULTURAL DEL PAIS?
PORCENTAJES

Escuelas privadas 45.4
Escuelas publicas 40.3
Ninguna 7.8
NS 54

NC 1.1

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinion, I1J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 33.)

Al revisar las tablas cruzadas correspondientes,’ se observa que las mu-
jeres tienden a creer que las escuelas publicas son mejores que las privadas
y, en contraste, los hombres tienden a preferir las escuelas privadas. Entre
mas alto es el nivel de escolaridad de los encuestados, mayor es la opinidn
de que las escuelas privadas son mejores que las publicas. La mayoria de los
encuestados que se perciben de clase media piensa que las escuelas publi-
cas son mejores, y aquellos que se perciben de clase media alta o alta creen
en mayor medida que las escuelas privadas son mejores. Los encuestados
que se consideran discriminados etno-racialmente sefialan que las escuelas
publicas son mejores y, por el contrario, los que no se consideran discrimi-
nados piensan que las escuelas privadas son mejores. Por otro lado, entre
los encuestados de la regién DF / Estado de México y entre los de la regién
sur, la opinién que prevalece es que las escuelas privadas son mejores que
las publicas. Entre los encuestados de 65 afios 0 mas, predomina la idea de
que las escuelas publicas son mejores que las privadas en preparar a los
alumnos para participar en la vida cultural del pais.

15 www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte



Aparte de la familia y de la educacion formal, los medios de comunicacion
de procedencia nacional e internacional constituyen, sin duda, otro campo
de aprendizaje relevante en los procesos de formacion cultural, de lectura
y de préactica del deporte.

MEDIOS DE COMUNICACION:
PERSPECTIVAS NACIONALES E INTERNACIONALES

Durante las Ultimas cuatro décadas, el desarrollo de las tecnologias y de la
infraestructura de comunicacién ha detonado una explosién de largo al-
cance de la cantidad de informacién disponible a través de aparatos digita-
les y electrénicos. La creciente proliferaciéon de programas televisados, los
rapidos avances de la computacion y de la informatica, la llegada de las
infraestructuras de cable y satélite y la creacién de internet han subrayado
poderosamente la centralidad econdmica y sociocultural de la "“informa-
cién”. Al parecer, no cabe duda de que "todos” hemos sido testigos de
una “revolucién informacional”, hemos entrado en una "“era de la informa-
cién” y hemos comenzado a vivir en “sociedades de la informacion” (Bell,
1976; Castells, 1996; Gates, 1995; Masuda, 1980).

Sin embargo, una vez desvanecido el entusiasmo inicial, los estudios han
empezado a examinar los limites de las llamadas sociedades de la informa-
cion, escudrifando criticamente las desigualdades sisteméticas en las com-
petencias mediaticas y el acceso a la tecnologia, la calidad de informacién, la
instrumentalizacién de la “informacién”, asi como las formas de ideologia,
de poder (simbdlico) y de hegemonia, entre otros (Fuchs, 2015; Lyon, 2013;
Schiller, 2000; Thompson, 1990; Van Dijk, 2005; Webster, 1995). Ciertamente,
el reconocimiento de los limites de las “revoluciones informacionales” no
deberia llevarnos a subestimar el impacto potencial o real de los medios de
comunicacion (Biagi, 2011; McCombs, 2006; Jorge, 2012; Campbell, Martin y
Fabos, 2011).

Sobre todo, el sector de la television —lejos de haber sido marginado
por internet y por los nuevos medios de comunicacién— mantiene una gran
influencia en las esferas de la cultura (Bourdieu, 2001a; Delarbre, 2011; Gunter,
2015; Papathanassopoulos et al., 2013; Wortham, 2013), del deporte y de la
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actividad fisica (Hager, 2006; Lines, 2007; Martinez Aguilar et al., 2011; Whan-
nel, 2009) y de la lectura (Dezcallar Séez et al., 2014; Ennemoser y Schneider,
2007; McKool, 2007; Schmidt y Anderson, 2007; Southerton et al., 2012).
Como la televisién, internet es de gran importancia en diversos contextos
socioculturales (Amichai-Hamburger y Hayat, 2011; Borge, Cardenal y Mal-
pica, 2012; Cavalier, 2005; Wellman y Haythornthwaite, 2002), incluyendo los
relacionados con el area deportiva (Moragas Spa et al., 2003; Zeng, 2014).
Internet también ha mostrado estar asociado con los hébitos y précticas de
lectura (Leyva, 2003; Mokhtari, Reichard y Gardner, 2009), asi como con pro-
cesos de aprendizaje en general (Lei y Zhou, 2012).

Aunque en muchos paises los libros y los medios impresos hayan perdi-
do terreno en términos de su participacién proporcional en relaciéon con el
consumo global de medios de comunicacién, es seguro que no han dejado
de ser elementos clave dentro del dmbito de los medios de comunicacién
(Durén, Figueroa y Zavala, 2013; Nossek, Adoni y Nimrod, 2015). Del mismo
modo, aunque los programas de radio nunca puedan recuperar el dominio
que tuvieron antes de los tiempos de la televisién, todavia atraen audiencias
importantes (Dubber, 2013; Hendy, 2013; MacFarland, 2013).

Con el objetivo de examinar los medios de informacién utilizados por los
encuestados, se hizo la siguiente pregunta con respuestas esponténeas y
hasta tres menciones: ;Qué medios consulta usted principalmente para in-
formarse de lo que pasa en la cultura? La gréfica 23 contiene las respuestas
correspondientes a la primera mencién y muestra que la television es el me-
dio de comunicacion preferido por los encuestados (38.6 por ciento) para
informarse sobre cultura, seguido por “ninguno” (19.9 por ciento) y por “in-
ternet” (16.2 por ciento). Los demas medios de comunicacion fueron men-
cionados en porcentajes mas bajos. Finalmente, se puede notar que los
resultados presentados en la gréfica 23 sugieren —de acuerdo con los pre-
sentados en la gréfica 16 (al principio de este capitulo)— la gran influencia
que tiene la televisién como transmisora de temas culturales.

A partir de las tablas cruzadas correspondientes,’ se puede ver que los
encuestados con escolaridad de universidad / posgrado prefieren consultar
la televisién en menor medida que los demas. Las personas con escolaridad

1% www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte



GRAFICA 23

¢QUE MEDIOS CONSULTA USTED PRINCIPALMENTE
PARA INFORMARSE DE LO QUE PASA EN LA CULTURA?
(RESPUESTA ESPONTANEA, NO SUMA 100 POR CIENTO)

Television 38.6
Ninguno 19.9
Internet 16.2

Periddicos 59

Radio 55

Folletos 3.7
Anuncios en la calle 23

Revistas 2.2

NC 17

Amigos o vecinos 1.5
NS 1.4

Familiares 0.6

Otros 0.4

Fuente: elaboraciéon propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinién, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 6, mencién 1.)

de primaria y de secundaria utilizan significativamente mas la televisién que
las personas con otros niveles de escolaridad. Los encuestados entre 25y 54
afnos usan la television para informarse sobre cultura en mayor medida que
las personas de otras edades. Entre mas alto es el nivel de escolaridad de
los encuestados, entre mas jovenes son y entre mas alta es la clase social en
la que se perciben, menor es el porcentaje de la respuesta “ninguno”. Asi-
mismo, entre mas alto es el nivel de escolaridad de los encuestados, entre
mas jovenes son y entre mas alta es la clase social en la que se perciben,
mayor es el uso de internet para consultar sobre temas de cultura. En la re-
gién norte se observa una mayor preferencia por el uso de la televisién que
en las otras regiones; en la regiéon DF / Estado de México se observa una

mayor inclinacion por internet que en las otras regiones; mientras que en las
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regiones sur y norte estdn comparativamente menos interesados en consul-
tar algin medio para informarse sobre cultura. El grupo que se siente discri-
minado etno-racialmente dice no consultar ningdn medio en mayor
porcentaje que el que no se siente discriminado. Las mujeres se informan
sobre cultura a través de la televisién en mayor proporcién que los hombres,
y los hombres se informan en mayor proporciéon que las mujeres a través de
internet y de periddicos.

En la Encuesta Nacional de Valores, Practicas y Consumo Cultural 2004
(Flores Davila et al., 2004: 120) se hizo esta pregunta, parecida a la anterior:
JA través de qué medios se informa principalmente de lo que pasa en la
cultura o de las actividades culturales?, con un formato de respuesta similar.
En los resultados acumulados se encontrd que entre los medios de comuni-
cacién preferidos por los encuestados para informarse sobre eventos cultu-
rales estaban los siguientes: televisiéon (80.5 por ciento), radio (50.2 por
ciento) y periddicos (29.8 por ciento) y, en menor medida, los amigos o veci-
nos (9.8 por ciento), los anuncios en la calle (8.4 por ciento), los folletos (7.7
por ciento), las revistas (7.6 por ciento), los familiares (6.9 por ciento) e inter-
net (5.4 por ciento). Para comparar estos resultados con los de la presente
Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, calculamos los porcenta-
jes acumulados correspondientes (véase gréafica 24).

Al comparar los resultados de ambas encuestas, se puede notar el gran
incremento del uso de internet como fuente de informacién cultural, pues
pasd de 5.4 por ciento en 2004 a 34.7 por ciento en 2015. Mientras que el
uso de la television para este fin se redujo en gran medida de 80.5 en 2004
a 54.7 en 2015. De igual manera disminuy¢ el uso de la radio y de los perié-
dicos. Cabe sefnalar que en la encuesta realizada para este trabajo, alrede-
dor de 20 por ciento (tanto en la primera mencién como en el porcentaje
acumulado) de los encuestados dice no utilizar ningiin medio para informar-
se sobre cultura; mientras que la mencién “ninguno” no se encontré en las
respectivas respuestas de 2004.

Dada la creciente importancia personal y sociocultural de internet, en la pre-
sente Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte también se investigd si
los encuestados acostumbran usar tal medio de comunicacién (i. e., ;justed utili-
za internet?). Los resultados expuestos en la grafica 25 indican que un poco mas

de la mitad de los encuestados (51.2 por ciento) utiliza internet para cualquier fin.



GRAFICA 24

¢QUE MEDIOS CONSULTA USTED PRINCIPALMENTE PARA INFORMARSE
DE LO QUE PASA EN LA CULTURA? (RESULTADO ACUMULADO)
(RESPUESTA ESPONTANEA, NO SUMA 100 POR CIENTO)

Televisién 54.7

Internet 34.7
Radio

Periédicos

Ninguno

Revistas

Folletos

Amigos o vecinos
Familiares
Anuncios en la calle
Otros

NC

NS

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinién, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 6, resultado acumulado.)

Ademads a quienes dijeron utilizar internet se les pregunto si lo hacian
para informarse sobre alguin evento deportivo o cultural. Como se muestra
en el cuadro 13, 52.9 por ciento de los encuestados afirmé usarlo para infor-
marse sobre eventos deportivos y 50.8 por ciento para informarse sobre
eventos culturales.

Las tablas cruzadas correspondientes” muestran que los hombres utili-
zan internet para enterarse de eventos culturales y deportivos en mayor pro-

7" www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte
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GRAFICA 25

¢USTED UTILIZA INTERNET?
(PORCENTAJES)

48.5

0.3. 0.1

Si No NS NC

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 24.)

porcién que las mujeres. El grupo que no se percibe discriminado
etno-racialmente utiliza internet en mayor medida que el que se siente dis-
criminado para enterarse de eventos culturales, y ambos grupos utilizan in-
ternet en muy cercana proporcidén para enterarse de eventos deportivos. En
la regién DF / Estado de México los encuestados utilizan internet en mayor
medida que los encuestados de otras regiones, y lo usan mas para consultar
eventos culturales que para enterarse de informacion deportiva. Se observa
que mientras mas jévenes son los encuestados y entre més alto es su nivel
de escolaridad, utilizan internet en un mayor porcentaje para enterarse tan-
to de eventos deportivos como de eventos culturales. También se observa

CUADRO 13
USTED UTILIZA INTERNET PARA...
(PORCENTAJES)
Si NO NS NC
Informarse sobre algun evento deportivo 52.9 46.3 0.5 0.3
Informarse sobre algin evento cultural 50.8 48.9 0.1 0.2

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacién Aplica-
day Opinidn, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 24.1.)



que entre més alta es la clase social en la que se perciben los encuestados,
mayor es el porcentaje del uso de internet, principalmente para informarse
sobre eventos culturales. Es asi como los datos muestran la influencia de los
medios de comunicacién para generar interés y gusto por la cultura y el
deporte en los encuestados.

Con el fin de ver en qué medida los encuestados estan interesados en la
lectura de revistas o periédicos locales, estatales, nacionales e internaciona-
les, se planteé la siguiente pregunta jacostumbra leer algunas de las si-
guientes publicaciones...?, considerando como opciones de respuesta
periddicos o revistas de los cuatro niveles regionales mencionados. Se ob-
serva en el cuadro 14 que la mayoria de los encuestados no acostumbra leer
revistas o periddicos. Cabe mencionar que las publicaciones que se leen en
mayor porcentaje son las locales (41.3 por ciento), y las que menos se leen
son las internacionales (15.1 por ciento).

De acuerdo con las tablas cruzadas correspondientes,’® los hombres
acostumbran leer en mayor porcentaje que las mujeres los cuatro tipos de
revistas/periédicos. En relacién con la edad, los encuestados de 65 afios o
mas, son los que menos acostumbran leer revistas/peridédicos. Las personas
encuestadas que no se sienten etno-racialmente discriminadas leen en ma-

yor proporcién que las que se sienten discriminadas los cuatro tipos de re-

CUADRO 14
¢ACOSTUMBRA LEER ALGUNAS DE LAS SIGUIENTES PUBLICACIONES...?
(PORCENTAJES)

Si NO
Periddicos o revistas locales (del barrio) 41.3 58.7
Periddicos o revistas regionales (del estado) 34.1 65.9
Periddicos o revistas nacionales (del pais) 32.7 67.3
Periédicos o revistas internacionales (del extranjero) 151 84.9

Fuente: elaboraciéon propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacién Aplica-
day Opinidn, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 15.)
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vistas / periddicos. Entre mas elevada es la escolaridad de los encuestados
y entre mas alta es la clase social en la que se perciben, mas acostumbran
leer cualquiera de los cuatro tipos de revistas/periédicos. Los encuestados
ubicados en la regién norte acostumbran, en mayor medida que los de otras
regiones, leer revistas o periddicos locales, regionales, nacionales (junto con
la regién DF / Estado de México) y extranjeras.

Como se puede ver en el cuadro 15, aquellos que acostumbran leer pu-
blicaciones locales y regionales, lo hacen en mayor porcentaje una vez a la
semana, mientras que quienes acostumbran leer publicaciones tanto nacio-
nales como internacionales lo hacen en mayor porcentaje algunas veces a la
semana. Por otro lado, el cuadro 16 muestra que los encuestados prefieren
las versiones impresas que las versiones digitales en todos los tipos de pu-
blicaciones.

Debido a que la television es un medio de difusién del deporte particu-
larmente predominante, se hizo también esta pregunta: Durante las ultimas
dos semanas, jcuédntas veces ha visto algun evento deportivo en televisiéon?,
a la cual 38.8 por ciento de los encuestados contestd que “mas de una vez”
(véase gréfica 26), seguido de la respuesta “nunca” (35.9 por ciento) y “una

CUADRO 15
EN CASO AFIRMATIVO, ;CON QUE FRECUENCIA LAS LEE...?
(PORCENTAJES)
MENOS DE UNAVEZ A LA ALGUNAS VARIAS VECES
UNA VEZ A LA SEMANA VECES ALA | A LA SEMANA
SEMANA SEMANA
Periddicos o revistas locales 19.7 38.3 27.3 14.7
(del barrio)
Periddicos o revistas regionales 26.4 35.6 29.1 8.9
(del estado)
Periddicos o revistas nacionales 26.2 29.5 34.9 9.4
(del pais)
Periddicos o revistas 25.3 32.1 34.0 8.6
internacionales (del extranjero)

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
day Opinidn, 1IJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 15.)



CUADRO 16

¢EN QUE VERSION? (PORCENTAJES)

VERSION IMPRESA VERSION DIGITAL
Periddicos o revistas locales (del barrio) 80.9 19.1
Periédicos o revistas regionales (del estado) 77.5 22.5
Periédicos o revistas nacionales (del pais) 69.5 30.5
Periddicos o revistas internacionales 53.2 46.8
(del extranjero)

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
day Opinidn, 11IJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 15.)

vez" (22.6 por ciento). Es decir que 61.4 por ciento de los encuestados vio
uno o méas eventos deportivos en television durante las dos semanas previas
a su participacién en la encuesta.

Las tablas cruzadas correspondientes’ muestran que entre maés jovenes
son los encuestados y entre més alto es su nivel de escolaridad, més fre-
cuentemente presencian eventos deportivos en television. Los habitantes
de la region DF / Estado de México han visto eventos deportivos en televi-
sion mas frecuentemente que los de las otras regiones. Los encuestados
que se perciben de clase social baja han visto con menor frecuencia eventos
deportivos en televisién en las Ultimas dos semanas. Los encuestados que
no se consideran discriminados etno-racialmente han visto méas eventos de-
portivos en televisién que los que se consideran discriminados, y los hom-
bres han visto mas eventos deportivos que las mujeres en el periodo
correspondiente.

A continuacion, se preguntd a quienes vieron al menos un evento en te-
levisién, si fue en ligas (o competencias) nacionales, internacionales, o en
ambas. En la gréfica 27 se muestra que poco mas de la mitad de los encues-
tados (51.3 por ciento) vio eventos nacionales, mientras que 17.6 por ciento

19" www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte

105

Cultura, lectura y deporte



Los mexicanos vistos por si mismos

-
o
o

GRAFICA 26
DURANTE LAS UJ_TIMAS DOS SEMANAS, ; CUANTAS VECES
HA VISTO ALGUN EVENTO DEPORTIVO EN TELEVISION?
(PORCENTAJES)
Méas de una vez 38.9
Una vez 226
Nunca 35.9

NS 2.0
NC 0.7

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica—
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 21.)

mird eventos internacionales, y 19.3 por ciento vio eventos deportivos tanto
nacionales como internacionales.

Al revisar las tablas cruzadas correspondientes,® se puede notar que los
encuestados de la regién centro prefirieron ver eventos deportivos naciona-
les; los de la regién norte eventos deportivos internacionales, y los de la
regidn sur eventos deportivos nacionales e internacionales. Los encuesta-
dos que no se perciben discriminados etno-racialmente prefirieron los even-
tos deportivos nacionales, mientras que los que se perciben discriminados
vieron més frecuentemente eventos nacionales e internacionales. Entre més
alta es la clase social en la que los encuestados se perciben, mayor es su
preferencia por eventos deportivos internacionales. Los hombres vieron en
mayor medida eventos deportivos internacionales y las mujeres eventos de-
portivos nacionales. Los encuestados con escolaridad de primaria y de se-
cundaria vieron en mayor medida eventos deportivos nacionales, y aquellos
con escolaridad de preparatoria/bachillerato y de universidad/posgrado even-

2 www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturaydeporte



GRAFICA 27

ESOS EVENTOS DEPORTIVOS, ;FUERON EN LIGAS (O COMPETENCIAS)
NACIONALES, INTERNACIONALES O EN AMBAS?

(PORCENTAJES)
Ligas o competencias nacionales 51.3
Ligas o competencias 193
nacionales e internacionales
Ligas o competencias internacionales 17.6
NC 6.4
NS 53

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinién, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 21.1.)

tos deportivos internacionales. Los jévenes de 15 a 24 afios prefirieron ver
eventos deportivos nacionales e internacionales; los encuestados entre 25y
64 afios prefirieron los eventos deportivos nacionales, y tanto los de 15 a 24
anos como los de 64 o més afios vieron eventos deportivos internacionales
en mayor proporcion que los de otras edades.

En el presente capitulo —coincidiendo con los hallazgos de los capitulos
anteriores— se observaron fluctuaciones importantes de acuerdo con las
variables usadas para los respectivos andlisis diferenciales. Sobre todo, se
muestra una y otra vez la importancia de la clase social y de la educacién
formal. Como veremos en el siguiente capitulo, el capital intercultural de los
encuestados constituye otra variable sociocultural de gran valor heuristico y
de mayor aplicabilidad empirica que lo que se podria deducir de las vagas

tesis de la hibridacién cultural.
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CAPITULO 4

CAPITAL INTERCULTURAL:
UNA VARIABLE SOCIOCULTURAL
DE CRECIENTE IMPORTANCIA

109

En este capitulo discutiremos primero el concepto de capital intercultural,
sus implicaciones socioculturales mas importantes, y algunos ejemplos de
sus posibles aplicaciones en investigaciones empiricas. A continuacion, se
dara una idea general de los indicadores empiricos utilizados para represen-
tar la nocién de capital intercultural en el contexto de la presente Encuesta
Nacional de Cultura, Lectura y Deporte y de la “medida” operacional espe-
cifica que se usaré en los subsecuentes anélisis.

CONCEPTO, IMPLICACIONES SOCIOCULTURALES
Y POSIBLES APLICACIONES EN INVESTIGACIONES
EMPIRICAS

El capital cultural, como lo propuso Bourdieu (1986b), se puede concebir en
términos de tres formas caracteristicas: 1) en forma objetificada —por ejem-

! El texto que corresponde a esta seccién fue elaborado por el autor principal del presente libro

(Andreas Pdllmann) y anteriormente publicado (con diferencias menores de contenido, estilo y
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plo en la escritura, pintura, escultura, composicién musical, herramientas o
magquinaria—; 2) en forma institucionalizada —comunmente en certificacio-
nes oficiales de escuelas, colegios y universidades—; y 3) en forma incorpo-
rada —como una reserva personal de conocimiento y de “saber-como”
cultural—. Aunque no siempre se menciona explicitamente en el trabajo de
Bourdieu, las respectivas formas de capital cultural sélo existen en relacién
con y a través de (diferentes) culturas —entendidas como marcos permea-
bles, evolutivos y “compartidos” de percepcidn, pensamiento e (inter)ac-
cidon que se aprenden méas o menos conscientemente y que son, tanto
formados por sus historias de objetivacién e institucionalizacién, como for-
mativos de las mismas.

Si bien podria ser verdad que actualmente ciertas expresiones de erudi-
cién cultural —como por ejemplo la familiaridad con la musica y la literatura
clasicas— constituyen fuentes menos pertinentes de distincién sociocultural
que en la época en la que Bourdieu analizd los campos de lucha por el po-
der (simbdlico), existe poca evidencia de que se haya dado una disminucidn
mas generalizada de la relevancia (inter)personal y social del capital cultural.
Al contrario, innumerables trabajos de investigacion, a través de “fronteras”
culturales y disciplinarias, han proporcionado pruebas contundentes del va-
lor explicativo perdurable de las “variables de capital cultural”.?

En un mundo cada vez més interdependiente, el capital intercultural
emerge como un tipo de capital cultural y marcador de distincién sociocul-
tural de gran importancia. Sus manifestaciones en forma de objetificacién
incluyen monumentos con connotaciones interculturales importantes como,
por ejemplo, la escultura Madre de la Humanidad® en Los Angeles (Estados
Unidos), la calle de los Derechos Humanos en Nuremberg (Alemania) y el
monumento al Multiculturalismo en Toronto (Canadad); los acuerdos o las

declaraciones internacionales con dimensiones inherentemente intercultu-

sintaxis) primero en inglés —en la revista SAGE Open el 23 de abril de 2013 bajo licencia creative
commons 3.0 US (http://creativecommons.org/licenses/by/3.0/us/) (véase Pdlimann, 2013)— y
después en espafiol, en la revista Cultura y Representaciones Sociales el 1 de septiembre de 2014
bajo licencia creative commons 2.5 México (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.5/
mx/) (véase Pollmann, 2014).

Ejemplos recientes incluyen a Bennett et al. (2009), Noble y Davies (2009), Shim (2010), Tramonte
y Willms (2010) y Yamamoto y Brinton (2010).



rales como la Declaracion Universal de Derechos Humanos; dias conmemo-
rativos como el dia internacional de la Eliminacién de la Discriminacion
Racial (21 de marzo), el dia internacional de la Paz (21 de septiembre) o el dia
de los Derechos Humanos (10 de diciembre), que son de reconocimiento
mundial, ya que traspasan las “fronteras” culturales; instituciones y organi-
zaciones con un fuerte apuntalamiento intercultural (e. g., escuelas bi- o plu-
rilingles, universidades interculturales, el Tribunal Europeo de Derechos
Humanos o las Naciones Unidas); asi como libros, articulos, panfletos, repor-
tes, discursos y cualquier otra publicacién académica o no académica con
una visién intercultural.

Con la respectiva aprobacion oficial, tales formas objetificadas de capital
intercultural pueden obtener legitimidad y ser reconocidas mas facilmente a
través de las “fronteras” culturales. Por ejemplo, cuando se otorgd a Nu-
remberg el Premio Unesco de Educacién para los Derechos Humanos, la
mencionada calle de los Derechos Humanos fue reconocida internacional-
mente como parte importante de los logros de esa ciudad, y fue asi conde-
corada con una forma de capital intercultural institucionalizado. De igual
manera, las instituciones de educacién formal pueden enriquecer las mani-
festaciones individuales “ordinarias” de capital intercultural incorporado (e.
g., habilidades para los idiomas, amistades interculturales o experiencias de
vida en el extranjero) mediante declaraciones y certificaciones oficiales y
permanentes.

Aunque el prefijo inter en “capital intercultural” enfatiza la esfera de re-
laciones entre (diferentes) culturas, esto no significa una negacién de las
“particularidades culturales”. De hecho, todas las formas de capital intercul-
tural también son formas de capital cultural en el sentido de que son parti-
culares a las culturas de las cuales han emergido; y todas las formas de
capital cultural también son formas de capital intercultural dado que las cul-
turas de las cuales han emergido constituyen, en mayor o menor grado, un
producto del contacto y de la “mezcla” intercultural.

Lo que distingue a las formas de capital intercultural de las formas de
capital cultural es su grado relativo de trascendencia de campos. Para Bour-
dieu, el capital en sus diversas formas constituye “una energia que sdlo existe
y sélo tiene efecto en el campo en el que es producido y reproducido”

(Bourdieu, 1984: 113, nuestra traduccion al espafiol) y, por consecuencia,
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tiende a perder fuerza cuando crece la distancia desde los campos de su (re)
produccion. El capital intercultural, por el contrario, funciona como un po-
tente marcador de distincién sociocultural dentro de un rango mas amplio
de contextos de (re)produccién, y es probable que mantenga o, de hecho,
que mejore su valor de intercambio al traspasar campos mas lejanos.

El enfoque del presente ensayo se centra en el capital intercultural en
estado incorporado, que a primera vista pareciera una simple variante lin-
glistica de algunos términos similares y bien establecidos, como por ejem-
plo “competenciaintercultural”, “habilidades de comunicacién intercultural”
o "sensibilidad intercultural”. De hecho, la nocién de capital intercultural
incorporado —a la cual, en lo que resta de este libro, nos referiremos sim-
plemente como capital intercultural— implica expresamente habilidades,
competencias y sensibilidades interculturales. Sin embargo, inspirada en el
trabajo de Bourdieu, no solo se refiere a las competencias interculturales
como tales,? sino también a su respectivo valor de cambio y a las circunstan-
cias en las que son més o menos probables de ser realizadas.

En la siguiente discusién, primero se revisa la nocién de “realizacién del
capital intercultural”, con énfasis en sus posibles beneficios. Subsecuente-
mente, se ilustran las razones por las que algunas personas pueden conside-
rarse mejor posicionadas para realizar el capital intercultural que otras.
Después se describen posibles “medidas” operacionales y aplicaciones em-
pirico-analiticas prometedoras del concepto de capital intercultural. Por ul-
timo, y como conclusion, se revisan algunos de los puntos més importantes.

LA REALIZACION DE CAPITAL INTERCULTURAL
Y SUS BENEFICIOS POTENCIALES

El capital intercultural puede realizarse en términos de (una combinacién de)

toma de conciencia, adquisicion y aplicacién, como se describe en el cuadro 17.

Ver Perry y Southwell (2011) para un resumen de la corriente principal que se concentra (entera o
primordialmente) en dimensiones de comunicacién y de saberes practicos etiquetados como
"competencia intercultural”, “entendimiento intercultural”, “sensibilidad intercultural”, “comuni-
I"” o "“capacitacion intercultural”, entre otras etiquetas. Existen notables excep-
ciones a esta corriente principal —por ejemplo, los estudios criticos de la comunicacion
intercultural (e. g., Halualani y Nakayama, 2010).

|
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CUADRO 17

ESTADOS DE REALIZACION DE CAPITAL INTERCULTURAL

no aplicado aplicado
no adquirido No realizacién _
no consciente
adquirido Adaquisicién Adaquisicién y aplicacién
no aplicado aplicado
no adquirido Consciencia _
consciente
adquirido Consciencia y adquisicién Realizacién completa

Fuente: Pollmann (2013, 2014).

Mientras que la realizacién completa del capital intercultural implica cier-
to grado de toma de conciencia de lo que pudiera estar en juego, la falta de
esta conciencia no necesariamente excluye adquisiciones y aplicaciones
efectivas, particularmente en los casos donde el entorno sociocultural favo-
rece los procesos acostumbrados e instintivos de incorporacion de capital.

Los tipos de entornos socioculturales en los que el capital intercultural se
adquiere en passant pueden ir desde centros comunitarios estatales poco
presupuestados en barrios culturalmente diversos de clase trabajadora, has-
ta lujosos programas internacionales de formacién de “lideres de negocios
globales”. Si bien la primera fuente de adquisicién del capital intercultural
no es menos “valiosa” (i. e., en términos ontoldgicos) que la segunda, es
probable que sea menos reconocida, cotizada y convertible (i. e., a capital
econdmico).

El capital intercultural (como todo capital cultural) tiende a operar “como
capital simbdlico, i. e., a no ser reconocido como capital” (Bourdieu, 1986b:
245, nuestra traduccién al espariol), lo que puede resultar en ganancias fi-
nancieras sustanciales aunque éstas no siempre sean evidentes a primera
vista. Cuando el capital intercultural ha sido incorporado en forma mas o
menos consciente como un sentido intercultural préctico, aprendido y habi-
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tuado, puede ofrecer algo méas que un conjunto de habilidades econémica-
mente viables que permitan a sus portadores competir exitosamente en los
mercados globales. Al implicar la complementacion més que la asimilacién
de diferentes perspectivas culturales, la realizacién del capital intercultural
promueve el respeto por la diversidad cultural y el entendimiento de situa-
ciones y contextos previamente desconocidos o “extrafios”.

Como lo muestra un sélido conjunto de investigaciones en el &rea de la
teoria del contacto intergrupal, los encuentros personales con costumbres,
entornos, personas o idiomas anteriormente desconocidos —que estan en el
centro de la realizacidn de capital intercultural— pueden derivar en beneficios
(inter)personales y sociales significativos (Crystal, Killen y Ruck, 2008; Davies
etal., 2011; Pettigrew y Tropp, 2006; Pettigrew, Tropp, Wagner y Christ, 2011).
Sin embargo, desde las calificaciones originales de Allport (1954), también ha
sido evidente que el contacto intergrupal en si mismo no siempre, y no nece-
sariamente, es el resultado o la causa de relaciones intergrupales armoniosas
en las que todos los (miembros de) diferentes grupos disfrutan del mismo
estatus y del mismo poder (simbdlico) (Barlow et al., 2012; Hewstone, Rubin
y Willis, 2002; Maoz, 2000; Saguy, Dovidio y Pratto, 2008).

El hecho de que a lo largo de la historia de la humanidad los encuentros
interculturales frecuentemente se hayan caracterizado por conflictos violen-
tos, guerra y destruccién, mas que por benevolencia, consenso y paz (Demor-
gon, 2005), nos recuerda la importancia de comprobar empiricamente
cualquier presunto beneficio de la realizacién del capital intercultural. Por lo
tanto, antes de tratar los temas de operacionalizacion y de aplicacién empiri-
ca, se revisaran los factores interrelacionados que probablemente influyen en
las oportunidades para realizar los posibles beneficios del capital intercultural.

(QUIEN ESTA EN POSICION DE REALIZAR EL CAPITAL INTERCULTURAL?

La realizacién del capital (inter)cultural estéd inherentemente “ligada al indi-
viduo bioldégico” (Bourdieu, 2000: 157, nuestra traduccién al espariol). De
hecho, siempre se lleva a cabo a través de (la historia de) las practicas indi-
viduales mediadas bioldégicamente —incluyendo reflexiones deliberadas,
asi como “maneras de ser, ver, actuar y pensar” (Bourdieu, 2005: 43, nuestra

traduccién al espafiol) menos conscientes y frecuentemente presupuestas o



habituadas—. Sin embargo, el grado probable de realizacién individual del
capital intercultural no puede ser evaluado adecuadamente basédndose sélo
en el anélisis de caracteristicas (e. g., edad y género) y précticas personales,
sino que se le concibe mejor como producto de factores individuales y am-

bientales interrelacionados, como se indica en la gréfica 28.

GRAFICA 28

LA REALIZACION DE CAPITAL INTERCULTURAL COMO PRODUCTO DE CUATRO
FACTORES INTERRELACIONADOS

Caracteristicas y Recursos de capital

précticas individuales \ / en la familia

Realizacion de
capital intercultural

Afiliacaciones / \ Campos de lucha por

a grupos poder (simbdlico)

Fuente: Pollmann (2013, 2014).

Los antecedentes familiares de un individuo juegan, sin lugar a dudas, un
papel crucial en su formacién educativa y a lo largo de su vida (Bourdieu y
Passeron, 1977, 1979). Aquellos que cuentan con una herencia familiar de
capital econémico, social e (inter)cultural altamente valuado y ampliamente
convertible tendran mayor probabilidad que otros individuos (que no disfru-
tan de esos privilegios) de acumular variedades de capital intercultural alta-
mente estimadas y transferibles, y de sacar provecho de esta acumulacién
(Péllmann, 2009). Aldn en los casos en los que una red familiar de apoyo bien
posicionada facilite el acceso a “una parte de la suma de los recursos de
todos sus miembros” (Bourdieu, 1996: 292, nuestra traduccion al espafiol), la
eficacia del capital intercultural de un individuo puede variar significativa-
mente —dependiendo en gran medida de su afiliacién (real o percibida) a
grupos étnicos, linglisticos, nacionales, raciales, religiosos u otros—, en

particular en contextos de dominacién y de marginacién sistematicos.
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Hace mas de tres décadas, Hall (1976) sefalé que “las virtudes y talentos
de las mujeres, de las personas de raza negra, de los americanos nativos, de
los hispano-americanos y de otros [grupos], no solamente no son reconoci-
dos, sino que son frecuentemente denigrados por los miembros del grupo
dominante” (Hall, 1976: 7, nuestra traduccion al espafol). Hoy en dia, tal
como en los afios 70, en los Estados Unidos y en otros paises, las “jerarquias
de grupo” pueden tener un impacto nocivo en las oportunidades de vida de
la gente, no sélo en circunstancias de discriminacién evidente (e. g., durante
el apartheid en Sudéafrica), sino también por medio de formas mas ocultas
de exclusion y de desventaja debido a la falta de reconocimiento de los
derechos del grupo dentro de las “sociedades igualitarias” (Fraser, 1995;
Kymlicka, 1995; Modood, 2007; Parekh, 2006; Young, 2011).

Fundamentalmente, los miembros de grupos marginados pueden seguir
tres caminos para incrementar sus oportunidades de realizar capital intercul-
tural: cambiar sus afiliaciones a otros grupos; unirse a las luchas por el reco-
nocimiento y la apreciacién de sus experiencias y conocimientos (inter)
culturales particulares; o tratar de desafiar y cambiar las practicas y costum-
bres sustentadas por (y que sustentan a) las divisiones socioculturales esta-
blecidas de poder (simbélico).

Es importante considerar que, de la misma manera en que los grupos
pueden ser fuente de empoderamiento, ser diversos y estar abiertos al cam-
bio; también pueden ser limitativos, totalizadores e inflexibles; pero dificil-
mente se constituirian en un todo homogéneo y completamente unificado
en el que los individuos desaparezcan en un colectivo misterioso (Benhabib,
2004; Erel, 2010; Kymlicka, 2007; Parekh, 2008; Phillips, 2009). Mas de lo que
pudiera pensarse, diferentes individuos tienen diversas ideas sobre el signi-
ficado y el propédsito de los grupos a los que (se percibe que) pertenecen.
Los individuos pueden sentirse fuertemente apegados a algunos grupos,
mientras que apenas se dan cuenta de los vinculos “objetivamente” exis-
tentes con otros. También se pueden distanciar de los grupos a los que han
pertenecido y unirse a otros grupos alternativos.

Sin embargo, pertenecer a un grupo no es solamente, y no es en todos
los casos, un asunto de eleccion personal. Si fuera asi, seria bastante facil
para los individuos cambiar sus respectivas afiliaciones y, de esta forma, sus

oportunidades relativas de realizar el capital intercultural. No obstante, las



"evaluaciones externas” de la pertenencia de un individuo a un grupo (o
grupos) pueden subsistir aunque estén en desacuerdo con la propia situa-
cién del individuo o su opinidn personal. Para los afectados, tal falta de
“congruencia evaluativa” no es un asunto trivial. Asi como las evaluaciones
externas positivas pueden alentar y facilitar, los estereotipos y prejuicios ne-
gativos pueden desalentar e inmovilizar (Taylor, 1994).

De hecho, frecuentemente los individuos prefieren reafirmar sus afiliacio-
nes en vez de cambiarlas a otros grupos. En lugar de dejar un grupo debido
a circunstancias de discriminacién y marginacion, ven esta permanencia
como una fuente importante de identidad, orgullo, solidaridad y empodera-
miento mutuo. Después de todo, “la igualdad social, econémica y politica
no se da en bandeja. Se tiene que luchar por ellay, lo que es igual de dificil,
mantenerla. Esto requiere una identidad positiva entre los grupos margina-
dosy, en consecuencia, una lucha cultural, tanto dentro de los grupos como
en la sociedad en general” (Parekh, 2008: 50, nuestra traduccién al espafiol).

Para los (miembros de) grupos marginados, una parte critica de esta lucha
consiste en la afirmacion de que la causa de su marginacién se debe, mas
que a la escasez de recursos familiares y culturales, a la falta de reconoci-
miento y apreciacion de esos recursos como legitimos y valiosos —como ha
sido fuertemente argumentado en varias criticas a los estereotipos colecti-
vos y al modelo del “pensamiento del déficit” en el campo de la educacion
formal (Moll et al., 1992; Valencia, 2010; Yosso, 2005).

La probabilidad de éxito de las demandas individuales o colectivas por
el reconocimiento y la apreciaciéon de un rango méas amplio de recursos fa-
miliares y culturales podria variar de contexto en contexto, y particularmen-
te a través de diferentes Estados. Como los portadores “del monopolio de
la violencia simbdlica legitima” (Bourdieu, 1991b: 239, nuestra traduccion al
espanol, cursivas del autor), los Estados representan una fuerza primaria en
la formacién de categorias y divisiones socioculturales, ya sea de manera
explicita y formalizada al autorizar disposiciones legales y leyes (Bourdieu,
1986a) o de manera menos explicita, pero no por eso menos efectiva, en
otros campos de lucha por el poder (simbdlico) —incluyendo las dreas de la
educacién formal (Bourdieu y Passeron, 1977), la produccién cultural (Bour-
dieu, 1993), el lenguaje y la comunicaciéon (Bourdieu, 1991a), la religidn
(Bourdieu, 1991b) y el género (Bourdieu, 2001b).
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Cuando el "poder [(simbdlico)] que impone la visién legitima del mundo
social [...] su significado actual y la direccién en la que va y en la que deberia
ir" (Bourdieu, 2000: 185, nuestra traduccion al espafiol) se distribuye asimé-
tricamente, algunos individuos y grupos gozaran de un acceso privilegiado
a procesos de acumulacién de capital intercultural. Adn en los casos en que
realizaran comparativamente poco capital intercultural en términos de toma
de consciencia y de adquisicion, su valor de cambio relativo —es decir, su
potencialidad de realizacion en términos de aplicacién— podria exceder a
la de otros individuos o grupos con reservas personales de capital intercul-
tural nominalmente mayores, pero devaluadas en gran medida por sus po-
siciones socioculturales desfavorables.

Antes de regresar a los problemas de realizacién y realizabilidad, consi-
deremos algunas ideas sobre posibles operacionalizaciones del concepto
de capital intercultural, asi como posibles tipos de investigaciéon por medio de
los cuales los respectivos indicadores empiricos podrian aplicarse. Después
de todo, més que ser tratados como fines en si mismos, los conceptos y
proposiciones tedricos “son disefiados para ponerlos a trabajar empirica-
mente de manera sistemética” (Bourdieu y Wacquant, 1992: 96, nuestra tra-
duccién al espafol, cursivas de los autores).*

“MEDIDAS"” OPERACIONALES Y AREAS DE SU APLICACION EN LA
INVESTIGACION EMPIRICA

Una encuesta reciente sobre formas de apego nacional y supranacional entre
directores de escuelas en Berlin y Londres (Péllmann, 2008b, 2010) muestra que
el capital intercultural —operacionalizado como una combinacién del nimero
de idiomas extranjeros que se hablan (“ninguno”, “uno” o “dos o més”), las

amistades interculturales (“ninguna”, “pocas” o “varias”) y la experiencia de

4 Contrariamente a la falsa impresion creada por algunos criticos (e. g., Goldthorpe, 2007), Bour-

dieu no concibié (sus) conceptos como marcos de referencia absolutos, rigidos y puramente
tedricos, sino como “herramientas” analiticas que, cuando se aplican en la investigacién empiri-
ca, necesitan ser adaptadas para resolver los problemas especificos en cuestién (e. g., Bourdieu,
1988, 1999; Lamaison y Bourdieu, 1986; Wacquant, 1989).



vivir en el extranjero (“ninguna”, “menos de un afio”, “de uno a cuatro afos”
o "“cinco o més afos”)— puede tener un impacto explicativo significativo.®

Sin duda, el alcance de estos indicadores podria desarrollarse mas —par-
ticularmente en términos de su profundidad analitica—. Por ejemplo, ademas
de considerar el tiempo que la gente dice haber vivido en el extranjero, seria
interesante examinar estas experiencias de vida en mas detalle (e. g., durante
las vacaciones, durante un programa de intercambio estudiantil internacional
o por motivos de trabajo), asi como sus posibles consecuencias en términos
de aprendizaje (e. g., indicado por el nivel de conocimiento sobre otros pai-
ses antes y después de haber vivido en el extranjero). De manera similar, en
lugar de centrarse Unicamente en el nUmero de amigos interculturales, se
podria profundizar en el anélisis para conocer los antecedentes sociocultura-
les de tales amigos y la calidad de su amistad percibida subjetivamente.

Otras posibles operacionalizaciones podrian tomar en cuenta los dife-
rentes estados de realizacién (i. e., cuadro 17); el grado de trascendencia de
campos; la longitud de adquisicién, a la que Bourdieu (1986b) concibid
como “la menos inexacta de todas las mediciones de capital cultural” (Bour-
dieu, 1986b: 244, nuestra traduccién al espanol); y el modo de adquisicién,
considerando experiencias personales directas (e. g., a través de matrimonios
interculturales o de migracion internacional), asi como formas més indirectas
de aprendizaje intercultural (e. g., mediante libros, la television o internet),
considerando que “la adquisiciéon del conocimiento mediado siempre sera
diferente a la familiaridad inmediata con la cultura nativa” (Bourdieu, 1967:
358, nuestra traduccién al espafiol).

Naturalmente, el nimero y la complejidad de las “medidas” operaciona-
les para el concepto de capital intercultural variard dependiendo del tema
en consideracién y de las respectivas teorias y métodos usados en el trans-
curso de su investigacién. Por ejemplo, una encuesta trasnacional compara-
tiva sobre las experiencias y habilidades interculturales de las personas
probablemente no contendra el mismo conjunto de indicadores empiricos
que un estudio etnogréfico a profundidad de los encuentros interculturales

en una comunidad local particular.

> En particular, los respectivos resultados sugieren que niveles altos de capital intercultural estan

asociados a niveles bajos de apego nacional y a niveles altos de apego a Europa.
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El concepto de capital intercultural se presta a varias aplicaciones empi-
ricas prometedoras —ya sea como un factor explicativo, o como un fenéme-
no a ser explicado—. Como factor explicativo, su impacto potencial podria
ser examinado en relacién con un rango de problemas sociales contempo-
réneos, tales como etnocentrismo, racismo, intolerancia religiosa y xenofo-
bia. Como fendmeno a ser explicado, su grado relativo de realizacién en
términos de toma de conciencia, adquisicion y aplicacion (i. e., cuadro 17)
podria ser considerado y examinado como la funcién de uno o varios de los
factores presentados en la gréafica 28.

En la investigacion social cuantitativa, las “medidas” empiricas de capital
intercultural podrian servir para predecir éxito educativo (Nunez, 2009), in-
sercién laboral trasnacional o actitudes hacia la diversidad cultural, los ex-
tranjeros, las minorias étnicas y los inmigrantes —por citar sélo algunos
ejemplos—. Sin embargo, actualmente es dificil encontrar encuestas a gran
escala que provean este tipo de “medidas” empiricas. La incorporacion re-
gular de "variables de capital intercultural” a programas de encuestas tras-
nacionales, como la Encuesta Social Europea, la Encuesta Mundial de
Valores o el Programa Internacional de Encuestas Sociales, podria mejorar el
alcance analitico de la investigacion social cuantitativa, incluyendo la posibi-
lidad de llevar a cabo andlisis de datos multinivel y comparaciones sistemé-
ticas a través del tiempo.

Mientras que los andlisis estadisticos basados en encuestas son particu-
larmente adecuados para examinar el valor explicativo relativo de las “varia-
bles de capital intercultural”, las estrategias de investigacién social mas
interpretativas (e. g., entrevistas de historia de vida, observaciones participa-
tivas o entrevistas de grupos focales) permiten tener ideas méas amplias y
profundas no sélo acerca de la manera en la que la incorporacion de capital
intercultural pudiera afectar la vida de la gente, sino también acerca de los
factores que pueden hacer posible o restringir su realizacion (i. e., gréfica 28)
en términos de toma de conciencia, adquisicién y aplicacién (i. e., cuadro 17).

Ya sea que se trate como factor explicativo o como fenémeno a ser expli-
cado, la nocién de capital intercultural no se presta Unicamente para aplica-
ciones cualitativas, ni solamente para aplicaciones cuantitativas. De hecho,
el uso del concepto a través de “fronteras” culturales y disciplinarias, y el

amplio aprovechamiento de su potencial heuristico, requieren mas bien de



estrategias de investigacién para resolver los problemas concretos bajo es-
tudio, que de marcos teéricos rigidos y fetichismos metodolégicos.

Después de haber introducido las formas de capital intercultural, con én-
fasis en la importancia particular del capital intercultural incorporado —sus
beneficios potenciales, asi como los factores que puedan habilitar o restringir
su realizacidn, y de haber descrito posibles aplicaciones en el nivel de inves-
tigacion empirica—, concluimos este ensayo con una breve revisién de los
puntos discutidos anteriormente.

CONCLUSIONES

Sin lugar a dudas, la realizacién del capital intercultural puede ayudar a per-
sonas de diferentes origenes a desarrollar un sentido intercultural practico
en el mundo globalmente interconectado en el que viven y, en consecuen-
cia, generar beneficios (inter)personales y sociales considerables. Sin em-
bargo, en muchas partes del mundo, los tipos de capital intercultural
altamente estimados, institucionalmente certificados y (de esta manera) am-
pliamente convertibles estan siendo realizados solamente por una minoria.
Incluso dentro del contexto comparativamente prospero y favorable de la
Unidn Europea, los estilos de vida interculturalmente méviles, que pueden
considerarse como impulsores importantes de la realizacién del capital in-
tercultural, estdn fuertemente asociados a los estatus socioecondmicos mas
altos y a los antecedentes etno-raciales prevalecientes (Fligstein, 2008; Ha-
ller, 2008; Reay, David y Ball, 2005). Tomando en consideracién que aquellos
que ya han realizado niveles comparativamente elevados de capital intercul-
tural altamente valuado, oficialmente reconocido y ampliamente converti-
ble tienen mayor probabilidad de realizar todavia més capital intercultural
con mayor facilidad, dichas desigualdades sisteméticas podrian exacerbarse
mas que disminuirse con el tiempo.

Como hemos visto, comprobar si el capital intercultural se puede realizar
y qué tan facil es su realizacién no es ni cuestion de suerte ni es solamente el
resultado de las diferencias de caracteristicas y esfuerzos individuales; sino
que depende en gran medida de un conjunto de factores ambientales. Por
ejemplo, cuanto mas favorezcan los recursos domésticos de capital, las afilia-

ciones a grupos y las respectivas condiciones contextuales a la incorporacion
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acostumbrada y sin esfuerzo de capital intercultural altamente apreciado y
ampliamente convertible, mayor serd la toma de conciencia relativamente
prescindible. Por el contrario, en circunstancias menos favorables, las luchas
conscientes individuales o colectivas por el reconocimiento, la apreciacion y
una distribucion mas equitativa del poder (simbdlico) se vuelven cada vez
mas importantes.

Mientras las profundas desigualdades socioculturales prevalezcan en
gran parte del mundo, seria prematuro y hasta ingenuo confundir los proce-
sos de realizacion del capital intercultural y sus posibles beneficios (inter)
personales y sociales con el surgimiento de una nueva era de “personalidad
intercultural”. Para no hacer generalizaciones indebidas y conclusiones
apresuradas, resulta mas fructifero concebir las condiciones y el impacto
potencial de la incorporacién del capital intercultural en términos de grado
y probabilidad —lo que se traduce en un escenario analitico-conceptual
que considera a las personas como mas o menos bien posicionadas para
(poder) poseer diferentes variedades de capital intercultural—, de distintos
niveles y estados de realizacién, y con valor de cambio (institucionalmente
certificado) variable.

Una vez que hemos revisado el concepto de capital intercultural, e indi-
cado el rango de sus posibles operacionalizaciones, asi como su promete-
dor potencial en la investigacién de diversos fenémenos socioculturales,
volveremos a la presentacion de los indicadores empiricos usados para

"medirlo” en la presente Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte.

INDICADORES DE CAPITAL INTERCULTURAL USADOS
EN LA PRESENTE ENCUESTA NACIONAL DE CULTURA,
LECTURA'Y DEPORTE

En esta seccién se presentan los indicadores empiricos usados para “medir”
el capital intercultural de los encuestados, es decir: habilidad de lecturay de
conversacion en idiomas extranjeros e indigenas, amistades interculturales y

experiencias de vida en otros paises.



COMPETENCIAS EN LENGUAS INDIGENAS

La gréafica 29 muestra que la gran mayoria de los encuestados (93 por ciento)

no puede tener una conversacién basica en alguna lengua indigena.

GRAFICA 29

¢PUEDE USTED TENER UNA CONVERSACION BASICA
EN ALGUNA LENGUA INDIGENA?
(PORCENTAJES)

93.0

5.9
0.4 0.7

Si No NS NC

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinion, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 34.)

Del pequefio nimero de encuestados que dicen ser capaces de tener
una conversacion basica en alguna lengua indigena (5.9 por ciento), cerca
de dos tercios dicen poder hacerlo en nadhuatl (véase gréafica 30).

La segunda lengua indigena mencionada mas importante es el mixteco,
con 16.9 por ciento, seguida por el totonaca, otomi, y otras lenguas, como
se presenta en la gréfica 30. Por otro lado, los porcentajes de aquellos que
dicen que pueden leer en una lengua indigena (véase gréfica 31) muestran
tendencias generales similares a las presentadas en la gréfica 29 correspon-

dientes a la habilidad de conversacién.
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GRAFICA 30

EN CASO DE RESPUESTA AFIRMATIVA, ;EN CUALES LENGUAS INDIGENAS
PUEDE USTED TENER UNA CONVERSACION BASICA?
(PORCENTAJES)

Néhuatl 62.1

Mixteco 16.9
Totonaca
Otomi
Ayujk
Mazahua
Purépecha
Maya
Tzotzil

NS
NC

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 34-1.)

GRAFICA 31

¢PUEDE USTED LEER EN ALGUNA LENGUA INDIGENA?
(PORCENTAJES)

93.6

>2 0.6 0.5

Si No NS NC

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinién, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 35.)



Como se muestra en la gréfica 32, de aquellos que afirman poder leer en
alguna lengua indigena, el dominio del ndhuatl es aiin més fuerte en el caso
de la habilidad para la lectura que en el caso de la habilidad para la conver-

sacion presentada en la gréfica 30.

GRAFICA 32
SI USTED PUEDE LEER EN ALGUNA LENGUA INDIGENA, ;EN CUAL(ES)?
(PORCENTAJES)
Nahuatl 78.8
Mixteco 11.5
Purépecha 33
Otomi 30
Tzotzil 1.1
Maya 0.3
NS 0.9
NC 1.0

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica—
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 35-1.)

Considerando la diversidad cultural de México, es muy posible que una
alta proporcién de individuos que dicen poder hablar o leer en alguna len-
gua indigena sean integrantes de alguno de los pueblos originarios, y que
por esta razén dicha lengua indigena es, de hecho, su lengua principal. Por
lo tanto, es probable que la proporcion de personas que hablan y/o leen
una lengua indigena como segunda lengua sea sélo una pequena parte de

los porcentajes mostrados en las gréficas 29 y 31.
COMPETENCIAS EN LENGUAS EXTRANJERAS

Como se muestra en la gréfica 33, més de cuatro de cada cinco encuestados
(84.2 por ciento) no pueden tener una conversacién bésica en alguna lengua

extranjera.
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GRAFICA 33

(PUEDE USTED TENER UNA CONVERSACION BASICA
EN ALGUNA LENGUA EXTRANJERA?
(PORCENTAJES)

Si 15.0

NC 0.8

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinién, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 36.)

La gréfica 34 ilustra que la mayoria de los (comparativamente) pocos en-
cuestados que se sienten capaces de tener una conversacion basica en al-
guna lengua extranjera (15.0 por ciento) dicen que seria en el idioma inglés
(92.7 por ciento).

GRAFICA 34

SI USTED PUEDE TENER UNA CONVERSACIONIBASICA
EN ALGUNA LENGUA EXTRANJERA, ;EN CUAL(ES)?

(PORCENTAJES)
Inglés 92.7
Italiano I 25
Francés 1.8

Portugués 0.2

Ruso 0.2
Alemén 0.0
NC F 26

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 36-1.)



El porcentaje de encuestados que dicen leer en algin idioma extranjero
(véase gréfica 35) difiere sdlo marginalmente del porcentaje de aquellos con
habilidad para conversar en algun idioma extranjero, presentado en la gra-

fica 33.

GRAFICA 35

¢PUEDE USTED LEER EN ALGUNA LENGUA EXTRANJERA?
(PORCENTAJES)

Si 16.5

NS 0.3

NC 0.4

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 37.)

Como lo muestra la gréfica 36, el dominio de la lectura del idioma inglés

es tan alto como el dominio de la conversacién en inglés, ilustrado en la

gréfica 34.
GRAFICA 36
SI USTED PUEDE LEER EN ALGUNA LENGUA EXTRANJERA, ;EN CUAL(ES)?
(PORCENTAJES)
Inglés 93.2
Italiano 2.3
Francés 1.0

Portugués 0.2

Ruso 0.2
Alemén 0.0
NC 3.1

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 37-1.)
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EXPERIENCIA DE VIDA'Y AMIGOS

También se deseaba conocer si la gente tenia experiencia de vida fuera del
pais. Como lo muestra la gréfica 37, aproximadamente cuatro de cada cinco
encuestados (80.9 por ciento) nunca han estado en el extranjero.

GRAFICA 37
EN TOTAL, ;CUANTO TIEMPO HA ESTADO EN EL EXTRANJERO?
(PORCENTAJES)
Nunca 80.9
Menos de un afio en total 8.9
Cuatro afos o mas 4.6
Entre uno y tres afios 3.8
NC 15
NS 0.4

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacién Aplica—
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 38.)

Asimismo se puede observar que para la mayoria de los individuos que
han estado en el extranjero, su experiencia de vida fuera del pais fue de
menos de un afio en total.

Finalmente, considerando los amigos no-mexicanos y los amigos mexi-
canos que hablan alguna lengua indigena como indicadores empiricos de
capital intercultural, resulta que la mayoria de los encuestados no tiene nin-
guno de los dos (véase cuadro 18).

CUADRO 18
AMIGOS NO-MEXICANOS Y AMIGOS MEXICANOS QUE HABLAN UNA LENGUA INDIGENA
(PORCENTAJES)
Si NO NS NC
Amigos no-mexicanos 250 61.9 6.5 6.6
Amigos mexicanos que hablan una lengua indigena 27.8 60.0 6.3 59

Fuente: elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
day Opinidn, I1J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a las preguntas 39 y 40.)



Cabe mencionar que la base de datos que esta disponible en la platafor-
ma en linea del proyecto “Los mexicanos vistos por si mismos: Los grandes
temas nacionales” contiene variables adicionales —tales como la forma en
que la gente percibe sus antecedentes étnicos—, que pueden permitir ha-
cer un andlisis més detallado de la medida en que el nimero de amigos
pudiera tener dimensiones interculturales o intraculturales. Por ejemplo, los
casos en que las personas indigenas sefialan que tienen varios amigos indi-
genas podrian sugerir mas bien relaciones intraculturales que relaciones in-
terculturales.

Para el propésito del presente libro, hemos seleccionado algunos de los
indicadores empiricos anteriormente mencionados para calcular una variable
de capital intercultural mas utilizable que identifique a aquellos encuestados
que han tenido contacto con lo extranjero y a quienes que no lo han tenido.

CONTACTO CON LO EXTRANJERO COMO "“"MEDIDA"
OPERACIONAL PARA LOS SUBSIGUIENTES ANALISIS

Con el fin de hacer posible el anélisis de buena parte de las percepciones,
practicas y formas de aprendizaje discutidas en los primeros tres capitulos
de acuerdo con el capital intercultural de los encuestados, se calculé una
nueva variable binaria que identifica a quienes han tenido y a quienes no
han tenido contacto con lo extranjero. Para tal efecto, se considera que una
persona tiene capital intercultural si responde afirmativamente a por lo me-
nos una de las siguientes preguntas: 1) jPuede usted tener una conversa-
cién basica en alguna lengua extranjera? (véase gréfica 33), 2) En total,
jcuanto tiempo ha estado en el extranjero? (véase gréfica 37) o 3) ; Cuéantos
amigos no-mexicanos tiene? (véase cuadro 18).°

La gréfica 38 presenta la distribucién proporcional de la nueva variable
“capital intercultural basado en contacto con lo extranjero”.

Se puede observar que la mayoria de los encuestados (54.3 por ciento)

no tiene ningln capital intercultural basado en el contacto con lo extranjero

® Constltese el cuestionario correspondiente en www.losmexicanos.unam.mx/culturalecturay-

deporte
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GRAFICA 38
CAPITAL INTERCULTURAL BASADO EN CONTACTO CON LO EXTRANJERO
(PORCENTAJES)
No se sabe
10.9

No tiene capital
intercultural

basado en

contacto con lo

Tiene capital extranjero
intercultural 54.3

basado en
contacto con
lo extranjero
34.8

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica—
da y Opinién, 11J-UNAM, 2015.

—es decir, ni amigos extranjeros, ni experiencia de vida en el extranjero, ni
la capacidad de tener una conversacion bésica en algun idioma extranje-
ro—. Mientras que poco mas de uno de cada tres encuestados ha tenido
algln tipo de contacto con lo extranjero en por lo menos una ocasién. Para
una proporcion de 10.9 por ciento de los encuestados, los respectivos datos
no estan disponibles —es decir, estas personas no contestaron o no supie-
ron qué contestar a una o méas de las tres preguntas antes mencionadas y
usadas en el calculo de la “medida” operacional para el concepto de capital
intercultural.

A continuacién, presentamos ejemplos de la distribucion desigual del
capital intercultural de acuerdo con el género, la edad, la escolaridad y las
autopercepciones de clase social y discriminacién etno-racial de los encues-
tados. Ademas se consideran las cuatro zonas regionales: 1) norte (i. e., Baja
California, Baja California Sur, Coahuila de Zaragoza, Chihuahua, Durango,
Nayarit, Nuevo Ledn, Sinaloa, Sonora, Tamaulipas y Zacatecas), 2) centro (.
e., Aguascalientes, Colima, Guanajuato, Hidalgo, Jalisco, Michoacan de
Ocampo, Morelos, Puebla, Querétaro, San Luis Potosi y Tlaxcala), 3) DF y
Estado de México y 4) sur (i. e.,, Campeche, Chiapas, Guerrero, Oaxaca,
Quintana Roo, Tabasco, Veracruz de Ignacio de la Llave y Yucatén).



ILUSTRACIONES DE LA DISTRIBUCION DESIGUAL DEL
CAPITAL INTERCULTURAL

Antes de enfocarnos en la exploracién de la relevancia explicativa del capi-
tal intercultural en relacién con varios de los temas de cultura, lectura y de-
porte analizados en los primeros tres capitulos, vale la pena revisar las
variables de “control” que hemos considerado de manera sistematica en
los capitulos anteriores, es decir: género, edad, escolaridad, regién, auto-

percepcidon de clase social y autopercepcion de discriminacién etno-racial.

131
Cabe indicar que los porcentajes se calcularon con base en los respectivos
casos validos.’
Para empezar, la gréafica 39 muestra marcadas diferencias en la distribu-
cion del capital intercultural de acuerdo con el género de los encuestados. £
:
©
GRAFICA 39 c
35
CAPITAL INTERCULTURAL BASADO EN CONTACTO CON LO EXTRANJERO 3
DE ACUERDO CON EL GENERO =
(PORCENTAJES) E
=
O
W Tiene capital intercultural basado W No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.
69.4

30.6

Mujer Hombre

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacién Aplica-
da y Opinién, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la seccién sociodemografica 1.)

La proporcién de casos perdidos (i. e., “NC" (no contestd) y “NS” (no sabe) oscila entre 10.9 por
ciento y 14.6 por ciento.
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Mientras que los porcentajes para hombres que tienen capital intercultu-
ral y los que no tienen capital intercultural estan relativamente parejos, la
proporciéon de mujeres que no tienen capital intercultural supera en més del
doble a la de mujeres que si tienen capital intercultural.

Como se puede observar en la gréfica 40, la proporcién de encuestados
con capital intercultural es comparativamente mas alta entre los grupos de
menor edad.

GRAFICA 40

CAPITAL INTERCULTURAL BASADO EN CONTACTO CON LO
EXTRANJERO DE ACUERDO CON LA EDAD (EN ANOS)

(PORCENTAJES)
W Tiene capital intercultural basado B No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

72.0 71.2

De15a24 De25a34 De35a44 Ded45a54 Deb5a64 65y mas

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la seccion sociodemografica 2.)

También se nota que la proporcién de posesién de capital intercultural
es particularmente baja en el grupo de 45 a 64 afios y se incrementa ligera-
mente entre aquellos de 65 afios 0 més.

En este punto, vale la pena recordar que nuestra operacionalizacién del
capital intercultural para los propdsitos del presente libro es una simple dis-
tincién binaria entre aquellos que han tenido algun tipo de contacto con lo

extranjero y aquellos que no han tenido ninguno. Observando las diferen-



cias especificas de la edad, podria parecer ldgico que los encuestados de
mayor edad, por el solo hecho de haber tenido més tiempo para hacer ami-
gos extranjeros, viajar a otros paises, o aprender a hablar en idiomas extran-
jeros, mostraran mayores niveles de capital intercultural. Sin embargo, con
la excepcién parcial del grupo de mayor edad, la proporcién més alta de
posesion de capital intercultural (i. e., 46.1 por ciento) se puede encontrar en
el grupo de encuestados més jévenes, es decir, los que tienen entre 15y 24
anos cumplidos. La tendencia hacia niveles més altos de capital intercultural
entre las generaciones més jovenes, es alin mas significativa si se toma en
cuenta la alta poblacién juvenil en la demografia del pais. Aunque seria pre-
maturo hacer una prediccién generalizada con base en tales datos compa-
rativos basicos, es posible identificar sefiales tentativas de lo que podrian
ser importantes cambios generacionales en los niveles de posesién de capi-
tal intercultural.

Como se puede ver en la gréfica 41, los niveles de posesién de capital
intercultural también varian muy significativamente de acuerdo con el nivel

de escolaridad de los encuestados.

GRAFICA 41
CAPITAL INTERCULTURAL BASADO EN CONTACTO CON
LO EXTRANJERO DE ACUERDO CON LA ESCOLARIDAD
(PORCENTAJES)
@ Tiene capital intercultural basado W No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero en contacto con lo extranjero
84.0
67.9
50.6 49.4
321
273 24.0
16.0
| | |
T T
Ninguna Primaria Secundaria Preparatoria Universidad
o Bachillerato o Posgrado

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la seccién sociodemografica 4.)
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Resulta que la proporcion de posesién de capital intercultural es extrema-
damente bajo entre los encuestados que no tienen ninguna escolaridad (16
por ciento). Ademés, se puede ver que la proporcién de encuestados con
capital intercultural se incrementa continuamente del nivel de primaria al de
secundaria, de éste al de preparatoria/bachillerato y de éste al de universi-
dad/posgrado, donde llega a un porcentaje muy elevado de 76 por ciento.

Los resultados para las diferentes autopercepciones de clase social tam-
bién muestran variaciones interesantes. Como lo ilustra la gréfica 42, la pro-
porcion de encuestados que tienen capital intercultural, se incrementa de
acuerdo con su autoubicacién en la “jerarquia de las clases sociales”.

GRAFICA 42

JEN QUE CLASE SOCIAL SE UBICARIA A ST MISMA(O)?
(PORCENTAJES)

1 Tiene capital intercultural basado W No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

79.6

74.7

Baja Media Baja Media Media Alta y Alta

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacidn Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 45.)

De acuerdo con la posesion de capital intercultural, se observan variacio-
nes particularmente marcadas si se compara a los encuestados que se ubi-
can a si mismos en la clase baja (20.4 por ciento) con los que se ubican a si
mismos en la clase media alta o alta (74.7 por ciento).

También se observan importantes diferencias en cuanto a la posesién de

capital intercultural, dependiendo de si los encuestados se perciben o no



como parte de un grupo étnico-racial discriminado en la sociedad mexicana

actual (véase grafica 43).

GRAFICA 43

¢USTED SE DESCRIBIRIA COMO PARTE DE UN GRUPO ETNICO/RACIAL
DISCRIMINADO EN LA SOCIEDAD MEXICANA ACTUAL?

(PORCENTAJES)
[T Tiene capital intercultural basado B No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.
78.0

22.0

Se siente discriminado No se siente discriminado

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinién, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 50.)

Podemos observar que la proporcién de posesion de capital intercultural
entre los encuestados que no se sienten como parte de un grupo étnico-
racial discriminado en la sociedad mexicana actual es practicamente dos
veces superior a la de los encuestados que si se sienten discriminados.

Como Ultima variable indicativa de la distribucién desigual del capital
intercultural, consideramos las cuatro zonas regionales (véase gréafica 44).

Aungque el margen de error de £4.2 puntos porcentuales no permite dar
un resultado definitivo de la evaluacion, es interesante notar que la altamen-
te poblada regién DF / Estado de México es la Unica donde la proporcién de
aquellos que tienen capital intercultural se encuentra por encima de la pro-
porcién de quienes no lo tienen (50.5 por ciento y 49.5 por ciento, respecti-
vamente). En la regién norte, los respectivos porcentajes se encuentran un
poco mas alejados que los de la regién DF / Estado de México, pero con
45.9 por ciento que tienen capital intercultural y 54.1 por ciento que no lo
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GRAFICA 44
CAPITAL INTERCULTURAL BASADO EN CONTACTO CON
LO EXTRANJERO EN DIFERENTES REGIONES DEL PAIS
(PORCENTAJES)
7 Tiene capital intercultural basado W No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.
77.0
62.4
54.1
45.9 50.5 49'5
37.6
23.0
| |
I I
Norte Centro DF/Estado Sur
de México

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinién, IIJ-UNAM, 2015. (En base a la identificacién geogréfica al inicio del cuestionario.)

tienen, estos porcentajes estan relativamente cerca uno del otro. Las dife-
rencias de posesion de capital intercultural son mucho mas pronunciadas en
las regiones centro y sur. En el centro del pais son solamente 37.6 por ciento
los que tienen capital intercultural basado en algun tipo de experiencia con lo
extranjero en por lo menos una ocasién, y en el sur del pais es una proporcién
todavia menor (23 por ciento).

En el presente capitulo, hemos presentado la nocién de capital intercultu-
ral como un factor analitico de creciente relevancia, considerando una serie
de implicaciones socioculturales importantes, asi como posibles aplicaciones
de este concepto en investigaciones empiricas. También hemos revisado los
indicadores empiricos usados en la presente Encuesta Nacional de Cultura,
Lectura y Deporte. Como conclusion intermedia, podemos documentar cier-
tas sefiales de un analfabetismo intercultural penetrante en el pais. Este se
refleja en el poco contacto que los encuestados han tenido con lo extranjero
—ya sea en forma de experiencia de vida en otros paises, competencias

en lenguas extranjeras o a través de amistad con extranjeros—. Otra sefal



significativa, considerando el caracter pluri-multicultural de México, es dada
por las fuertes indicaciones empiricas de una falta casi completa de contacto
con las culturas indigenas del pais entre una proporcién muy importante de
la poblacién nacional.

Como hemos visto consistentemente en los capitulos previos, una vez més,
los datos empiricos revelan la importancia de considerar una serie de varia-
bles adicionales. Asi es que podemos observar niveles mas altos de capital
intercultural entre los encuestados hombres, entre los encuestados con mas
altos niveles de escolaridad, entre aquellos que se ubican a si mismos en las
clases sociales mas altas, entre los que no se perciben étnicamente o racial-
mente discriminados, asi como entre los que residen en la regién DF / Esta-
do de México. Pero el resultado diferencial potencialmente mas significativo
en términos de futuros cambios socioculturales es el hecho de que el por-
centaje més alto de posesién de capital intercultural se encuentra en la ca-
tegoria de encuestados mas jovenes (de 15 a 24 afios).

Con base en las dimensiones conceptuales y operacionales discutidas en
las cuatro secciones de este capitulo, exploraremos en seguida el potencial
heuristico del capital intercultural incorporado como experiencia con lo ex-
tranjero, regresando a varios de los temas de cultura, lectura y deporte que

integran el enfoque principal de este libro.
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CAPITULO 5

EL PAPEL EXPLICATIVO DEL CAPITAL
INTERCULTURAL: EXPLORACIONES
PRELIMINARES
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Este quinto y Ultimo capitulo ofrece una serie de exploraciones preliminares,
considerando percepciones de la(s) cultura(s), la lectura y el deporte, asi
como précticas culturales, de lectura y deporte en diferentes campos de
aprendizaje de acuerdo con el capital intercultural de los encuestados. En
contraste con los capitulos anteriores, los porcentajes documentados en las

siguientes paginas se basan en casos validos.'

No se incluyen las categorias de respuesta “no sabe” y “no contesta”. Ademas —con respecto al
capital intercultural en términos de contacto con lo extranjero— se excluyeron los casos en los cuales
no se encontraron respuestas validas en por lo menos una de las tres dimensiones que se considera-
ron para el célculo de la variable binaria que se introdujo en la pendiltima seccién del capitulo anterior
y que se usara consistentemente en el contexto de este capitulo.
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PERCEPCIONES DE LA(S) CULTURA(S), LA LECTURA
Y EL DEPORTE DE ACUERDO CON EL CAPITAL
INTERCULTURAL DE LOS ENCUESTADOS

Como se puede ver en la gréfica 45, los encuestados que tienen capital in-
tercultural prefieren hablar en mayor medida de “las culturas mexicanas”
que aquellos sin capital intercultural, mientras que los encuestados sin capi-
tal intercultural prefieren hablar en mayor medida que aquellos con capital
intercultural de “una cultura mexicana”. Sin embargo, la opinién que preva-
lece tanto en el grupo de encuestados con capital intercultural como en el
de encuestados que no lo tienen, es que es preferible hablar de “las culturas

mexicanas”.

GRAFICA 45

EN SU OPINION, ¢ES PREFERIBLE HABLAR DE UNA CULTURA MEXICANA O HABLAR
DE LAS CULTURAS MEXICANAS? (DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)

(PORCENTAJES)
Hablar de una 26.3
cultura mexicana 324
Hablar de las 73.7
culturas mexicanas 67.6
Tiene capital intercultural basado [l No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinién, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 25.)

La gréfica 46 muestra las respuestas a esta pregunta ;jCree usted que
actualmente recibimos menos, igual, o mas influencia cultural del extranjero
que antes? Los encuestados que tienen capital intercultural creen en mayor
medida que aquellos que no lo tienen que hay maés influencia cultural pro-
veniente del extranjero que antes, y los encuestados que no poseen capital
intercultural piensan que la influencia cultural del extranjero es igual que

antes, en mayor proporcién que los que tienen capital intercultural.



GRAFICA 46

¢CREE USTED QUE ACTUALMENTE RECIBIMOS MENOS, IGUAL,
O MAS INFLUENCIA CULTURAL DEL EXTRANJERO QUE ANTES?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)

(PORCENTAJES)
51.9
Mas
449
lqual 34.5
ua
° 432
13.6
Menos
11.9
Tiene capital intercultural basado [l No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
day Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 26.)

En la gréfica 47 se puede observar que el grupo de encuestados con
capital intercultural opina en mayor proporciéon que el grupo sin capital in-
tercultural que la influencia cultural del extranjero nos beneficia.

GRAFICA 47

¢CREE USTED QUE RECIBIR INFLUENCIA CULTURAL DEL EXTRANJERO...?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAJES)

Nos beneficia

Ni nos perjudica

ni nos beneficia 45.6
Nos perjudica
Tiene capital intercultural basado B No tiene capital intercultural basado

en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacién Aplica-
day Opinidn, 1IJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 27.)
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A la pregunta En su opinién, jqué es preferible para el pais...que todos
tengamos la misma cultura y los mismos valores o que tengamos culturas y
valores distintos? los encuestados con capital intercultural contestaron, en
mayor proporcién que aquellos que no tienen capital intercultural, que es
preferible que tengamos “culturas y valores distintos” (véase grafica 48),
mientras que para los encuestados sin capital intercultural es preferible que
tengamos “la misma cultura y los mismos valores”.

GRAFICA 48

EN SU OPINION, ;QUE ES PREFERIBLE PARA EL PAIS?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAJES)

Que todos tengamos la misma 55.3

cultura y los mismos valores
y 64.5

Que tengamos culturas y aa.7
Tiene capital intercultural basado [l No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacién Aplica-
day Opinién, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 28.)

Respecto a la pregunta En general, jqué tanto interés tiene por la cultu-
ra?, se observa que el porcentaje de encuestados que muestran algin o
mucho interés por la cultura es considerablemente més alto entre aquellos
que cuentan con capital intercultural que entre quienes no cuentan con éste
(véase gréfica 49). Por el contrario, el porcentaje de encuestados nada o
poco interesados por la cultura es mayor entre aquellos que no cuentan
con capital intercultural.



GRAFICA 49

EN GENERAL, ;QUE TANTO INTERES TIENE POR LA CULTURA?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAJES)

26.5

Mucho

36.9

Algo

29.5

Poco

7.1
Nada
Tiene capital intercultural basado B No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

Fuente: elaboraciéon propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
day Opinidn, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 2.)

Los porcentajes de las respuestas a la primera mencidn correspondientes
a la pregunta En su opinidn, jpara qué sirve la cultura?, se muestran en la
gréfica 50. Se puede ver que los encuestados que tienen capital intercultural
opinan en un porcentaje significativamente mayor que los que no tienen
capital intercultural que la cultura sirve para desarrollar conciencia (22.9 por
ciento) y para fortalecer la personalidad (15.2 por ciento); mientras que los
encuestados sin capital intercultural piensan en mayor proporcién que la
cultura sirve para convivir mejor (38.7 por ciento) y para aprender habilida-
des (28.1 por ciento).
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GRAFICA 50
EN SU OPINION, ;PARA QUE SIRVE LA CULTURA?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAJES)
Convivir 30.6
mejor | s
Aprender 21.6
habilidades - | 25
8.4
Divertirse
N s
Desarrollar 22.9
concercis | 153
Fortalecer 152
persoriced | 105
1.3
Otra
F 06
Tiene capital intercultural basado [l No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacién Aplica-
day Opinidn, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 7 mencién 1.)

Para la pregunta En su opinion, jpara qué sirve la lectura? se pidio a los
encuestados un maximo de tres menciones de respuesta. En la gréfica 51 se
presenta la primera mencién, ya que ésta muestra lo primero que vino a la
mente de los encuestados. Se puede observar que los encuestados con ca-
pital intercultural opinan en mayor porcentaje que los que no lo tienen que
la lectura sirve para desarrollar conciencia y para fortalecer la personalidad.
Mientras que aquellos que no cuentan con capital intercultural piensan en

una proporcion significativamente mayor que la lectura sirve para aprender

habilidades.



GRAFICA 51

EN SU OPINION, ;PARA QUE SIRVE LA LECTURA?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAUJES)

21.9

Comirmelor | 205

26.8

Aprenderhablicedes - | >

8.0

Divertirse _ 95

24.3

Desarrollar conciencia
I 54

16.7

Fortal | li
ortalecer la personalidad _ 99

24

Ot
ra F 10

Tiene capital intercultural basado B No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

Fuente: elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 18, mencién 1.)

A continuacion se pregunto a los encuestados para qué servia el depor-
te. En la gréfica 52, se muestra la primera mencion de las tres respuestas que
se les solicitaron.

La gréfica 52 muestra que tanto los encuestados que tienen capital inter-
cultural como los que no lo tienen piensan que el deporte sirve para convivir
mejor, seguido por la opinién de que sirve para aprender habilidades y, es-
pecialmente entre aquellos sin capital intercultural para divertirse. En menor
medida, ambos grupos consideran que sirve para fortalecer personalidad,

desarrollar conciencia y tener salud.
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GRAFICA 52
EN SU OPINION, ;PARA QUE SIRVE EL DEPORTE?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAJES)
Convivi . 335
onvivir mejor 318
21.4
A der habilidad
Prenaernablicace | 3 5
20.7
Diverti
O | .
D lla ienci /2
esarrollar conciencia
. 55
9.
Fortalecer la personalidad >
[ o5
1.0
Otro 0.2
3.3
Para tener salud . 20
Estimular el d I 19
stimular e esarrollo, crecer
' il o7
Para ejercitarse 08
g I 06
Formar el cuerpo 05
ri r uer
Pl 00
T dinacic
ener coordinacion OO
Evitar enfermedades 01
Tener condicion 01
Tiene capital intercultural basado [l No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinién, 11J-UNAM, 2015.(Respuestas correspondientes a la pregunta 22, mencién 1.)



PRACTICAS CULTURALES, DE LECTURA Y DEPORTE
EN DIFERENTES CAMPOS DE APRENDIZAJE DE
ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL

DE LOS ENCUESTADOS

En las respuestas a la pregunta Cuando usted era nifio(a), ;con qué frecuen-
cia... leia solo / le leia su padre / le leia su madre / le leian otros familiares /
le leian sus profesores?, los encuestados con capital intercultural contesta-
ron en mayor proporcién que aquellos que no lo tienen, que cuando eran
nifios siempre y algunas veces lefan solos (véase gréfica 53), les lefa su padre
(véase gréfica 54), les leia su madre (véase grafica 55), les lefan otros familia-
res (véase grafica 56) y les lefan sus profesores (véase gréfica 57). En cambio,
los encuestados sin capital intercultural eligieron para las cinco preguntas,
en mayor proporcion que los que cuentan con capital intercultural, las res-

puestas "pocas veces” y “nunca”.

GRAFICA 53

CUANDO USTED ERA NINO(A), ;CON QUE FRECUENCIA LEIA SOLO(A)?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAJES)

Siempr 24.6
1empre _16.5

Al 42.6
unas veces
J [ 32.5
p 23.1
ocas veces
[ 28.6
9.8
Nunca
P, 72 4
Tiene capital intercultural basado B No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinién, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 12-a.)
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Como se puede apreciar en la gréfica 54, una de las diferencias mas noto-
rias es que a los encuestados con capital intercultural sus padres les lefan algu-

nas veces en doble proporcion que a los encuestados sin capital intercultural.

GRAFICA 54

CUANDO USTED ERA NINO(A), ; CON QUE FRECUENCIA LE LEIA SU PADRE?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)

(PORCENTAJES)
) 8.3 Tiene capital intercultural basado
Siempre 3.4 en contacto con lo extranjero.
322
Algunas veces I 160 [ No tiene capital intercultural basado

en contacto con lo extranjero.
21.3

o :
O YEE | 2 9
38.2

N
. N 52 ¢

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica—
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 12-b.)

Al comparar la gréfica 54 y la gréfica 55, se puede notar que los encues-
tados con capital intercultural afirman que sus madres siempre les lefan en

mucho mayor proporcién que sus padres cuando eran nifios.

GRAFICA 55

CUANDO USTED ERA NINO(A), ; CON QUE FRECUENCIA LE LEIA SU MADRE?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)

(PORCENTAJES)
) 14.1 Tiene capital intercultural basado
Siempre 5.2 en contacto con lo extranjero.
Al 30.3
gunas veces 18.9 [l No tiene capital intercultural basado

179 en contacto con lo extranjero.
Pocas veces '

N
unca 518

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinién, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 12-c.)



Al revisar las gréaficas anteriores y la gréfica 56, en general se aprecia que
existe mas estimulo para la lectura por parte de la familia (i. e., papa, mama
y otros familiares) en el grupo de encuestados con capital intercultural que

en el de encuestados sin capital intercultural.

GRAFICA 56

CUANDO USTED ERA NINO(A), ;CON QUE FRECUENCIA LE LEITAN OTROS FAMILIARES?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAJES)

5.4 Tiene capital intercultural basado
3.1 en contacto con lo extranjero.

234

Siempre

Algunas veces
B No tiene capital intercultural basado

en contacto con lo extranjero.
Pocas veces

Nunca 657

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica—
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 12-d.)

En general, los encuestados con capital intercultural aseguran, en mayor
proporcién que los que no tienen capital intercultural, que sus profesores
les leian cuando eran nifios. Solamente el porcentaje de la respuesta “po-
cas veces” de los encuestados que no cuentan con capital intercultural so-

brepasa al de los encuestados con capital intercultural.

GRAFICA 57

CUANDO USTED ERA NINO(A), ; CON QUE FRECUENCIA LE LEIAN SUS PROFESORES?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)

(PORCENTAJES)
. 22.5
Siempre
40.6
Algunas veces 313
' Tiene capital intercultural basado
Pocas veces en contacto con lo extranjero.

B No tiene capital intercultural basado

Nunca 30.3 en contacto con lo extranjero.

Fuente: elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 12-e.)
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Como se muestra en la gréafica 58, mientras que aproximadamente siete de
cada diez encuestados con capital intercultural tenian libros en su casa cuando
eran nifios (71.3 por ciento), menos de la mitad (46.3 por ciento) de los encues-
tados sin capital intercultural los tenian.

GRAFICA 58

CUANDO USTED ERA NINO(A), ;HABIA LIBROS EN SU CASA?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAUJES)

Tiene capital intercultural basado [ No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.
71.3
Si
46.3

28.7
No 53.7

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 13.)

Los porcentajes de respuestas afirmativas aumentan al preguntar Actual-
mente, ;tiene usted libros en su casa?, cerca de ocho de cada diez encues-
tados con capital intercultural (79 por ciento) y cerca de seis de cada diez
encuestados que no cuentan con capital intercultural (59 por ciento) dicen
tener libros en su casa actualmente (véase gréfica 59).

GRAFICA 59

ACTUALMENTE, ;TIENE USTED LIBROS EN SU CASA?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAJES)

Tiene capital intercultural basado [ No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.
79.0

S 59.0

210
No 410

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, I1J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 14.)



Los encuestados que tienen capital intercultural acostumbran leer publi-
caciones (revistas/periédicos) nacionales en mas del doble que aquellos

que no lo tienen, como lo muestra la gréafica 60.

GRAFICA 60

¢(ACOSTUMBRA LEER ALGUNAS DE LAS SIGUIENTES PUBLICACIONES:
PERIODICOS O REVISTAS NACIONALES (DEL PAIS)?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)

(PORCENTAJES)
Tiene capital intercultural basado B No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.
. 491
Si
19.9
50.9
No

80.1

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 15-c.)

Como se puede ver en la gréfica 61, mientras que casi 30 por ciento de
los encuestados que tienen capital intercultural acostumbra leer publicacio-
nes internacionales, sélo 4 por ciento de los encuestados que no tienen ca-

pital intercultural acostumbra leer este tipo de publicaciones.

GRAFICA 61

¢(ACOSTUMBRA LEER ALGUNAS DE LAS SIGUIENTES PUBLICACIONES:
PERIODICOS O REVISTAS INTERNACIONALES (DEL EXTRANJERO)?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)

(PORCENTAJES)
Tiene capital intercultural basado B No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.
29.8
Si
4.0
70.2
No

96.0

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 15-d.)
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Como se puede ver en la gréafica 62, a 60.4 por ciento de los encuestados
con capital intercultural le parece que leer es "facil o muy facil”, donde 34

por ciento corresponde a la respuesta “facil” y 26.4 por ciento a “muy facil”.
Mientras que, en menor proporcion, 46.3 por ciento de los encuestados sin
capital intercultural dijo que leer es “facil o muy facil”, donde 10.5 por cien-
to corresponde a la respuesta “muy facil” y 35.8 por ciento a “facil”. El gru-
po sin capital intercultural respondié en mayor medida que el grupo con

capital intercultural que leer no le era “ni dificil ni facil”.

GRAFICA 62

;QUE TAN FACIL O DIFICIL ES PARA USTED LEER? DIRIA QUE ES...
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAUJES)

, . 26.4
Muy facil _ 105

Fec ___34'55.8
Ni dificil ni facil _156 .
Dificil _12'6 28
Muy dificil _ 8.81 14
Tiene capital intercultural basado B No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
day Opinion, I1J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 16.)

En la gréfica 63 se muestra que poco mas de seis de cada diez de los
encuestados que tienen capital intercultural (62.2 por ciento), en contraste
con poco mas de cuatro de cada diez de los encuestados que no tienen
capital intercultural (43.3 por ciento), aseguran no tener dificultades para
leer. Los encuestados que no cuentan con capital intercultural muestran ma-
yores porcentajes que aquellos que cuentan con capital intercultural en las
respuestas “leo muy despacio” y “no entiendo todo lo que leo”.



GRAFICA 63

(CUALES SON SUS PRINCIPALES DIFICULTADES/LIMITACIONES PARA LEER?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)

(PORCENTAUJES)

No tengo

dificultades
para leer (NN ¢33

Leo muy

11.5

despacio R 16

No entiendo

No tengo

19
todo lo
que leo [N 1.6

9.5

suficiente
concentracién - 8.5

No tengo
paciencia
para leer

No me gusta
leer

No veo bien
lo que leo

No sé leer

Tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero.

Fuente: elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacién Aplica-

4.0
. 7o

3.1

en contacto con lo extranjero.

da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 17.)

La gréfica 64 ilustra que internet es utilizado por poco mas de siete de
cada diez encuestados que tienen capital intercultural, mientras que sélo

62.2

[l No tiene capital intercultural basado

aproximadamente cuatro de cada diez de los encuestados que no tienen

capital intercultural lo utilizan.
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GRAFICA 64

¢USTED UTILIZA INTERNET? (DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAUJES)

) 720
S 409

28.0
N
© 59.1

Tiene capital intercultural basado B No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica—
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 24.)

Como lo muestra la gréfica 65, a los encuestados que tienen capital intercul-
tural les parece muy importante que los maestros de primaria tengan la po-
sibilidad de conocer otras culturas, en mucha mayor proporcién que a los
encuestados que no tienen capital intercultural. Por el contrario, los encuesta-
dos que no tienen capital intercultural opinan en mayor proporcién que los que
lo tienen que es poco importante que los maestros puedan conocer la cultura

de otros paises.

GRAFICA 65

¢QUE TAN IMPORTANTE CONSIDERA USTED QUE LOS MAESTROS DE PRIMARIA
TENGAN LA POSIBILIDAD DE CONOCER LA CULTURA DE OTROS PAISES?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAJES)

Muy 48.2

importante 34.7

Algo 32.5
importante 31.6

Poco
importante

Nada
importante

Tiene capital intercultural basado [l No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 31-1.)



En relacién con la proposicion de que los maestros de primaria tengan la
posibilidad de conocer personas de otros paises, se observa que tanto los
encuestados que tienen capital intercultural como los que no lo tienen, die-
ron altos niveles de importancia a esta posibilidad. Sin embargo, los encues-
tados con capital intercultural, opinan en mayor proporcién que los que no
tienen capital intercultural que esta proposicién es muy importante, y los
encuestados que no tienen capital intercultural consideran en mayor medi-
da que los que tienen capital intercultural, que esta proposiciéon es poco

importante (véase gréfica 66).

GRAFICA 66

(QUE TAN IMPORTANTE CONSIDERA USTED QUE LOS MAESTROS DE PRIMARIA
TENGAN LA POSIBILIDAD DE CONOCER GENTE DE OTROS PAISES?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAJES)

Tiene capital intercultural basado B No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

Muy 43.4

importante

30.8
32.6

Algo
importante

Poco
importante

Nada
importante

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 31-2.)

La gréfica 67 muestra que mientras 54 por ciento de los encuestados que
tienen capital intercultural no practican ningin deporte, la proporcién co-
rrespondiente es més alta entre los encuestados que no tienen capital inter-
cultural (72.5 por ciento).

Como lo ilustra la gréfica 68, tanto los encuestados que tienen capital
intercultural como los que no lo tienen, opinan que son los deportistas des-
tacados y los padres de familia quienes inspiran més a los nifios y a los jove-
nes a practicar deporte. Cabe sefalar que los programas de television estan
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percibidos como maés importantes entre los que no tienen capital intercultu-
ral, mientras que los que tienen capital intercultural atribuyan comparativa-

mente més importancia al contacto con otros nifios y jovenes.

GRAFICA 67

(ACTUALMENTE PRACTICA USTED ALGUN DEPORTE?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAJES)

Tiene capital intercultural basado B No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

44.7

72.5

A veces

Fuente: elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 19.)

GRAFICA 68

EN SU OPINION, ;QUE DE LO SIGUIENTE CREE USTED QUE INSPIRA
MAS A LOS NINOS Y JOVENES A PRACTICAR ALGUN DEPORTE?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAJES)

Los programas de 13.0

televisién
28.0

L famili
os padres de familia %4
Los profesores

28.4
28.4

Los deportistas
destacados

Los nifios y jovenes 211

con quienes se juntan 15.8

Tiene capital intercultural basado

Otros .
en contacto con lo extranjero.

[l No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero.

Ninguna

Fuente: elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 20.)



Un poco més de tres cuartos de los encuestados con capital intercultural
(76.4 por ciento) dijo haber visto uno o més eventos deportivos en televisidn
(durante las Ultimas dos semanas antes de la encuesta), donde 51 por ciento
corresponde a "més de una vez"” y 25.4 por ciento a “una vez". Mientras que
54.6 por ciento de los encuestados sin capital intercultural dijo haber visto al
menos un evento deportivo durante las dos semanas previas a la encuesta,
donde 32.8 por ciento corresponde a “maés de una vez” y 21.8 por ciento a

"una vez" (véase grafica 69).

GRAFICA 69

DURANTE LAS ULTIMAS DOS SEMANAS, ; CUANTAS VECES
HA VISTO ALGUN EVENTO DEPORTIVO EN TELEVISION?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAJES)

Tiene capital intercultural basado B No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

51.0
Més de una vez

Una vez

Nunca
45.4

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, I1J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 21.)

Se preguntd al grupo de encuestados que vieron eventos deportivos al
menos una vez durante las Ultimas dos semanas antes de la encuesta, si és-
tos tuvieron lugar en ligas nacionales, internacionales o en ambas. Dentro
de este grupo, los encuestados que no tienen capital intercultural contesta-
ron en mayor proporcion que los que lo tienen que fueron ligas nacionales.
En cambio, los encuestados con capital intercultural contestaron en mas del
doble del porcentaje que los que no lo tienen, que fueron ligas internacio-

nales (véase gréfica 70).
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GRAFICA 70

ESOS EVENTOS DEPORTIVOS, ;FUERON EN LIGAS
(O COMPETENCIAS) NACIONALES, INTERNACIONALES, O EN AMBAS?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)

(PORCENTAJES)
Tiene capital intercultural basado B No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.
Ligas o competencias 51.0

nacionales 68.0

Ligas o competencias
internacionales

Ligas o competencias
nacionales e internacionales

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, I1J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 21-1.)

En la gréfica 71 se observa que poco mas de siete de cada diez encues-
tados que tienen capital intercultural en contraste con sélo un poco mas de
cuatro de cada diez encuestados que no tienen capital intercultural eran
animados por sus padres a practicar algin deporte cuando eran nifos.

GRAFICA 71
CUANDO USTED ERA NINO(A), (',$U5 PADRES LO ANIMABAN
A PRACTICAR ALGUN DEPORTE?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAJES)
Tiene capital intercultural basado [ No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.
71.0
Si
40.5
29.0
No

59.5

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 23-1.)



En forma similar a los resultados de la pregunta anterior, la gréfica 72
muestra que a un poco mas de seis de cada diez encuestados que tienen
capital intercultural, en contraste con sélo un poco més de un tercio de los
encuestados que no tienen capital intercultural, sus padres los llevaban a

alguna actividad deportiva cuando eran nifios.

GRAFICA 72
CUANDO USTED ERA NINO(A), ;SUS PADRES LO LLEVABAN
A ALGUNA ACTIVIDAD DEPORTIVA?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAJES)
Tiene capital intercultural basado B No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.
60.5
Si
33.6
39.5
No
66.4

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, IIJ-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 23-2.)

Los encuestados que no tienen capital intercultural afirmaron en casi el
doble porcentaje de los encuestados que tienen capital intercultural que sus
padres no les hablaban de temas culturales cuando eran nifios. A 80.4 por
ciento de los encuestados con capital intercultural les hablaban poco (38.8
por ciento), algo (26.4 por ciento) o mucho (15.2 por ciento) sobre cultura, y
en contraste, a 61.1 por ciento de los encuestados sin capital intercultural les
hablaban poco (38.3 por ciento), algo (18.9 por ciento) o mucho (3.9 por
ciento) sobre cosas referentes a la cultura cuando eran nifios, como se mues-
tra en la gréfica 73.

La gréfica 74 muestra que a los encuestados que cuentan con capital in-
tercultural sus padres los llevaban a visitar museos cuando eran nifios en
cerca del doble del porcentaje que a los encuestados que no tienen capital

intercultural.
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GRAFICA 73

CUANDO USTED ERA NINO(A), ;QUE TANTO LE HABLABAN
SUS PAPAS DE COSAS REFERENTES A LA CULTURA?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAUJES)

15.2
Mucho
3.9

26.4

Algo
° I

38.8

Tiene capital intercultural basado [l No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los

mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica—
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 8.)

GRAFICA 74

CUANDO USTED ERA NINO(A), ;SUS PADRES LO LLEVABAN A VISITAR MUSEOS?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)

(PORCENTAJES)
. 52.3
Si
269
47.7
No
731
Tiene capital intercultural basado [l No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinion, I1J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 9-1.)



En la gréfica 75 se observa que a més de la mitad de los encuestados que
tienen capital intercultural sus padres los llevaban a algin evento cultural
cuando eran nifos y, en contraste, a mas de tres cuartos de los encuestados
sin capital intercultural sus padres no los llevaban a eventos culturales.

GRAFICA 75
CUANDO USTED ERA NINO(A), ;SUS PADRES LO LLEVABAN
A ALGUN EVENTO DE TIPO CULTURAL?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)
(PORCENTAJES)
i 54.1 Tiene capital intercultural basado
S 222 en contacto con lo extranjero.
No 45.9 [l No tiene capital intercultural basado
77.8 en contacto con lo extranjero.

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinién, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 9-2.)

La mitad de los encuestados que poseen capital intercultural afirmaron
que sus padres los animaban a leer libros que no fueran de la escuela cuan-
do eran nifios. Mientras que sdlo 23.2 por ciento de los encuestados que no
tienen capital intercultural dijeron que sus padres los estimulaban a leer [i-
bros que no fueran de la escuela cuando eran nifios, como se puede obser-

var en la gréfica 76.

GRAFICA 76

CUANDO USTED ERA NINO(A), ;SUS PADRES LO ESTIMULABAN
A LEER LIBROS QUE NO FUERAN DE LA ESCUELA?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)

(PORCENTAJES)
50.0 Tiene capital intercultural basado
Si en contacto con lo extranjero.
23.2 )
50.0 . L
No [l No tiene capital intercultural basado
76.8 en contacto con lo extranjero.

Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, I1J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 9-3.)
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Los encuestados con capital intercultural dijeron que sus padres u otros
familiares acostumbraban regalarles libros (una vez que ya sabian leer) mu-
chas, algunas o pocas veces, en mayor porcentaje que los encuestados sin
capital intercultural, como se puede ver en la gréfica 77.

GRAFICA 77

DESPUES DE QUE USTED APRENDIO A LEER,
iSUS PADRES U OTROS FAMILIARES ACOSTUMBRABAN REGALARLE LIBROS?
(DE ACUERDO CON EL CAPITAL INTERCULTURAL)

(PORCENTAJES)
Tiene capital intercultural basado B No tiene capital intercultural basado
en contacto con lo extranjero. en contacto con lo extranjero.
) 5.4
Si, muchas veces
2.3
23.8

Si, algunas veces
KN
315

Si, pocas veces
I 252

39.3

No, nunca
I ;-

Fuente: elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, Los
mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, México, Area de Investigacion Aplica-
da y Opinidn, 11J-UNAM, 2015. (Respuestas correspondientes a la pregunta 11).

Como se muestra en la gréfica 77 y como se ha visto practicamente en
todas las exploraciones comparativas que aparecen en este capitulo, el ca-
pital intercultural de los encuestados (aqui “medido” en términos de con-
tacto con lo extranjero) constituye una variable con un potencial explicativo
muy prometedor. Regresaremos a ésta y a otras observaciones en la seccién
de conclusiones.



CONCLUSIONES

La presente seccion concluye nuestro libro con un resumen de algunos de
los mas importantes hallazgos. El libro de conclusiones —el cual constituye
el ultimo volumen de la coleccidon Los mexicanos vistos por si mismos. Los
grandes temas nacionales— contiene un resumen mas extenso de nuestros
principales resultados.

De acuerdo con los datos obtenidos en la encuesta, existe muy poco
interés por la cultura. Entre los encuestados que indicaron tener algo o
mucho interés por el acontecer cultural, se encontrd la tendencia de que
entre mas alto es el nivel de escolaridad y mientras mas alta es la clase so-
cial en la que se perciben, mayor es su interés por la cultura. Por el contra-
rio, entre méas bajo es el nivel de escolaridad de los encuestados, mayor es
su preferencia por reunirse con amigos o familiares; y, entre méas baja es la
clase social en la que se perciben, mayor es su preferencia por ver televi-
sién. Los encuestados que se perciben de clase baja presentan muy poco
interés por ir a presentaciones de teatro, danza o a exposiciones, y por
participar en actividades culturales, en comparacion con los que se perci-

ben de otras clases sociales.
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Al preguntar a los encuestados lo que pensaban al escuchar la palabra
"cultura”, el mayor porcentaje de respuestas fue de palabras asociadas a la
clase semantica "Educacion/Conocimiento” (e. g., conocimiento, aprendi-
zaje, conjunto de ideas, creatividad, entendimiento, educacién, estudios,
pensar, saber cosas, etc.), sequidos por palabras colocadas en la clasifica-
cién "Arte” (e. g., teatro, cine, musica cléasica, esculturas, bellas artes, danza,
pintura, museos, arte, etc.); y por palabras de la clase “Tradicion” (e. g., dia
de muertos, fiestas patrias, folclore, leyendas, costumbre, tradicién, etc.).
Sin embargo, se obtuvo un porcentaje relativamente alto de encuestados
que no tuvieron en mente ningln hecho o palabra relacionados con la cul-
tura en ninguna de las tres menciones. Esto nos podria sugerir que esas
personas han interiorizado poco o nada la cultura en su vida. Es decir, no
estéan sensibilizados para apreciar diferentes tipos (o0 ninguno) de expresio-
nes culturales.

Un resultado preocupante es que muchas de las personas encuestadas
hayan dicho que sus padres les hablaban poco (37.9 por ciento) o nada (32
por ciento) sobre cultura. En cambio, se aprecia que los encuestados con
escolaridad de universidad/posgrado han escuchado hablar en mucha ma-
yor medida sobre cultura en sus casas que los encuestados con niveles de
escolaridad mas bajos. Segun la autopercepcién de clase social, se observa
que entre més alta es la clase social en la que se perciben los encuestados,
mas han escuchado hablar de cultura en sus casas.

Resulta no menos preocupante que a casi dos de cada tres encuestados
sus padres no los llevaran a visitar museos, no los estimularan a leer libros
diferentes a los escolares, ni los llevaran a eventos culturales. También se
pudo observar que a mas de la mitad de los encuestados, ni sus padres ni
otros familiares acostumbraban regalarles libros después de que aprendie-
ron a leer, y que en muchos casos no tenian o no tienen actualmente libros
diferentes a los escolares en sus casas. Se nota que entre mas alto es el nivel
de escolaridad de los encuestados, y entre més alta es la clase social en la
que se perciben a si mismos, més frecuentemente dicen haber recibido li-
bros como regalo por parte de sus familiares cuando eran nifos.

La edad promedio en la que los encuestados aprendieron a leer fue a
los 6.7 afios. En términos mas diferenciales, las comparaciones respectivas

sugieren que entre mayor es la escolaridad de los encuestados, entre més



jévenes son, y entre mas alta es la clase social en la que se perciben, mas
temprano aprendieron a leer en promedio. Las mujeres aprendieron a leer
en promedio un poco mas tarde que los hombres; los encuestados que se
perciben discriminados etno-racialmente aprendieron a leer en promedio
mas tarde que los que no se sienten discriminados; y en la regién sur, los
encuestados aprendieron a leer en promedio mas tarde que en las otras
regiones.

Para la mayoria de los encuestados, ni sus padres ni otros familiares acos-
tumbraban leerles libros cuando eran nifios. Ademas, se observé que a los
hombres su padre les lefa por lo menos algunas veces en mucha mayor pro-
porcidon que a las mujeres y que, en mucha mayor proporcién que a los
hombres, a las mujeres nunca les lefan libros sus otros familiares cuando
eran nifas. Se encontraron indicadores de que en las nuevas generaciones
los padres y las madres les leen més frecuentemente a sus hijos que en las
pasadas generaciones. Se noté que, entre méas joven es la poblacion en-
cuestada y entre mayor es su nivel de escolaridad, mayor es la frecuencia
con la que sus padres, otros familiares y profesores les leian libros cuando
eran nifos. Por el contrario, entre méas baja es la clase social en la que los
encuestados se perciben, y entre méas bajo es su nivel de escolaridad, mas
son las afirmaciones de que sus padres, familiares y profesores nunca les
lefan libros cuando eran nifios.

Es importante notar que un considerable 28.1 por ciento de los encues-
tados indicd que les era dificil o muy dificil leer (en donde 9.7 por ciento
corresponde a “muy dificil” y 18.4 por ciento a “dificil”). Cabe sefalar que,
entre mayor es la escolaridad de los encuestados y més alta es la clase social
en la que se perciben, las dificultades para leer disminuyen. También se ob-
serva que, a mayor edad de los encuestados, las dificultades para leer y para
ver lo que leen aumentan; entre mas baja es la clase social en la que se
perciben los encuestados, més dificultades tienen para leer y mayor es el
numero de respuestas “leo muy despacio”, “no entiendo todo lo que leo”
y “no me gusta leer”.

En cuanto a la preservaciéon del patrimonio cultural del pais, la mayoria de
los encuestados da la mas alta prioridad a las zonas arqueoldgicas y a los
monumentos histdricos. Son los encuestados que se perciben de clase me-

dia alta o alta los que muestran el mayor interés por la conservacién de zonas
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arqueoldgicas y monumentos histéricos, mientras que los que se perciben
como clase baja muestran el mas bajo interés por los mismos. Cabe notar
que en la regién DF / Estado de México se considera en mayor medida que
en las otras regiones del pais, que es importante la conservacién de las len-
guas indigenas; mientras que en la region sur se le da mas importancia a la
conservacién de zonas arqueoldgicas y monumentos histéricos, y en la re-
gién norte se considera més importante la conservacion de fiestas y tradicio-
nes que en las otras regiones.

Gran parte de los encuestados percibe que la influencia cultural del ex-
tranjero ha aumentado. Los individuos que se perciben de clase baja son los
que consideran, en mayor medida que los que se perciben de otras clases
sociales, que actualmente hay mas influencia cultural del extranjero. En con-
traste, mas de la mitad de los encuestados que se consideran de clase me-
dia alta o alta opinan que hay igual influencia cultural del extranjero que
antes. En cuanto al beneficio percibido de la influencia cultural del extranje-
ro, la opinién publica parece estar dividida. Sin embargo, se nota la tenden-
cia de que, entre més alto es el nivel de escolaridad de los encuestados,
mayor es la percepcion de que la influencia cultural del extranjero nos bene-
ficia. La opinién de que la influencia cultural proveniente del extranjero es
benéfica se encuentra mucho més frecuentemente entre los encuestados
que se ubican a si mismos en la clase media alta o alta.

Debido a que gran parte de los encuestados han escuchado sobre cultu-
ra en primer lugar en la escuela (40.3 por ciento), en segundo lugar en la
television (16.7 por ciento) y en tercer lugar en sus casas (16.6 por ciento), y
considerando el papel de la educacién en los procesos de realizacién de
capital (inter)cultural, es muy significativo que los encuestados atribuyan
cierta o mucha importancia al planteamiento de que los maestros de prima-
ria tengan la posibilidad de conocer cultura y gente de otros paises. De
hecho, sélo alrededor de 10 por ciento de los encuestados considera que
estas experiencias no son nada importantes para los maestros de primaria
del pais. Esta actitud acerca de la formacién intercultural de los maestros de
escuelas primarias no sélo muestra que se percibe la importancia que tienen
la educacién y los maestros mexicanos, sino también la gran generosidad
de los (seguramente muchos) encuestados que nunca han tenido la oportu-

nidad de estudiar en otros paises.



Acerca de las actividades deportivas, encontramos que casi dos de cada
tres encuestados no practican deporte. Entre los encuestados que practican
algun deporte, el futbol (soccer) se encuentra en primer lugar, seguido por
el basquetbol en segundo lugar y el voleibol en tercer lugar —todos ellos
deportes de equipo—. Entre menor es la edad de los encuestados, mayor su
nivel de escolaridad y maés alta la clase social en la que se perciben, mayor
es la préactica de algin deporte. Vale la pena sefalar que, en la opinién de
los encuestados, son los deportistas destacados, los padres de familia, las
amistades, la televisién y los profesores, fuentes importantes de estimula-
cién para practicar algun deporte.

También llama la atencién que un porcentaje relativamente alto de en-
cuestados dijera que sus padres no los animaban a practicar deporte (46.5
por ciento), ni los llevaban a practicarlo (55.1 por ciento) cuando eran nifos.
A mayor nivel de escolaridad de los encuestados, entre més jovenes son, y
entre mas alta es la clase social en la que se perciben, mayor es el porcenta-
je de los que han sido animados a practicar deporte y que han sido llevados
a actividades deportivas durante su nifiez. En la region sur se registra el
significativamente menor porcentaje de encuestados que eran animados a
practicar deporte y a los que sus padres los llevaban a alguna actividad de-
portiva cuando eran nifios, en comparacion con los encuestados en las otras
regiones. Finalmente, cabe sefialar que a los hombres los animaban a prac-
ticar algun deporte y los llevaban a actividades deportivas cuando eran ni-
fios en mucha mayor proporcién que a las mujeres.

Las respuestas sugieren que, para la mayoria de los encuestados, la cul-
tura, la lectura y el deporte tienen fines sociales y comunitarios. Se encontrd
que la percepcion mas comun del propdsito de la cultura es que sirve para
convivir mejor y, entre méas baja es la clase social, mayor es la percepcién de
que la cultura sirve para divertirse. En el caso de la lectura, se observd que,
entre mas alto es el nivel de escolaridad de los encuestados, mas se piensa
que la lectura es Util para desarrollar conciencia. Sin embargo, en general y
en la mayoria de los otros indicadores, se piensa que la lectura es Util para
aprender habilidades y para convivir mejor. En cuanto al deporte, casi un
tercio de los encuestados opina que sirve para convivir mejor. Esto podria
indicar que los encuestados piensan que el deporte es principalmente una
actividad realizada en equipo; lo cual se comprueba cuando se observa que
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los deportes més practicados por los encuestados son el futbol (soccer), el
basquetbol y el voleibol, mientras que la practica de deportes que no re-
quieren una interaccion directa dentro de un equipo, tales como karate,
yoga, etc., se mencionaron en mucha menor medida.

Con respecto a la realizacion del capital intercultural, podemos observar
que la gran mayoria de los encuestados nunca ha vivido en el extranjero, no
tiene amigos extranjeros, no habla ni lee en un idioma extranjero. Pero de
igual o quizd mayor importancia es el hecho empirico de que mas de nueve
de cada diez encuestados no puedan tener una conversacién basica ni leer
en alguno de los idiomas indigenas del pais. El Gltimo resultado llama toda-
via méas la atencion si se considera la alta probabilidad de que muchos de
los encuestados que dicen poder hablar o leer en alguna lengua indigena
sean ellos mismos integrantes de alguno de los pueblos originarios, y que
por ésta razén la respectiva lengua indigena sea su lengua principal.

Cabe enfatizar que los datos muestran de manera clara y consistente que
la distribucién de capital intercultural varia significativamente entre las cua-
tro diferentes zonas regionales del pafs, y de acuerdo con el género, la edad,
la escolaridad y las auto-percepciones de clase social y de discriminacion
etno-racial de los encuestados. Asimismo, se registraron variaciones muy
significativas al analizar tanto las percepciones de la(s) cultura(s), la lecturay
el deporte asi como de las practicas culturales, de lectura y deporte en dife-
rentes campos de aprendizaje de acuerdo con el capital intercultural de los
encuestados.

De una u otra manera, al estudiar los datos recolectados para la presente
Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte, se impone la fuerte impre-
sién de que en los discursos “més convencionales” sobre analfabetismo y

|u

literacidad también deberian tomarse en cuenta los fenédmenos del “analfa-
betismo intercultural”. Como se ha sefalado en la introduccién de este li-
bro, los fendémenos de cambio y de mezcla culturales juegan (y siempre han
jugado) un papel importante en la existencia humana. Pero, en vista de los
resultados presentados, valdria la pena preguntarse seriamente si las diver-
sas modas (artisticas y elitistas) de los llamados procesos de hibridacién cul-
tural son en verdad los problemas socioculturales mas imponentes, asi como

los casos de estudio mas inminentes para el pais.



Considerando el papel clave de la educaciéon en los campos sociocultu-
rales en general, y la importancia que ha tenido la educacién publica a lo
largo de la historia de México, no sdlo llama la atencion — sino que llega al
corazén de la nacién — que una mayoria relativa de los encuestados (45.4
por ciento) tenga la opinién de que en las escuelas privadas se prepara me-
jor a los alumnos para participar en la vida cultural del pais. Pero quizés sea
mas alarmante el hecho empirico de que entre los encuestados que se per-
ciben de clase media alta o alta y entre aquellos con més altos niveles de
escolariad — es decir, entre los que comunmente son considerados la "élite
sociocultural” de un pais — la opinién de que las escuelas privadas son me-
jores que las publicas prevalezca adin més. Aunque es cierto que se necesita
de una investigacion en mayor profundidad para conocer las razones y mo-
tivaciones detras de las respectivas opiniones acerca de la formacién cultu-
ral provista por las escuelas publicas y privadas respectivamente, no cabe
duda de que las tendencias observadas en la presente Encuesta Nacional
de Cultura, Lectura y Deporte llaman a un debate renovado, democratico y
participativo sobre el futuro de la educacion (publica y privada) en el pais.

Nos gustaria terminar haciendo una sincera invitacién a quienes estén
interesados en los temas que han sido discutidos a lo largo de este libro,
para que lleven a cabo sus propios analisis independientes y criticos, inclu-
yendo los de tipo mutlivariable. Después de todo, "la simple comparacion
del grado de las actividades u opiniones [...], aunque tal vez tenga algin
interés descriptivo, es la comparacién menos interesante desde el punto de
vista de las ciencias sociales. Mucho més interesante es la comparacion de los
[...] patrones de relaciones entre variables” (Verba 1971: 327).
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DISENO MUESTRAL
LOS MEXICANOS VISTOS POR Si MISMOS
LOS GRANDES TEMAS NACIONALES
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INTRODUCCION

La coleccidn Los mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacio-

nales dibuja un panorama extenso del pais, en textos en los que convergen

la teoria, el contexto actual y la voz de mujeres y hombres. Para ello se recu-

rrid a la aplicacidon de 25 encuestas en vivienda de 1200 casos cada una, a

personas de 15 aflos y més distribuidas en todo el pais. Las encuestas levan-

tadas para la coleccién fueron las siguientes:

w

A

Encuesta Nacional de Corrupcién y Cultura de la Legalidad
Encuesta Nacional de Cultura, Lectura y Deporte

Encuesta Nacional de Derechos Humanos, Discriminacién
y Grupos Vulnerables

Encuesta Nacional de Familia

Encuesta Nacional de Salud

Encuesta Nacional de Seguridad Publica

Encuesta Nacional de Movilidad y Transporte
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Cada encuesta contiene un disefio muestral que permite la sistematiza-
cién de la informaciény la inferencia de los resultados en el ambito nacional.

El objetivo de este apartado es dar a conocer la metodologia asociada al
disefio muestral general de la investigacion. El primer apartado describe las
fuentes de informacién utilizadas al seleccionar a los informantes para cada
una de las etapas del muestreo. Posteriormente, se describe el disefo ge-
neral que se implementd para las 25 encuestas. Por Ultimo, se presenta el
procedimiento para obtener el tamafno de la muestra, asi como el célculo de

las probabilidades de seleccidn, los factores de expansién y su ajuste por

Encuesta Nacional de Pobreza

Encuesta Nacional de Migracién

Encuesta Nacional de Género

Encuesta Nacional de Globalizacién

Encuesta Nacional de Nifios, Adolescentes y Jévenes
Encuesta Nacional sobre las Condiciones de Habitabilidad
de la Vivienda

Encuesta Nacional de Envejecimiento

Encuesta Nacional de Religion, Secularizacién y Laicidad
Encuesta Nacional de Ciencia y Tecnologia

Encuesta Nacional de Educacién

Encuesta Nacional de Economia y Empleo

Encuesta Nacional de Indigenas

Encuesta Nacional de Justicia

Encuesta Nacional de Sociedad de la Informacion
Encuesta Nacional de Medio Ambiente

Encuesta Nacional de Federalismo

Encuesta Nacional de Identidad y Valores

Encuesta Nacional de Cultura Politica

variables sociodemogréficas.



LA MUESTRA'Y SUS ELEMENTOS

Con el fin de realizar cada una de las encuestas, se propuso la elaboracion de
distintas muestras en el pais, una por cada tema de la investigacién, siguien-
do un disefio muestral similar en cuanto a la estratificacién de la poblacién
y al esquema de seleccién. La seleccidon de individuos dentro de una muestra
es independiente de la seleccion de individuos en cualquier otra muestra de

la investigacion.
MARCO MUESTRAL

Se utilizd el programa Mapa Digital de México versidon 6.0.1 y SCINCE 2010
version 1.0.2 del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) para
obtener la georreferenciacién de todas las entidades del pais, asi como los
datos de poblacién desagregados en el dmbito de localidad’ y de Area
Geoestadistica Bésica (AGEB)? urbana.

PERIODO DE LEVANTAMIENTO

El periodo de levantamiento de las encuestas fue de octubre a noviembre
de 2014.

POBLACION OBJETIVO

Para esta investigacién, la poblacién objetivo la constituyeron todos los ha-
bitantes de 15 afios 0 més. A cada habitante seleccionado en la muestra se
le aplicd un cuestionario de opinidn que recopila diversas opiniones y acti-
tudes sobre uno de los temas dentro de la investigacion.

Localidad. El INEGI lo define como todo lugar ocupado con una o mas viviendas y reconocido por
un nombre dado por la ley o la costumbre.

Area Geoestadistica Basica: extensién territorial delimitada por el INEGI cuyos habitantes compar-
ten caracteristicas socioeconémicas parecidas.
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ESTRATIFICACION DEL PAIS

Para fines de seleccion de la muestra, el pais fue dividido tanto por regiones
geogréficas con caracteristicas comunes como por tamafio de localidad. Las

regiones se describen en el cuadro 1.

CUADRO 1
REGIONALIZACION DEL PAIS
REGION ESTADOS DE LA REPUBLICA
Centro Aguascalientes, Colima, Guanajuato, Hidalgo, Jalisco, Michoacan,
Morelos, Puebla, Querétaro, San Luis Potosi y Tlaxcala
DF-Estado Distrito Federal y Estado de México
de México
Norte Baja California, Baja California Sur, Coahuila, Chihuahua, Durango,
Nayarit, Nuevo Ledn, Sinaloa, Sonora, Tamaulipas y Zacatecas
Sur Campeche, Chiapas, Guerrero, Oaxaca, Quintana Roo, Tabasco,
Veracruz y Yucatan

Disefio muestral Los mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, 2014.

De igual manera, el mapa 1 muestra la division del pais por regié

MAPA 1
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Dentro de cada regién, de manera independiente, se estratificaron las
localidades seguin su nimero de habitantes. Derivado de ello se establecie-

ron cuatro estratos, los cuales se describen en el cuadro 2.

CUADRO 2
ESTRATIFICACION POR TAMANO DE LOCALIDAD
TIPO DE LOCALIDAD TAMANO DE LA LOCALIDAD
| 100 000 habitantes o méas
I De 15000 a 99 999 habitantes 197
M De 2 500 a 14 999 habitantes
v 2 499 habitantes o menos

Disefio muestral Los mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, 2014.

]
el
Con los criterios anteriores se obtuvieron 16 estratos para todo el pais, -
tal y como se describen en el cuadro 3. ‘§
Z-?
E
CUADRO 3 >
O
ESTRATOS GENERADOS POR REGION Y TIPO DE LOCALIDAD
ESTRATO REGION TIPO DE LOCALIDAD | POBLACION DE 15 ANOS Y MAS

1 Centro I 9145749

2 Centro I 4683034

3 Centro I 4279 203

4 Centro \% 6160 059

5 DF-Estado de México | 13165701

6 DF-Estado de México Il 1461226

7 DF-Estado de México 1 1698 166

8 DF-Estado de México \% 1313940

9 Norte | 12 333 646

10 Norte Il 2468 751

11 Norte 1l 1720733

12 Norte \% 3016044

13 Sur I 4792 845

14 Sur Il 2954728

15 Sur I 3374837

16 Sur I\ 6863 440

Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda 2010.

Disefio muestral Los mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, 2014.
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ESQUEMA DE SELECCION

La seleccion de unidades de muestreo se realizd a través de etapas sucesi-
vas y de manera independiente para cada estrato previamente definido.

e De localidades. La seleccién de localidades que pertenecen a una
zona se realizd con probabilidad proporcional al tamafo (PPT) de la
poblacion de 15 afnos o mas.

® De AGEBS. Se seleccionaron dos AGEBS dentro de cada localidad de
tamanos |, Il y lll, con probabilidad proporcional al tamario de la po-
blacién de la AGEB con remplazo. En el caso de las localidades con
tamafio poblacional menor a 2500, no se considerd esta etapa, por lo
que se paso directamente a la seleccion de manzanas.

® De manzanas. Se seleccionaron tres manzanas® para cada localidad y
dicha seleccion se hizo de manera sistematica con arranque aleatorio
(MSA).

e De viviendas. Se seleccionaron cuatro viviendas* para cada manzanay
dicha seleccién se hizo de forma sistematica, con arranque aleatorio.

e Deindividuos. Se selecciond de manera aleatoria (MAS) a un individuo

de 15 anos o més dentro de la vivienda.

Derivado de dicho esquema se consideraron las siguientes unidades de
muestreo:

a) Unidades primarias de muestreo (UPM): en todos los estratos genera-
dos fueron las localidades.

b) Unidades secundarias de muestreo (USM): en los estratos compuestos
por los tipos de localidad |, Il y Ill fueron las AGEB, mientras que en los
estratos compuestos por el tipo de localidad IV fueron las manzanas.

c) Unidades terciarias de muestreo (UTM): en los estratos compuestos
por los tipos de localidad |, Il y Il fueron las manzanas, y en los estra-
tos compuestos por el tipo de localidad IV fueron las viviendas.

Para el estrato sur-l se seleccionaron cuatro manzanas por AGEB.
Para el estrato centro-IV se seleccionaron cinco viviendas por manzana.



d) Unidades cuaternarias de muestreo (UCM): de igual manera, en los
estratos compuestos por los tipos de localidad I, Il y Il fueron las vi-
viendas y para los de tipo de localidad IV fueron los individuos que
para estos estratos también se consideran como las unidades Ultimas
de muestreo.

e) Unidades dltimas de muestreo (UUM): dentro de los estratos por tipos
de localidad |, Il y lll fueron los individuos de cada vivienda seleccio-

nada.
199
El cuadro 4 indica el tamano de muestra para cada estrato generado por
region y tipo de localidad.

CUADRO 4 %

TAMANO DE MUESTRA PARA CADA ESTRATO -g)_

>

REGION TIPO DE LOCALIDAD TAMANO DE MUESTRA S

Centro | 144 %

Centro Il 72 —*::

O
Centro I 72
Centro Y 60
DF-Estado de México | 192
DF-Estado de México Il 48
DF-Estado de México M1 48
DF-Estado de México v 24
Norte | 192
Norte Il 48
Norte 1l 24
Norte \% 48
Sur | 96
Sur Il 48
Sur 1 48
Sur v 36

Disefio muestral Los mexicanos vistos por si mismos. Los grandes temas nacionales, 2014.
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Con fines précticos, la gréfica 1 resume el esquema de seleccién descrito
en los parrafos anteriores.

GRAFICA 1
ESQUEMA DE SELECCION UTILIZADO EN LAS 25 MUESTRAS

/—/%

Seleccién Seleccién Seleccién ., Seleccién

Seleccién
de de de .. de
. de viviendas e
localidades AGEBS manzanas (ucM) individuos
(UPMm) (Usm) (UTM™) (Uum)

TAMANO DE MUESTRA

El tamafio de muestra obtenido para cada encuesta fue de 1200 casos y fue
distribuido entre los diferentes estratos descritos anteriormente con el fin de
generar una disminucién de los méargenes de error estadisticos. Para determi-
narlo se consideré la siguiente féormula:

he () (p)1 - p)(Deff)
d*(1-TNR)

donde:

n = tamano de la muestra;

z = valor en tablas de valores de probabilidad acumulada para la distribu-
cién normal estandar; este valor depende del nivel de confianza asignado
(1 — o) * 100 por ciento;

p = probabilidad de éxito del evento; se refiere a la probabilidad de éxito

esperada. El méas conservador de los valores se obtiene cuando p = 0.5;



d = diferencia entre el valor estimado y el valor poblacional;

TNR = tasa de no respuesta esperada;

Deff = efecto de disefo por utilizar un muestreo diferente del muestreo
aleatorio simple.

Considerando un efecto de disefio (Deff) de 2.00, una tasa de no respues-
ta inferior (TNR) a 10 por ciento y un margen de error (d) de 4.2 puntos por-
centuales con un nivel de confianza de 95 por ciento, se calculé para cada
encuesta un tamafo de muestra aproximado de 1200 casos, resultando un
total de 30000 cuestionarios por las 25 encuestas.

CALCULO DE LOS PONDERADORES

Para obtener los ponderadores utilizados dentro del célculo de los estima-
dores de los parametros tanto en individuos como en viviendas se utiliza la
probabilidad de seleccion de cada etapa del muestreo.

EL CASO DE LOS ESTRATOS COMPUESTOS POR EL TIPO DE
LOCALIDAD [, 1Y Il

La probabilidad de seleccién del individuo n-ésimo que pertenece a la vivien-
dam, manzana [, AGEB k, localidadj y estrato i se calcula de la siguiente forma:

P[ i ]z mN; 2N mom ]
N NI, 1

ik ikl 1i>j,k~1,m

Jakdm.n

donde:

X es el individuo n-ésimo que pertenece a la vivienda m, manzana /,

i
JkLmn
AGEB k, localidadj y estrato i.

m, es el nimero de localidades seleccionadas para el estrato i.

m_, es el nUmero de manzanas seleccionadas en la AGEB k, localidad j y

i,/',k
estrato i.
m, ., es el nimero de viviendas seleccionadas en la manzana /, AGEB k, loca-

lidadj y estrato i.
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N' es la poblaciéon total de personas de 15 afos o mas que habitan en el
estrato i.

N! es la poblacion total de personas de 15 afios o mas que habitan en la
localidadj y el estrato i.

N/, es la poblacion total de personas de 15 afios 0 mas que habitan en la AGEB
urbana k, la localidad j y el estrato i.

I, es el nimero de manzanas existentes en la AGEB £, la localidad j y el
estrato .

I, es el nimero de viviendas en la manzana [, AGEB £, la localidad j y el
estrato i.

L., €s €l nimero de individuos de 15 afios 0 mas que habitan la vivienda
m, en la manzana [, la AGEB £, la localidad j y el estrato i.

El reciproco de la probabilidad de seleccién del individuo da el factor de
expansion correspondiente, es decir:

Jokdm,n

La probabilidad de seleccion de la vivienda m-ésima que pertenece a la
manzana [, AGEB k, localidad j y estrato i se calcula de la siguiente forma:

i,j.k i,j.k.l

N' N; 1. 1

Ljk Tijkd

P[ i.,k!,’m]— mNj' 2N/i',k m .. m

Respecto al factor de expansion correspondiente, se obtiene de igual
manera que el anterior, es decir:

-
Fj,kJJ" - P[x‘;,k./’m:l

i

EL CASO DE LOS ESTRATOS COMPUESTOS POR EL TIPO DE
LOCALIDAD IV

La probabilidad de seleccién del individuo n-ésimo que pertenece a la vi-
vienda m, manzana [, localidad j y estrato i se calcula de la siguiente forma:



P[ . ]: m,N}’. mm, 1
rhmn Ni 1[,;/' I[,j,l 1[,;/',1,”1

donde:
x!,.. €s el individuo n-ésimo que pertenece a la vivienda m manzana /, loca-
lidadjy estrato i.
m, es el nimero de localidades seleccionadas en el estrato i.
m, es el nimero de manzanas seleccionadas en la localidadj y el estrato i.
m,,, es el nimero de viviendas seleccionadas en la manzana /, localidad j y
estrato i.
N es la poblacion total de personas de 15 afios o mas que habitan en la
localidadj y el estrato i.
N' es la poblacion total de personas de 15 afilos o més que habitan en el
estrato i.
I, es el nimero de manzanas existentes en la localidad j y el estrato i.
I, es el nimero de viviendas en la manzana [, la localidadj y el estrato i.
I eselnimero de individuos de 15 aflos o mas que habitan la vivienda m,

ij,Lm

en la manzana [, localidadj y estrato i.

El reciproco de la probabilidad de seleccién del individuo da el factor de

expansion correspondiente, es decir:
; 1
1 j—
F},l,m,n - [ i ]
P x!
J.l,m;n

La probabilidad de seleccion de la vivienda m-ésima que pertenece a la

manzana /, localidad j y estrato i se calcula de la siguiente forma:

. mNj’ m_m
Pl:xj,l,m]: i
NI I
ij o gl

El reciproco de la probabilidad de seleccion de la vivienda da el factor de
expansion correspondiente:

o1
e
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AJUSTE DE LOS FACTORES DE EXPANSION

Se calibraron los factores de expansion de acuerdo con el Censo de Pobla-
cién y Vivienda de 2010 con base en la edad® por decenios, sexo y regién.
Esto con el fin de que los datos puedan expandir a la poblacién en las pro-
porciones que se presentan en el pais. Este ajuste se logra multiplicando el
factor de expansién original por una constante (componente de ajuste) que
permita alcanzar tal objetivo.

Sea X el conjunto de individuos x, de la muestra que pertenecen a la

1

regién del pais r, grupo decenal e y sexo 5. Definase fl(xm.,ﬁ)=zkex m

como la expansion total del conjunto X . es decir, la suma de los factores
de expansién correspondientes a los individuos que pertenecen a la misma
regién, grupo decenal y sexo.

Sea ahora g(xr’s,e)=Nme la poblacién total de acuerdo con el Censo de
Poblacién y Vivienda de 2010 perteneciente a la region del , grupo decenal
ey sexo s. Con ello es posible calibrar cada factor de expansiéon de los indi-
viduos que componen la muestra. El factor de expansién ya corregido se

calculé de la siguiente manera:

glx.) 1
£(x,..) Pl ]

f,(x,)es el nuevo factor de expansion a utilizar del individuo i-ésimo de la

fz(xi):

muestra. Con ello se logra expandir los datos de la muestra al tamano po-

blacional de cada uno de los nuevos estratos X_

(x.) 1 ex.) L _g(x.)

g ,
z A (x‘.) = Z (X’_M) P[x,] - fl(X,,;,F)x,;;_., P[x‘,] - fl(an’)

x€X, e xeX, . fi

Ax)=g(X) =N

> El ndmero de individuos cuya edad no fue especificada dentro del censo se distribuy uniforme-

mente dentro de los demas rangos de edades.
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